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   कवि�ता
 क
 सा
रां
श

               बच्चे� एक दी�सारं� क� खे�ल क� लिलए ब�ल�ते� ��ए क� रं�� �� किक आओं� �म म�टी�-        म�टी� क� खे�ल खे�लते� �� अर्था�"ते व� लिमट्टी

      क� सा�र्था खे�लना� चे��ते� ��। व� पा�ना
-              पा�ना
 व�ल� खे�ल भी
 खे�लना� क� उत्सा�क ��। बच्चे� किकसा�ना बनाकरं किकसा�ना क+ तेरं�
                       �� खे�ते
 करंना� चे��ते� ��। क�ना� क� भी�व य� �� किक व� खे�ते
 व�ल� खे�ल खे�लना� चे��ते� ��। किकसा�ना क+ तेरं� �� लिमट्टी
 क�

               खे�दीकरं सा�फ करंक� उसाम. ब
ज ब�ना� चे��ते� ��। ब
ज ब�करं उसाम. पा�ना
 दी�ना� चे��ते� ��। छु� प्पाम-छु� प्पा
, झु�लम-झु�ल�,
पाकड़म-   पाकड़
 औरं क� दीम-       क� दी� ज5सा� खे�ल खे�लना� चे��ते� ��।

शब्दा
र्थ�:

• म�टी�- लिमट्टी
, रं�ते

• धरंते
- पा7थ्व
, धरं�

•  खे�ल - क्री+डा�

• छु� प्पाम-  छु� प्पा
 - छु� पाम-छु� पा�ई

• झु�लम-  झु�ल� -  झु�ल� झु�लना�

• क� दीम-  क� दी� - क� दीना�

  पा
ठ १०

http://www.onepointlearning.com/


 हिं��दी� सा�रं�गी
  कक्षा� -  १ NCERT Solution

प्रश्न  -  अभ्या
सा  

  बा
ताची ता क! लिलए
1.  बाच्ची! क्या
-    क्या
 करां रांहे! हे'?
उत्तारां:-        बच्चे� ना
चे� हिंदीए गीए क�म करं रं�� ��:

•     बच्चे� लिमट्टी
 सा� रं�� ��।
•      बच्चे� पा�ना
 सा� खे�ल रं�� ��।
•           बच्चे� लिमट्टी
 म. ब
ज ब�करं किकसा�ना
 व�ल� खे�ल खे�ल रं�� ��।
•  बच्चे� छिछुपाना�-      छिछुपा�ना� क� खे�ल खे�ल रं�� ��।
•      बच्चे� झु�ल� पारं झु�ल रं�� ��।
•  बच्चे� एक-        दी�सारं� क� पाकड़ना� क� खे�ल खे�ल रं�� ��।
•  बच्चे� क� दी-     फ�=दी करं खे�ल रं�� ��।

2.  आपाक+ क,न-     क,न सा! खे!ल पासादा हे'?
उत्तारां:-  म�झु� खे�-खे�, छिछुपाम-छु� पा�ई, गिगील्ल�-डा�डा�,      औरं क� रंम खे�लना� पासा�दी �5।
3. म
टी�-      म
टी� खे!ल क/ सा! खे!ल
 जा
ता
 हे+गा
?
उत्तारां:- म�टी�-         म�टी� खे�लना� क� लिलए बच्चे� लिमट्टी
 इकट्ठा� करं.गी�। किफरं,    व� लिमट्टी
 सा� घरं, गी�ड़
, ज�नावरं,   आहिंदी बना�ए�गी�। व�

                 अपाना
 कल्पाना� क� उपाय�गी करंक� खे�बसा�रंते औरं अना�खे� लिमट्टी
 क� खिखेलDना� बना�ए�गी�। बच्चे� लिमट्टी
 क� खिखेलDनाE सा� खे�ल.गी�,
 उन्�. एक-   दी�सारं� क� दी.गी�,      औरं उन्�. अपाना� घरंE म. रंखे.गी�।

  शब्दा2 क
 खे!ल
1.       शब्दा2 क
 दा�सारां
 सा
र्थ खे+जाकरां बाता
इए ,    लिलखिखेए औरां पाढ़करां सा7न
इए

 छु7 प्पाम – ___________  झू�लम – ___________

 पाकड़म – ___________  क� दाम – ___________

उत्तारां:- छु� प्पाम-छु� प्पा
 झु�लम-झु�ल�
पाकड़म-  पाकड़
 क� दीम-क� दी�

2.        –न ची! दिदाए गाए शब्दा2 क! न
म सा7निनए
झू�ल
 छु7 प्पाम खे!ल झूडा
 खे!ता छुतारां�

बाता
इए,         इन न
म2 क> पाहेल� ध्�निन म@ क्या
 अतारां हे/?
उत्तारां:-  झु�ल� –  इसाम. ‘ऊ’    क+ म�त्रा� लगी
 ��।   छु� प्पाम –  इसाम. ‘ ’उ     क+ म�त्रा� लगी
 ��।

 खे�ल –  इसाम. ‘ ’ऐ     क+ म�त्रा� लगी
 ��।  झु�डा� –  इसाम. ‘ ’अ�     क+ म�त्रा� लगी
 ��।
 खे�ते –  इसाम. ‘ ’ऐ     क+ म�त्रा� लगी
 ��।  छुतेरं� –      इसाम. क�ई म�त्रा� ना��� लगी
 ��।
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3.         ‘ ’  ‘ ’         –न ची! दिदाए गाए शब्दा2 क+ पादिढ़ए। अबा इनम@ उ या
 ऊ क> म
त्रा
 लगा
करां नए शब्दा बान
इए औरां लिलखिखेए

 – फल _______  – पाल _______      – पारां� _______  – सारां
हे� _______

उत्तारां:- फ� ल पा�ल पा�रं� सा�रं���

  पादिढ़ए औरां लिमल
इए

•    चेढ़ें. पा�ड़ पारं पाकड़म-पाकड़


•  आओंझु�लम-  झु�ल� खे�ल.

• छु� पाना-   छु� पा�ई खे�ल.

•     धरंते
 म. ब
जE क� ब�ए=
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