
 

 

पाठ - हम पंछी उन्मकु्त गगन के 

शब्दार्थ – 

पंछी   –   पक्षी 

उन्मकु्त   –   आज़ाद , खलेु 

गगन   –   आसमान 

पपंजरबद्ध  –   पपंजरे के अंदर बंद 

कनक   –   सोना 

तीपलयााँ  –   सलाखें 

पलुपकत  –   प्रेम, हर्थ या खुशी आपद से गद्गद ्रोमांपित , नरम 

कनक   –   सोना  

कटुक   –   कटु, कड़ुआ 

पनबोरी   –   नीम का फल 

कनक-कटोरी  –   सोने की कटोरी 

स्वर्थ-श्रंखला –   सोने की जंजीर 

गपत   –   रफ़्तार 

उड़ान   –   उड़ने की कला 

तरु   –   पेड़ 

फुनगी   –   टहपनयों 

पर   –   पंख 

अरमान  –   लालसा , इच्छा , कामना 

गगन की सीमा  –   पक्षपतज 

तारक   –   आाँख की पतुली , तारे के समान 

सीमाहीन  –   पजसकी कोई सीमा नहीं है 

पक्षपतज  –   जहााँ धरती और आसमान पमलते हुए प्रतीत होते हैं 

होड़ा-होड़ी –   दसूरे के बराबर होने या दसूरे से बढ़ जाने का प्रयत्न 

तनती सााँसों को डोरी   –  प्रार् पंखेरू उड़ जाना या प्रार्ों को न्योछावर करना 

नीड़   –   घोसला 

आश्य   –   रहने के स्र्ान 

पछन्न-पिन्न  –   नष्ट कर दनेा 

आकुल  –    बैिैन , परेशान 

पवघ्न   –   रुकावट 



 

 

व्याख्या –  

1- हम पंछी उन् मकु् त गगन के 

  पपंजरबद्ध न गा पाएाँगे , 

  कनक – तीपलयों से टकराकर 

  पलुपकत पंख टूट जाएाँगे । 

सन्दिथ – प्रस्ततु पंपक्तयााँ हमारी पाठ्यपसु्तक ‘वसंत िाग-२’ के पाठ ‘हम पंछी उन्मकु्त गगन के’ के पाठ से ली गयी हैं। 

इस पाठ के लेखक “पशवमंगल पसंह समुन जी” हैं। 

प्रसंग – कपवता में कपव ने पक्षी के माध्यम से मनषु्य जीवन में स्वतंत्रता के महत्व को दशाथया ह।ै 

 

व्याख्या – कपवता की प्रस्तुत पंपक्तयों में पपंजरे में बंद पक्षी अपनी व्यर्ा का वर्थन करते हुआ कहते हैं पक हम खलेु और 

आज़ाद आसमान में उड़ने वाले पक्षी  हैं , हम पपंजरे के अंदर बंद होकर खशुी से गाना नहीं गा पाएाँगे। आज़ाद होने की 

िाह में पंख फड़फड़ाने के कारर् सोने की सलाखों से टकराकर हमारे नरम  पंख टूट जाएाँगे। 

 

2- हम बहता जल पीनेवाले 

  मर जाएाँगे िखेू-प् यासे , 

  कहीं िली ह ैकटुक पनबोरी 

  कनक कटोरी की मैदा से  

सन्दिथ – प्रस्ततु पंपक्तयााँ हमारी पाठ्यपसु्तक ‘वसंत िाग-२’ के पाठ ‘हम पंछी उन्मकु्त गगन के’ के पाठ से ली गयी हैं। 

इस पाठ के लेखक “पशवमंगल पसंह समुन जी” हैं। 

प्रसंग – कपवता में कपव ने पक्षी के माध्यम से मनषु्य जीवन में स्वतंत्रता के महत्व को दशाथया ह।ै 

व्याख्या – कपवता की प्रस्तुत पंपक्तयों में पपंजरे में बंद पक्षी अपनी पस्र्पत से दखुी हो कर अपनी व्यर्ा का वर्थन करता 

हुआ कहता हैं पक हम पक्षी बहता हुआ जल पीने वाले प्रार्ी हैं। कहने का तात्पयथ यह ह ैपक पपक्षयों को बहता हुआ पानी 

अर्ाथत नपदयों , झरनों का पानी पीना पसंद ह।ै पपंजरे में गलुामी का जीवन जीने से अच्छा तो पक्षी िखेू प्यासे मर जाना 

पसंद करेंगे। पक्षी कहता ह ैपक उसके पलए पपंजरे में सोने की कटोरी में रखी हुई मैदा से कहीं अच्छा नीम का कड़वा फल 

ह।ै 

 

3- स् वर्थ–श्रंखला के बंधन में 

  अपनी गपत , उड़ान सब िलेू , 

  बस सपनों में दखे रह ेहैं 

  तरू की फुनगी पर के झलेू। 



 

 

सन्दिथ – प्रस्ततु पंपक्तयााँ हमारी पाठ्यपसु्तक ‘वसंत िाग-२’ के पाठ ‘हम पंछी उन्मकु्त गगन के’ के पाठ से ली गयी हैं। 

इस पाठ के लेखक “पशवमंगल पसंह समुन जी” हैं। 

प्रसंग – कपवता में कपव ने पक्षी के माध्यम से मनषु्य जीवन में स्वतंत्रता के महत्व को दशाथया ह।ै 

व्याख्या – प्रस्ततु कपवता की पंपक्तयों में पक्षी अपने दुुःख को हम सिी से सााँझा करते हुए कहते हैं पक हमें सोने की 

जंजीरों से बने पपंजरे में बंद कर पदया गया ह।ै पजसके कारर् हम अपनी उड़ने की कला और रफ़्तार , सब कुछ िलू गए हैं। 

अब तो हम केवल सपने में ही दखेते हैं पक हम पेड़ों की ऊाँ िी डापलयों में झलूा झूल रह ेहैं। 

 

4- ऐसे र्े अरमान पक उड़ते 

  नील गगन की सीमा पाने , 

  लाल पकरर् – सी िोंि खोल 

  िगुते तारक – अनार के दाने। 

सन्दिथ – प्रस्ततु पंपक्तयााँ हमारी पाठ्यपसु्तक ‘वसंत िाग-२’ के पाठ ‘हम पंछी उन्मकु्त गगन के’ के पाठ से ली गयी हैं। 

इस पाठ के लेखक “पशवमंगल पसंह समुन जी” हैं। 

प्रसंग – कपवता में कपव ने पक्षी के माध्यम से मनषु्य जीवन में स्वतंत्रता के महत्व को दशाथया ह।ै 

व्याख्या – प्रस्ततु कपवता की पंपक्तयों में पपंजरे में कैद पक्षी अपनी कल्पना में खोए हुए पपंजरें की कैद में आने से पहले की 

अपनी सोि को हमारे सामने उजागर करते हुए कहते हैं पक हम इस पपंजरे में कैद होने से पहले हमारी इच्छा र्ी पक नीले 

आसमान की सीमा तक उड़ते िले जाएाँ। अपनी सरूज की पकरर्ों के जैसी लाल िोंि को खोल कर तारों के समान अनार 

के दानों को िगु लें। यह सब पक्षी की मात्र कल्पना ह ै,क्योंपक वह पपंजरों के बंधन में कैद ह।ै 

 

5- होती सीमाहीन पक्षपतज स े

   इन पंखों की होड़ा – होड़ी , 

  या तो पक्षपतज पमलन बन जाता 

  या तनती सााँसों की डोरी। 

सन्दिथ – प्रस्ततु पंपक्तयााँ हमारी पाठ्यपसु्तक ‘वसंत िाग-२’ के पाठ ‘हम पंछी उन्मकु्त गगन के’ के पाठ से ली गयी हैं। 

इस पाठ के लेखक “पशवमंगल पसंह समुन जी” हैं। 

प्रसंग – कपवता में कपव ने पक्षी के माध्यम से मनषु्य जीवन में स्वतंत्रता के महत्व को दशाथया ह।ै 

व्याख्या – प्रस्ततु कपवता की पंपक्तयों में पक्षी अपने मन की बात को हम तक पहुाँिने की कोपशश करते हुए कहता ह ैपक 

यपद हम आजाद होते तो पजसकी कोई सीमा नहीं ह ैऐसे आकाश की सीमा को पार करने के पलए दसूरे पपक्षयों से बढ़ 

जाने का प्रयत्न करते रहते। पक्षी कहता ह ैपक या तो हम पक्षपतज तक पहुिं जाते या हमारी सााँसे र्म जाती। कहने का 

तात्पयथ यह ह ैपक पक्षी पक्षपतज को पार करने के पलए अपने प्रार्ों का त्याग करने को िी तैयार हैं। 

 



 

 

6- नीड़ न दो , िाह ेटहनी का 

  आश्य पछन् न – पिन् न कर डालो , 

  लेपकन पंख पदए हैं , तो 

  आकुल उड़ान में पवघ् न न डालो। 

सन्दिथ – प्रस्ततु पंपक्तयााँ हमारी पाठ्यपसु्तक ‘वसंत िाग-२’ के पाठ ‘हम पंछी उन्मकु्त गगन के’ के पाठ से ली गयी हैं। 

इस पाठ के लेखक “पशवमंगल पसंह समुन जी” हैं। 

प्रसंग – कपवता में कपव ने पक्षी के माध्यम से मनषु्य जीवन में स्वतंत्रता के महत्व को दशाथया ह।ै 

व्याख्या – प्रस्ततु कपवता की पंपक्तयों में पक्षी उसे पपंजरे में कैद करने वाले व्यपक्त से प्रार्थना करता हुआ कहता ह ैपक िले 

ही हमें पेड़ पर टहपनयों के घोसले में न रहने दो और िाहो तो हमारे रहने के स्र्ान को िी नष्ट कर डालो। परन्त ुजब 

िगवान ने हमें पंख पदए ह ै, तो हमारी बैिैन उड़ान में रुकावट ना डालो। कहने का तात्पयथ यह ह ैपक पक्षी अपनी आजादी 

िाहता ह ैऔर वह अपने आप को कैद करने वाले व्यपक्त को याद पदला रहा ह ैपक वह एक पक्षी ह ैऔर उड़ना उसका 

अपधकार ह ैअतुः उसे आजाद पकया जाए। 

 

कपवता से 

प्रश्न 1. हर तरह की सुख सुपवधाएाँ पाकर िी पक्षी पपंजरे में बंद क्यों नहीं रहना िाहते ? 

उत्तर- 

हर प्रकार की सखु सुपवधाएाँ पाकर िी पक्षी पपंजरे में बंद नहीं रहना िाहते, क्योंपक उन्हें वहााँ उड़ने की आजादी नहीं ह।ै वे 

तो खलेु आसमान में ऊाँ िी उड़ान िरना, नदी-झरनों का बहता जल पीना, कड़वी पनबौररयााँ खाना, पेड़ की ऊाँ िी डाली पर 

झलूना, कूदना, फुदकना अपनी पसंद के अनसुार अलग-अलग ऋतओु ंमें फलों के दाने िगुना और पक्षपतज पमलन करना 

ही पसंद ह।ै यही कारर् ह ैपक हर तरह की सखु-सपुवधाओ ंको पाकर िी पक्षी पपंजरे में बंद नहीं रहना िाहते। 

 

प्रश्न 2. पक्षी उन्मकु्त रहकर अपनी कौन-कौन सी इच्छाएाँ परूी करना िाहते हैं? 

उत्तर- 

पक्षी उन्मकु्त रहकर अपनी इन इच्छाओ ंको पूरा करना िाहते हैं 

(क) वे खलेु आसमान में उड़ना िाहते हैं। 

(ख) वे अपनी गपत से उड़ान िरना िाहते हैं। 

(ग) नदी-झरनों का बहता जल पीना िाहते हैं। 

(घ) नीम के पेड़ की कड़वी पनबौररयााँ खाना िाहते हैं। 

(ङ) पेड़ की सब ऊाँ िी फुनगी पर झलूना िाहते हैं। 

वे आसमान में ऊाँ िी उड़ान िरकर अनार के दानों रूपी तारों को िगुना िाहते हैं। पक्षपतज पमलन करना िाहते हैं। 

 



 

 

प्रश्न 3.िाव स्पष्ट कीपजए- 

या तो पक्षपतज पमलन बन जाता या तनती सााँसों की डोरी। 

उत्तर- 

इस पंपक्त में कपव पक्षी के माध्यम से कहना िाहता ह ैपक यपद मैं स्वतंत्र होता तो उस असीम पक्षपतज से मेरी होड़ हो 

जाती। मैं इन छोटे-छोटे पंखों से उड़कर या तो उस पक्षपतज से जाकर पमल जाता या पफर मेरा प्रार्ांत हो जाता। 

 

कपवता से आगे 

प्रश्न 1. कई लोग पक्षी पालते हैं 

(क) पपक्षयों को पालना उपित ह ैअर्वा नहीं? अपने पविार पलपखए। 

(ख) क्या आपने या आपकी जानकारी में पकसी ने किी कोई पक्षी पाला है? उसकी दखेरेख पकस प्रकार की जाती होगी, 

पलपखए। 

उत्तर- 

(क) हमारे दृपष्टकोर् से पपक्षयों को पालना उपित नहीं है, इससे हम उनकी आजादी पर रोक लगा दतेे हैं। उनकी इच्छाओ,ं 

सपनों तर्ा अरमानों पर पाबंदी लग जाता ह।ै अतुः पपक्षयों को पालना सही नहीं ह।ै उन्हें प्रकर पत में स्वच्छंद पविरर् करने 

दनेा िापहए। उन्हें वहीं प्रसन्नता पमलती ह।ै 

(ख) हमारे एक पड़ोसी ने तोता पाला र्ा। उस पड़ोसी ने उसे मेले से खरीदकर लाया र्ा। उसके पररवार के सिी सदस्य 

मन से उसकी दखेरेख पकया करते र्े। प्रपतपदन उसके पपंजरे की सफाई पकया करते र्े। एक कटोरी में पानी पीने के पलए 

तर्ा खाने के पलए िना पदया जाता र्ा। इसके अलावे तोते को मौसमी फल तर्ा पमिथ िी खाने को पदया जाता र्ा। मेरा 

पडोसी घंटों उस तोते से बातें पकया करता र्ा और उसे लेकर उसे घमुाने पाकथ  में जाया करता र्ा। तोते ने घर के सिी 

सदस्यों के नाम रट पलए र्े, लेपकन तोता खाना िारी मन से खाता र्ा। जब मैं पड़ोसी के घर पपंजरे के पास जाता र्ा तो 

वह हमारी ओर आशा िरी दृपष्ट से दखेता र्ा। 

 

प्रश्न 2. पपक्षयों को पपंजरे में बंद करने से केवल उनकी आज़ादी का हनन ही नहीं होता, अपपत ुपयाथवरर् िी प्रिापवत 

होता ह।ै इस पवर्य पर दस पंपक्तयों में अपने पविार पलपखए। 

उत्तर- 

पपक्षयों को पपंजरे में बंद करके उनकी आजादी का हनन होता ही ह ैक्योंपक उनकी प्रकर पत ह ै‘उड़ना। पपंजरे में बंद करके 

हम उन्हें पराधीन बना लेते हैं। पजससे उनकी आज़ादी तो समाप्त हो ही जाती ह ैसार् ही पयाथवरर् िी प्रिापवत होता ह ै

क्योंपक पयाथवरर् को संतुपलत करने में िी पपक्षयों का सहयोग रहता ह।ै पक्षी आहार श्रंखला को पनयपमत करते हैं। जैसे-

घास को पटड्डा खाता ह,ै पटड्डे को पक्षी खाते हैं और यपद पक्षी न हों तो पटड्डों की संख्या अत्यपधक हो जाएगी जो 

फसलों को नष्ट कर देंगे। यपद पटड्डे न हों तो घास इतनी बढ़ जाएगी पक मनषु्य परेशान हो जाएगा। 

 



 

 

अनमुान और कल्पना 

प्रश्न 1. क्या आपको लगता ह ैपक मानव की वतथमान जीवन-शैली और शहरीकरर् से जड़ुी योजनाएाँ पपक्षयों के पलए 

घातक हैं? पपक्षयों से रपहत वातावरर् में अनेक समस्याएाँ उत्पन्न हो सकती हैं। इन समस्याओ ंसे बिने के पलए हमें क्या 

करना िापहए? उक्त पवर्य पर वाद-पववाद प्रपतयोपगता का आयोजन कीपजए। 

उत्तर - 

यह कहना गलत नहीं पक मानव की वतथमान जीवन-शैली और शहरीकरर् से जड़ुी योजनाएाँ पपक्षयों के पलए घातक हैं 

क्योंपक शहरों में औद्योगीकरर् के कारर् पवरै्ली गैसें और प्रदपूर्त जल पपक्षयों के पलए हापनकारक होता है। दसूरी ओर 

अपधक-से-अपधक िवन पनमाथर् के कारर् वनों व हररयाली वाले इलाकों को काटकर बड़े-बड़े िवन बना पदए जाते हैं, 

पजससे पपक्षयों का आश्य स्र्ल समाप्त हो जाता ह।ै सार् ही वरक्षों से प्राप्त खाद्य पदार्थ, फल-फूल आपद उन्हें नहीं पमल 

पाते। ऐसा होने पर उन्हें बहुत मपुककलों का सामना करना पड़ता ह।ै 

पपक्षयों से रपहत वातावरर् में आहार श्रंखला प्रिापवत हो जाएगी। पयाथवरर् संतपुलत नहीं रहगेा। इसके पलए हमें अपधक-

से-अपधक वरक्ष लगाने िापहए व बाग-बगीिों का पनमाथर् करना िापहए। फैक्टररयों को िी शहरों से दरू लगाकर धएुाँ व 

प्रदपूर्त जल हते ुउपित प्रबंध करने िापहए। (नोट-इन्हीं पविारों के आधार में वाद-पववाद कीपजए)। 

 

प्रश्न 2. यपद आपके घर के पकसी स्र्ान पर पकसी पक्षी ने अपना आवास बनाया ह ैऔर पकसी कारर्वश आपको अपना 

घर बदलना पड़ रहा ह ैतो आप उस पक्षी के पलए पकस तरह के प्रबंध करना आवकयक समझेंगे? पलपखए। 

उत्तर- 

यपद हमारे घर में पकसी पक्षी ने अपना घोंसला बनाया हो और पकसी कारर्वश हमें घर बदलना पड़ रहा हो, तो हम 

प्रयास करेंगे पक जब तक घोंसलों में रखे अंडों से बच्िे न पनकल जाएाँ और पक्षी उन्हें उड़ना न पसखा ले तब तब घोसलों 

को न छेड़ा जाए। यपद पफर िी घर छोड़ना अपनवायथ हुआ तो उस घर में जाने वाले नए पररवार से पमलकर यह अनुरोध 

करेंगे पक वे घोसलों को यर्ावत रहने दें और न छेड़े तर्ा उनका ध्यान रखें। 

 

िार्ा की बात 

प्रश्न 1. स्वर्थ-श्रंखला और लाल पकरर्-सी में रेखांपकत शब्द गरु्वािक पवशेर्र् हैं। कपवता से ह ाँढ़कर इस प्रकार के तीन 

और उदाहरर् पलपखए। 

उत्तर- 

(क) कनक-पतपलयााँ, 

(ख) कटुक-पनबौरी, 

(ग) तारक-अनार 

 



 

 

प्रश्न 2. ‘िखेू-प्यासे’ में दं्वद्व समास ह।ै इन दोनों शब्दों के बीि लगे पिह्न को सामापसक पिह्न (-) कहते हैं। इस पिह्न से 

‘और’ का संकेत पमलता है, जैसे-िखेू-प्यासे = िखेू और प्यासे। 

इस प्रकार के दस अन्य उदाहरर् खोजकर पलपखए। 

उत्तर- 

  दाल-रोटी  –  दाल और रोटी 

  अन्न-जल  –  अन्न और जल 

  सबुह-शाम  –  सबुह और शाम 

  पाप-पणु्य  –  पाप और पणु्य 

  राम-लक्ष्मर्  –  राम और लक्ष्मर् 

   सखु-दखु  –  सखु और दखु 

  तन-मन  –  तन और मन 

  पदन-रात  –  पदन और रात 

  दधू-दही  –  दधू और दही 

  कच्िा-पक्का  –  कच्िा और पक्का 

 


