
 

पाठ - सनुीता की पहिया कुसी 

 

कहठन शब्द -  

• चमक आना 

• फुती  

• रोज़ाना 

• रसोईघर 

• झोला 

• टुकुर-टुकुर 

• कद 

• पैहिल 

• अजीबोगरीब 

 

शब्दार्थ - 

1. चमक आना  -  चमकना  

2. फुती   -  तेजी से  

3. रोज़ाना   -  िर हदन, हनयहमत रूप स े 

4. रसोईघर   -  रसोई, खाना बनाने का कमरा  

5. झोला   -  र्ैला, बैग  

6. टुकुर-टुकुर  -  टकटकी लगाकर दखेना, घूरना  

7. कद   -  ऊंचाई  

8. पैहिल   - पैर से चलने वाला वािन  

9. अजीबोगरीब  -  अजीब, अनोखा 

 

किानी स े

प्रश्न - सनुीता को सब लोग गौर से क्यों दखे रि ेर्े? 

उत्तर- सनुीता को सबलोग गौर से इसहलए दखे रि ेर्े क्योंहक वि पहिया-कुसी पर बैठकर अकेले सड़क पर जा रिी र्ी। 

 

प्रश्न - सनुीता को दकुानदार का व्यविार क्यों बुरा लगा? 

उत्तर- दकुानदार ने सुनीता को चीनी की र्ैली पकड़ने के लायक निीं समझा। उसे लगा हक वि शारीररक रूप से कोई 



 

काम करने में अक्षम ि।ै इसहलए उसने चीनी की र्ैली उसकी गोद में िाल दी। उसकी ऐसा व्यविार सुनीता को बरुा लगा 

क्योंहक दकुानदार की सोच के हवपरीत वि अपना सामान स्वयं ले सकती र्ी। 

 

मज़ेदार 

सनुीता को सड़क की हजंदगी दखेने में मज़ा आता ि।ै 

(क) तमु्िारे हवचार से सुनीता को सड़क दखेना अच्छा क्यों लगता िोगा? 

उत्तर- 

सनुीता को सड़क दखेना अच्छा इसहलए लगता िोगा क्योंहक वि अपने पैरों से चलने-हफरने में असमर्थ र्ी। इस वजि से 

उसे बािर हनकलने का मौका बिुत कम हमलता र्ा। और जब कभी उसे ऐसा मौका हमल गया वि सड़क के चिल-पिल 

को दखेकर खशु िो जाती। 

 

(ख) अपने घर के आसपास की सड़क को ध्यान से देखो और बताओ- 

• तमु्िें क्या-क्या चीजें नज़र आती िैं? 

• लोग क्या-क्या करते िुए नज़र आते िैं? 

उत्तर-  

• सड़क पर चलते लोग, सहब्जयों-फलों के ठेल,े साइहकल पर सवार ताला-चाबी बनाने वाले, स्कूटर, बाइक आहद 

चीजें नजर आती िैं। 

• लोग सड़क पर चलते िुए, बातें करते िुए, स्कूटर ररक्शा बाइक आहद चलाते िुए नजर आते िैं। 

 

मनािी 

फ़रीदा की मााँ ने किा, “इस तरि के सवाल निीं पछूने चाहिए।” 

फ़रीदा पहिया कुसी के बारे में जानना चािती र्ी पर उसकी मााँ ने उसे रोक हदया। 

• मााँ ने फ़रीदा को क्यों रोक हदया िोगा? 

• क्या फ़रीदा को पहिया कुसी के बारे में निीं पछूना चाहिए र्ा? तमु्िें क्या लगता िै? 

• क्या तमु्िें भी कोई काम करने या कोई बात किने से मना हकया जाता ि?ै कौन मना करता ि?ै कब मना करता ि?ै 

उत्तर- 

• मााँ ने फ़रीदा को इसहलए रोक हदया िोगा क्योंहक उनके हवचार में हकसी अपंग व्यहि से ऐसा सवाल करना उसके 

हदल को तकलीफ पिुाँचाना ि।ै 

• फ़रीदा बिुत छोटी र्ी। उसे क्या पता हक ऐसा सवाल उसे पछूना चाहिए या निीं? िााँ अगर उसने पूछ िी हलया तो 

बिुत बड़ी गलती निीं की। वि हजज्ञासावश उस पहिया कुसी के बारे में जानना चािती र्ी। 



 

• िााँ, मझुे भी कुछ काम करने या कुछ बातें किने से मना हकया जाता ि।ै मेरे माता-हपता और हशक्षक मझुे कुछ 

कामों से मना करते िैं, जैसे: 

o दरे रात तक जागना 

o अनहुचत बातें करना 

o झठू बोलना 

o लड़ाई करना 

o अनमुहत के हबना बािर जाना 

 

मैं भी कुछ कर सकती ि ाँ 

(क) यहद सनुीता तमु्िारी पाठशाला में आए तो उसे हकन-हकन कामों में परेशानी आएगी? 

उत्तर- कक्षा में प्रवेश करने के हलए सीह़ियााँ च़िने में और कक्षा से बािर आने के हलए सीह़ियों से उतरने में, अपनी कक्षा 

के बच्चों के सार् खेलने में परेशानी आएगी। 

 

(ख) उसे यि परेशानी न िो इसके हलए अपनी पाठशाला में क्या तमु कुछ बदलाव सझुा सकती िो? 

उत्तर- पाठशाला में रैम्प िोने चाहिए। एक सिायक की हनयुहि िोनी चाहिए हजसका काम िोगा सनुीता जैसे बच्चों की 

मदद करना। 

 

प्यारी सनुीता 

सनुीता के बारे में प़िकर तमु्िारे मन में कई सवाल और बातें आ रिी िोंगी। वे बातें सनुीता को हचट्ठी हलखकर बताओ। 

उत्तर- 

ए-10, गरुु अंगद नगर, लक्ष्मी नगर 

नई हदल्ली 

हदनांक-19 मई 2012 

हप्रय सनुीता, 

तमु्िारी हिम्मत और धैयथ प्रशंसा के योग्य ि।ै यि बिुत अच्छी बात ि ैहक तमु स्वयं को अन्य बच्चों से अलग निीं मिसूस 

करती और वे सारे काम करने को तैयार रिती जो वे करते िैं। तमु वाकई बिुत पक्के इरादों वाली लड़की िो। पहिया-कुसी 

के सिारे किीं भी चली जाती िो। उन लोगों का परवाि निीं करती जो तुम्िें एकटक हनिारते। िैं। मैं तमु्िारी शभुहचंतक ि ाँ। 

पत्र का जवाब जरूर दनेा। 

तमु्िारी हप्रय सिलेी 

रचना 



 

किानी से आगे 

सनुीता ने किा, “मैं पैरों से चल िी निीं सकती।” 

(क) सनुीता अपने पैरों से चल-हफर निीं सकती। तमुने हपछले साल पयाथवरण अध्ययन की हकताब आस-पास में रहव भैया 

के बारे में प़िा िोगा। रहव भैया दखे निीं सकते हफर भी वे हकताबें प़ि लेते िैं। 

  (i) वे हकस तरि की हकताबें प़ि सकते िैं? 

उत्तर- वे ब्रेल हलहप में हलखी हकताबें प़ि सकते िैं। 

 

(ii) उस तरि की हकताबों के बारे में सबसे पिले हकसने सोचा? 

उत्तर- उस तरि की हकताबों के बारे में सबसे पिले लईु ब्रेल ने सोचा। 

 

(ख) आस-पास में कुछ ऐसे लोगों के बारे में भी बात की गई ि ैजो सुन-बोल निीं सकते िैं। 

(i) क्या तमु ऐसे हकसी बच्चे को जानते िो जो सनु-बोल निीं सकता? 

उत्तर- िााँ, मेरे पड़ोस में एक लड़का ि।ै उसका नाम रहव ि।ै वि सुन-बोल निीं सकता। 

 

(ii) तमु उसे हकस तरि से अपनी बात समझाते िो? 

उत्तर- मैं उसे िार्ों और चेिरे के इशारों से अपनी बात समझाता ि ाँ। 

 

मेरा आहवष्कार 

सनुीता जैसे कई बच्चे िैं। इनमें से कुछ दखे निीं सकते तो कुछ बोल या सनु निीं सकते। कुछ बच्चों के िार्ों में परेशानी 

ि,ै तो कुछ चल निीं सकते। 

तमु ऐसे िी हकसी एक बच्चे के बारे में सोचो। यहद तुम्िें कोई शारीररक परेशानी िै, तो अपनी चनुौहतयों के बारे में भी 

सोचो।  

• उस चनुौती का सामना करने के हलए तमु क्या आहवष्कार करना चािोगे? उसके बारे में सोचकर बताओ हक तमु 

वि कैसे बनाओगे? 

• उसे बनाने के हलए हकन चीज़ों की ज़रूरत िोगी? 

• वि चीज़ क्या-क्या काम कर सकेगी? 

उस चीज़ का हचत्र भी बनाओ। 

उत्तर- 

मैं एक ऐसी दवा का आहवष्कार करूाँ गा हजसे खाते िी गूंगे बोलने लगेंगे, बिरे सनुने लगेंगे, अंधे दखेने लगेंगे, लंगडे़ चलने 

लगेंगे। 

 


