
 

 

पाठ – नौकर 

 

शब्दार्थ – 

1. बख़िया   -   महीन (बारीक) और मजबूत ख़िलाई 

2. बैररस्टरी   -   वकालत 

3. आगंतकु   -   अख़तख़र् 

4. काख़लख   -   धआु ँआख़द िे काला होना 

5. नवागत   -   नया आया हुआ मेहमान 

6. प्रवािी    -   दिूरे दशे में रहने वाले 

7. अनकुरण करना  -   नकल करना 

8. फशथ बहुारना   -   फशथ पर झाडू लगाना 

9. पखवाडा   -   पन्द्रह ख़दन का िमय 

10. अख़धवेशन   -   मीख़टंग 

11. कारकुन   -   कायथकताथ 

12. प्रख़तदान   -   ख़किी ली हुई वस्त ुके बदले दिूरी वस्त ुदनेा 

 

 

प्रश्न-अभ्याि 

ख़नबंध िे 

प्रश्न 1. आश्रम में कॉलेज के छात्रों िे गांधी जी ने कौन िा काम करवाया और क्यों? 

उत्तर- 

आश्रम में गांधी जी ने कॉलेज के छात्रों िे गेह  ँबीनने का काम करवाया क्योंख़क उन छात्रों को अंग्रेजी भाषा के ज्ञान पर 

बडा गवथ र्ा। गांधी जी उनके इि अहकंार को तोडना चाहते र्े। वे यह ख़शक्षा दनेा चाहते र्े ख़क अख़धक पढ़ लेने पर भी 

हमें छोटे कायथ में िंकोच नहीं करना चाख़हए। 

 

प्रश्न 2. ‘आश्रम में गांधी कई ऐिे काम भी करते र्े, ख़जन्द्हें आमतौर पर नौकर-चाकर करते हैं।’ पाठ िे तीन ऐिे प्रिंगों को 

अपने शब्दों में ख़लखो जो इि बात का प्रमाण हों। 

उत्तर- 

आश्रम में गांधी जी कई ऐिे कायथ करते र्े, ख़जन्द्हें आमतौर पर नौकर-चाकर करते हैं। ये कायथ हैं- 

1. गांधी जी आश्रम में अपने हार् िे चक्की िे आटा पीिा करते र्े। इतना ही नहीं कभी-कभी वह चक्की ठीक करने 

के ख़लए घंटों मेहनत करते र्े। 



 

 

2. वे बरतनों की िफाई अपने हार्ों िे ख़कया करते र्े। वे बरतनों को रगड-रगड कर चमकाते र्े। 

3. वे रिोईघर में िख़ब्जयों को धोने, छीलने, काटने का कायथ स्वयं करते र्े। गांधी जी रिोईघर के िफाई का पूरा 

ध्यान रखते र्े। 

 

प्रश्न 3. लंदन में भोज पर बुलाए जाने पर गांधी जी ने क्या ख़कया? 

उत्तर- 

जब लंदन में गांधी जी को वहाँ के छात्रों ने भोज पर बुलाया तो गांधी जी िमय िे पहले पहुचँकर तश्तररयाँ धोने, िब्जी 

िाफ करने तर्ा अन्द्य छोटे-मोटे काम करने में िहायता करने लगे। 

 

प्रश्न 4. गांधी जी ने श्रीमती पोलक के बच्चे को दधू कैिे छुडवाया? 

उत्तर- 

श्रीमती पोलक का बच्चा रात को दधू पीने के ख़लए अपनी माँ को िारी रात जगाए रखता र्ा। इििे वे काफी कमजोर हो 

गई र्ीं। गांधी जी ने बच्चे की दखेभाल का काम अपने हार्ों में ले ख़लया। रात को दरे रात को घर दरे िे पहुँचने पर भी 

श्रीमती पोलक के ख़बस्तर िे बच्चे को उठाकर अपने ख़बस्तर पर ख़लटा दतेे र्े। उिे पानी ख़पलाने के ख़लए एक बरतन में। 

पानी भरकर भी रख लेते र्े। बच्चे को पंरह ख़दन तक उन्द्होंने अपने िार् ख़बस्तर पर िलुाया। अपनी माँ िे पंरह ख़दन तक 

अलग िोने पर बच्चे ने माँ का दधू छोड ख़दया। 

 

प्रश्न 5. आश्रम में काम करने या करवाने का कौन िा तरीका गांधी जी अपनाते र्े? इिे पाठ पढ़कर ख़लखो। 

उत्तर- 

आश्रम में गांधी जी स्वयं काम करते र्े तर्ा दिूरों िे काम करवाने में िख्ती बरतते र्े, पर वे अपना काम ख़किी और िे 

करवाना पिंद नहीं करते र्े। वे ख़किी के पछूने पर उिे तरंुत काम बता दतेे र्े। गांधी जी को स्वयं काम करते देखकर कोई 

भी मना नहीं कर पाता र्ा। वे काम करने वालों को कभी नौकर नहीं िमझते र्े, वरन उन्द्हें भाई या बहन मानते र्े। इििे 

काम न करने की िोचने वाला भी काम करने को प्रेररत हो जाता र्ा। 

 

ख़नबंध िे आगे 

प्रश्न 1. गांधी जी इतना पैदल क्यों चलते र्े? पैदल चलने िे क्या लाभ हैं? ख़लखो। 

उत्तर- 

पैदल चलना स्वास््य के ख़लए लाभप्रद ह।ै गांधीजी यह बात जानते र्े, इिख़लए वह मीलों पैदल चला करते र्े। पैदल 

चलना एक व्यायाम ह।ै इििे पैर की हड्ख़डयों और माँिपेख़शयों को मजबतूी ख़मलती ह।ै पैरों में ताकत आती ह।ै शरीर की 

चसु्ती और फुती बनी रहती ह।ै पैदल चलने की आदत स्वस्र् रहने में मददगार ह।ै 



 

 

प्रश्न 2. अपने घर के ख़कन्द्हीं दि कामों की िचूी बनाकर ख़लखो और यह भी ख़क उन कामों को घर के कौन-कौन िे िदस्य 

अकिर करते हैं? तमु ताख़लका की िहायता ले िकते हो- 

 
अब यह देखो ख़क कौन िबिे ज़्यादा काम करता ह ैऔर कौन िबिे कम? कामों का बराबर बँटवारा हो िके, इिके ख़लए 

तमु क्या कर िकते हो? िोचकर कक्षा में बताओ। 

उत्तर- 

िबिे ज्यादा काम माँ करती ह ैऔर िबिे कम काम मैं, ख़पता, भाई और चाचा करते हैं। कामों के बराबर बँटवारे के ख़लए 

िब को बराबर कामों की ख़जम्मेदारी दी जानी चाख़हए। 

 

अनमुान और कल्पना 

प्रश्न 1. गांधी जी अपने िाख़र्यों की जरूरत के मतुाख़बक हर काम कर दतेे र्े, लेख़कन उनका खदु का काम कोई और करे, 

ये उन्द्हें पिंद नहीं र्ा। क्यों? िोचो और अपनी कक्षा में िनुाओ। 

उत्तर- 

गाँजी जी अपने िाख़र्यों की जरूरत के मतुाख़बक हर काम कर दतेे र्े, लेख़कन अपना खदु का काम दिूरों िे करवाना उन्द्हें 

पिंद नहीं र्ा। जब तक शरीर ख़बलकुल लाचार न हो, वह ख़किी की मदद लेना नहीं चाहते र्े। उन्द्हें यह पिंद नहीं र्ा ख़क 

केवल महात्मा या बढू़े होने की वजह िे कोई उनकी िहायता करे। वह ख़किी पर भार नहीं बनना चाहते र्े। अपनी जरूरत 

के ख़लए दिूरों को परेशान करना भी उन्द्हें ठीक नहीं लगता र्ा। 

 

प्रश्न 2. “नौकरों को हमें वेतनभोगी मजदरू नहीं, अपने भाई के िमान मानना चाख़हए। इिमें कुछ कख़ठनाई हो िकती ह,ै 

ख़फर भी हमारी कोख़शश िवथर्ा ख़नष्फल नहीं जाएगी।” गांधी जी ऐिा क्यों कहते होंगे? तकथ  के िार् िमझाओ। 



 

 

उत्तर- 

नौकरों को हमें वेतनभोगी मजदरू नहीं, अपने भाई के िमान मानना चाख़हए। इििे हमें कुछ कख़ठनाई हो िकती ह,ै ख़फर भी 

हमारी कोख़शश िवथर्ा ख़नष्फल नहीं जाएगी। गांधी जी ने ऐिा इिख़लए कहा क्योंख़क हमारे िमाज में नौकरों को पररवार के 

िदस्य की तरह मानने की लोगों की मानख़िकता नहीं रही ह।ै नौकर भी मनषु्य होते हैं। उन्द्हें भी हमारी ही तरह प्यार और 

िहानुभख़ूत की आवश्यकता होती ह।ै हमारा प्यार एवं िहानुभख़ूत पाकर वे खशु होंगे तर्ा काम में अख़धक मन लगाएँगे। 

हमारा इि तरह का व्यवहार उन्द्हें िंतुख़ि प्रदान करेगा। 

 

प्रश्न 3. गांधी जी की कही-ख़लखी बातें लगभग िौ िे अख़धक ख़कताबों में दजथ हैं। घर के काम, बीमारों की िेवा, आगंतकुों 

िे बातचीत आख़द ढ़ेरों काम करने के बाद गांधी जी को ख़लखने का िमय कब ख़मलता होगा? गांधी जी का एक ख़दन कैिे 

गजुरता होगा, इि पर अपनी कल्पना िे ख़लखो। 

उत्तर- 

घर के काम, बीमारों की िेवा, आगंतकुों िे बातचीत आख़द ढ़ेरों काम करने के बाद गांधी जी रात के िमय बैठकर ख़लखते 

होंगे। गांधी जी में काम करने की अदु्भत क्षमता और शख़ि र्ी। उनका परूा ख़दन व्यस्त गजुरता र्ा। खाली बैठना वह नहीं 

जानते र्े और र्कान उन्द्हें कभी नहीं होती र्ी। िबुह उठकर वह ख़नश्चय ही टहलने जाते होंगे। वहाँ िे लौटकर ख़नत्यख़िया 

िे ख़नवतृ्त होकर प्रार्थना िभा में शाख़मल होते होंगे। उिके बाद वह चक्की िे आटा पीिने और रिोई में जाकर िख़ब्जयाँ 

छीलने का काम करते होंगे। इि बीच वह िाख़र्यों के कायथ की छानबीन भी करते होंगे। ख़फर वह कुएँ िे पानी खींचते होंगे। 

इिके बाद आगंतकुों िे ख़मलना और िार् में गेह  ंबीनने का कायथ चलता रहता होगा। दोपहर का खाना वह कभी-कभी 

स्वयं ही िब को परोिते होंगे। शाम को राजनीख़तक िम्मेलनों और िभाओ ंका कायथ दखेते होंगे और रात में गांधी जी 

ख़लखने का कायथ करते होंगे। इि प्रकार उनकी व्यस्त ख़दनचयाथ िमाप्त होती होगी। 

 

प्रश्न 4. पाठ में बताया गया ह ैख़क गांधी जी और उनके िार्ी आश्रम में रहते र्े। घर और स्कूल के छात्रावाि िे गांधी जी 

का आश्रम ख़कि तरह अलग र्ा? कुछ वाक्यों में ख़लखो। 

उत्तर- 

स्कूल के छात्रावाि में छात्रों के रहने का उद्दशे्य केवल ज्ञानाजथन होता ह,ै उन्द्हें अन्द्य ख़किी कायथ की ख़फि नहीं रहती ह।ै घर 

में पररवार के कुछ िीख़मत िदस्य िार् रहकर जीवन-यापन करते हैं। परंत ुगांधीजी के आश्रम में स्वतंत्रता िेनानी, दशे 

तर्ा िमाज के िेवक और उनके पररवार के कुछ िदस्य रहते र्े। आश्रम में ही उनका जीवन-यापन र्ा और आटा पीिने 

िे लेकर िख़ब्जयाँ उगाने तक का काम वे आश्रम में ख़कया करते र्े। िार् ही आश्रम में रहकर वह दशे की राजनीख़तक 

हलचल पर अपनी ख़नगाह रखते र्े और स्वतंत्रता आंदोलन की योजना बनाकर उिकी ख़दशा तय करते र्े। 

 



 

 

प्रश्न 5. ऐिे कामों की िचूी बनाओ ख़जन्द्हें तमु हर रोज खदु कर िकते हो। 

उत्तर- 

ऐिे कई काम हैं जो प्रख़तख़दन स्वयं ख़कए जा िकते हैं 

1. अपना ख़बस्तर ठीक करना 

2. अपने कमरे में झाड लगाना 

3. चीजों को उनकी व्यवख़स्र्त जगह रखना 

4. अपनी प्लेट खदु धोना 

5. अपने मोजे िाफ करना 

6. अपने जतेू पॉख़लश करना 

7. माँ या छोटे भाई-बहन के कामों में उनकी िहायता करना। 

 

भाषा की बात 

प्रश्न 1. (क) “ख़पिाई’ िंज्ञा ह।ै पीिना शब्द िे ‘ना’ ख़नकाल दनेे पर ‘पीि’ धात ुरह जाती ह।ै पीि धात ुिे ‘आई’ प्रत्यय 

जोडने पर ‘ख़पिाई’ शब्द बनता ह।ै ख़किी-ख़किी ख़िया में प्रत्यय जोडकर उिे िंज्ञा बनाने के बाद उिके रूप में बदलाव 

आ जाता ह;ै जैि-ढोना िे ढुलाई, बोना िे बआुई। 

मलू शब्द के अंत में जडुकर नया शब्द बनाने वाले शब्दांश को प्रत्यय कहते हैं। 

नीचे कुछ िंज्ञाएँ दी गई हैं। बताओ ये ख़कन ख़ियाओ ंिे बनी हैं? 

• रोपाई ……….. 

• कटाई ……….. 

• ख़िंचाई ………. 

• ख़िलाई ……….. 

• कताई ………. 

• रँगाई ……… 

उत्तर - 

1. रोपाई   –  रोपना 

2. कटाई   –  काटना 

3. ख़िंचाई   –  िींचना 

4. ख़िलाई   –  ख़िलना 

5. कताई   –  कातना 

6. रँगाई   –  रँगना 



 

 

(ख) हर काम-धंधे के के्षत्र की अपनी कुछ अलग भाषा और शब्द-भंडार भी होते हैं। ऊपर ख़लखे शब्दों का िंबंध दो 

अलग-अलग कामों िे ह।ै पहचानो ख़क ख़दए गए शब्दों के िंबंध ख़कन-ख़कन कामों िे ह?ै 

उत्तर - 

रोपाई, ख़िंचाई, कटाई कृख़ष के्षत्र के काम हैं। 

कताई, ख़िलाई, रंगाई वस्त्र ख़नमाथण क्षेत्र के काम हैं। 

 

प्रश्न 2. (क) तमुने कपडों को ख़िलते हुए दखेा होगा। नीचे इि काम िे जडेु हुए कुछ शब्द ख़दए गए हैं। आिपाि के बडों िे 

या दरजी िे इन शब्दों के बारे में पछूो और इन शब्दों को कुछ वाक्यों में िमझाओ। 

1. तरुपाई 

2. बख़खया 

3. कच्ची ख़िलाई 

4. चोर ख़िलाई 

(ख) नीचे ख़लखे गए शब्द पाठ िे ख़लए गए हैं। इन्द्हें पाठ में खोजकर बताओ ख़क ये स्त्रीख़लंग हैं या पुख़ल्लंग। 

1. काख़लख 

2. भराई 

3. चक्की 

4. रोशनी 

5. िेवा 

6. पतीला 

उत्तर -  

1. तरुपाई – हार् िे ख़िलाई करने को तुरपाई कहते हैं। 

2. बख़खया – मशीन िे जो ख़िलाई की जाती ह ैउिे बख़खया कहते हैं। 

3. कच्ची ख़िलाई – वह ख़िलाई जो पक्की ख़िलाई करने के बाद हटा दी जाए। 

4. चोर ख़िलाई – जो बाहर िे ख़दखाई न द।े 

 

(ख) काख़लख, भराई, िेवा, चक्की, रोशनी स्त्रीख़लंग ह,ै जबख़क पतीला-पुख़ल्लंग शब्द ह।ै 

 


