
 

 

पाठ – वन के मार्ग में 

शब्दार्ग – 

1. परु  -  नर्र  

2. ननकसी  - ननकलीं  

3. रघवुीर वध ू - सीता जी  

4. मर्  - रास्ता  

5. डर्  - कदम  

6. ससकी  - नदखाई दी  

7. भाल  - मस्तक  

8. कनी  - बूूँदें  

9. पटु  -  होंठ  

10. केनतक  - नकतना  

11. पर्गकुटी  -  पत्तों की बनी कुनटया (तत्परुुष समास) 

12. नकत  -  कहाूँ  

13. नतय  - पत्नी  

14. चरू  - सनु्दर  

15. च्व ै  -  नर्रना  

16. लररका  - लड़का  

17. पररखौ  - प्रतीक्षा करना  

18. घटीक  - एक घड़ी समय  

19. ठाढें   -  खड़े होना  

20. पसेउ   - पसीना  

21. बयारर  - हवा 

22. पखाररहौं  - धोना  

23. भभूरुी  - र्मग रेत 

24. कंटक  - काूँटे  

25. काढ़ना  - ननकालना  

26. नाह  - स्वामी (पनत) 

27. नेहु  - प्रेम  

28. लख्यो  - दखेकर  

29. वारर  - पानी  



 

 

30. नवलोचन - आूँखें  

 

कनवता सार - “वन के मार्ग में” में तलुसीदास जी ने अवधी में तब का प्रसंर् बताया ह,ै जब श्री राम, लक्ष्मर् और सीता 

जी वनवास के नलए ननकले र्े। नर्र से र्ोड़ी दरू ननकलते ही सीता जी र्क र्ई,ं उनके मार्े पर पसीना छलक आया और 

उनके होंठ सूखने लरे्। जब लक्ष्मर् जी पानी लेने जाते हैं, तो उस दशा में भी वे श्री राम से पेड़ के नीचे नवश्राम करने के 

नलए कहती हैं। राम जी उनकी इस दशा को दखेकर व्याकुल हो उठते हैं और सीता जी के पैरों में लरे् काूँटे ननकालने लर्ते 

हैं। यह दखेकर सीता जी मन ही मन अपने पनत के प्यार को दखेकर पलुनकत होने लर्ती हैं। 

 

व्याख्या -  

१- परु तें ननकसीं रघबुीर–बध,ू धरर धीर दए मर् में डर् द्वै। 

झलकीं भरर भाल कनी जल की, पटु सूनख र्ए मधरुाधर वै।। 

निरर बझूनत हैं, “चलनो अब केनतक, पनगकुनट कररहौं नकत है्व?” 

नतय की लनख आतरुता नपय की अंनखयां अनत चारु चलीं जल च्वै।। 

सन्दभग - प्रस्ततु पद्य हमारी पाठ्य-पसु्तक ‘वसंत भार्-०१’ के पाठ ‘वन के मार्ग में’ से नलया र्या ह।ै इस पाठ के लेखक 

‘तलुसीदास जी’ ह।ै 

व्याख्या - कनवता में तलुसीदास जी नलखते हैं नक श्री राम जी के सार् उनकी वधू अर्ागत ्सीता जी अभी नर्र से बाहर 

ननकली ही हैं नक उनके मार्े पर पसीना चमकने लर्ा ह।ै इसी के सार्-सार् उनके मधरु होंठ भी प्यास से सूखने लरे् हैं। 

अब वे श्री राम जी से पूछती हैं नक हमें अब पर्गकुटी (घास-िूस की झोंपड़ी) कहाूँ बनानी ह।ै उनकी इस परेशानी को 

दखेकर राम जी भी व्याकुल (परेशान) हो जाते हैं और उनकी आूँखों से आूँस ूछलकने लर्ते हैं। 

 

जल को र्ए लक्खन,ु हैं लररका पररखौं, नपय! छांह घरीक है्व ठाढेे़।l 

पोंनछ पसेउ बयारर करौं, अरु पायूँ पखाररहौं, भूभरुर-डाढेे़।।” 

तलुसी रघबुीर नप्रयाश्रम जानन कै बैनठ नबलंब लौं कंटक काढेे़। 

जानकीं नाह को नेह लख्यो, पलुको तन,ु बाररश नबलोचन बाढ़े।। 

 

सन्दभग - प्रस्ततु पद्य हमारी पाठ्य-पसु्तक ‘वसंत भार्-०१’ के पाठ ‘वन के मार्ग में’ से नलया र्या ह।ै इस पाठ के लेखक 

‘तलुसीदास जी’ ह।ै 

व्याख्या - इस पद में जब लक्ष्मर् जी पानी लेने जाते हैं, तब सीता जी श्री राम से कहती हैं नक स्वामी आप र्क र्ए होंर्े, 

अतः पेड़ की छाया में र्ोड़ा नवश्राम कर लीनजए। श्री राम जी उनकी इस व्याकुलता को दखेकर कुछ देर पेड़ के नीचे 

नवश्राम करते हैं तर्ा निर सीता जी के पैरों से काूँटे ननकालने लर्ते हैं। अपने नप्रयतम के इस प्यार को दखेकर सीता जी 

मन ही मन पुलनकत (खुश) होने लर्ती हैं। 



 

 

प्रश्न-अभ्यास 

सवैया से 

प्रश्न 1. नर्र से बाहर ननकलकर दो पर् चलने के बाद सीता की क्या दशा हुई? 

उत्तर- 

नर्र से बाहर ननकलकर दो पर् अर्ागत र्ोड़ी दरू चलने के बाद सीता जी के मार्े पर पसीने की बूंदें झलकने लर्ीं। उनके 

कोमल ओठ सखू र्ए। वे शीघ्र ही र्क र्ई।ं 

 

प्रश्न 2. ‘अब और नकतनी दरू चलना ह,ै पर्गकुटी कहाूँ बनाइएर्ा’-नकसन,े नकससे पछूा और क्यों? 

उत्तर- 

‘अब और नकतना दरू चलना ह?ै और पर्गकुटी कहाूँ बनायेंर्े? ये शब्द सीता जी ने श्रीराम से पूछे क्योंनक वे बहुत अनधक 

र्क र्ई र्ीं। 

 

प्रश्न 3. राम ने र्की हुई सीता की क्या सहायता की? 

उत्तर- 

राम ने जब दखेा नक सीता र्क चकुी हैं, तो वह देर तक बैठकर पैरों से काूँटे ननकालते हैं, नजससे सीता को कुछ दरे आराम 

करने का मौका नमल जाए और उनकी र्कान कम हो जाए। 

 

प्रश्न 4. दोनों सवैयों के प्रसंर्ों में अंतर स्पष्ट करो। 

उत्तर- 

पहले सवैये में वन जाते समय सीता जी की व्याकुलता एवं र्कान का वर्गन ह।ै वे अपने रं्तव्य के बारे में जानना चाहती 

हैं। पत्नी सीता की ऐसी बेहाल अवस्र्ा दखेकर रामचंद्र जी भी दखुी हो जाते हैं। जब सीता नर्र से बाहर कदम रखती हैं 

तो कुछ दरू जाने के बाद काफी र्क जाती हैं। उन्हें पसीना आने लर्ता ह ैऔर होंठ सखूने लर्ते हैं। वे व्याकुलता से 

श्रीराम से पछूती हैं नक अभी और नकतना चलना ह ैतर्ा पर्गकुटी कहाूँ बनाना है? इस तरह सीता जी की व्याकुलता को 

दखेकर श्रीराम की आूँखों में आूँस ूआ जाते हैं।  

दसूरे सवैये में श्रीराम और सीता की दशा का मानमगक नचत्रर् ह।ै इस प्रसंर् में श्रीराम व सीता जी के पे्रम को दशागते हुए 

कहा र्या ह ैनक कैसे श्रीराम सीता के र्क जाने पर अपने पैरों के काूँटे ननकालते हैं और सीता जी श्रीराम का अपने प्रनत 

पे्रम दखेकर पलुनकत हो जाती हैं। 

 

प्रश्न 5. पाठ के आधार पर वन के मार्ग का वर्गन अपने शब्दों में करो। 

उत्तर- 

वन का मार्ग अत्यंत कनठन र्ा। यह मार्ग काूँटों से भरा र्ा। उस पर बहुत सूँभलकर चलना पड़ रहा र्ा। रहने के नलए कोई 



 

 

सरुनक्षत स्र्ान नहीं र्ा। रास्ते में खाने की वस्तएुूँ नहीं र्ीं। पानी नमलना भी कनठन र्ा। चारों तरि सुनसान तर्ा असरुक्षा 

का वातावरर् र्ा। 

 

अनमुान और कल्पना 

र्रमी के नदनों में कच्ची सड़क की तपती धलू में नंरे् पाूँव चलने पर पाूँव जलते हैं। ऐसी नस्र्नत में पेड़ की छाया में खड़ा 

होने और पाूँव धो लेने पर बड़ी राहत नमलती ह।ै ठीक वैसे ही जैसे प्यास लर्ने पर पानी नमल जाए और भखू लर्ने पर 

भोजन। तमु्हें भी नकसी वस्त ुकी आवश्यकता हुई होर्ी और कुछ समय बाद पूरी हो र्ई होर्ी। तमु सोचकर नलखो नक 

आवश्यकता परूी होने के पहले तक तुम्हारे मन की दशा कैसी र्ी? 

उत्तर- 

नकसी वस्त ुकी आवश्यकता परूी होने से पहले मन उसके नलए बेचैन तर्ा व्याकुल रहता ह।ै हम बार-बार उस वस्त ुके 

नवषय में सोचते रहते हैं तर्ा उसे पाने के अनेक प्रयास करते हैं। नकसी दसूरे काम में मन नहीं लर्ता। 

 

भाषा की बात 

प्रश्न 1. लनख-दखेकर। 

धरर-रखकर। 

पोंनछ-पोछकर। 

जानन-जानकर। 

ऊपर नलखे शब्दों और उनके अर्ग को ध्यान से दखेो। नहदंी में नजस उद्दशे्य के नलए हम निया में ‘कर’ जोड़ते हैं, 

उसी के नलए अवधी में निया में f (इ) को जोड़ा जाता ह,ै जैसे-अवधी में बैठ + न  = बैनठ नहदंी में बैठ + कर = बैठकर। 

तमु्हारी भाषा या बोली में क्या होता ह?ै अपनी भाषा के ऐसे छह शब्द नलखो। उन्हें ध्यान से दखेो और कक्षा में बताओ। 

उत्तर- 

मेरी भाषा नहदंी खड़ी बोली ह ैपर भोजपरुी में ननम्ननलनखत उद्दशे्य के नलए अलर् निया के सार् ‘के’ का प्रयोर् करते हैं 

जैसे 

२- दखेकर  –  ताक के 

३- बैठकर  –  बइठ के। 

४- रुककर  –  ठहर के। 

५- सोकर  –  सतु के 

६- खाकर  –  खा के। 

७- पढ़कर  –  पढ़ के। 

 



 

 

प्रश्न 2. “नमट्टी का र्हरा अंधकार, डूबा ह ैउसमें एक बीज।’ 

उसमें एक बीज डूबा ह।ै जब हम नकसी बात को कनवता में कहते हैं तो वाक्य के शब्दों के िम में बदलाव आता ह;ै जैसे-

“छाूँह घरीक वै ठाढ़े” को र्द्य में ऐसे नलखा जा सकता ह।ै “छाया में एक घड़ी खड़ा होकर।” उदाहरर् के आधार पर नीचे 

दी र्ई कनवता की पंनियों को र्द्य के शब्दिम में नलखो। 

उत्तर- 

१- परु तें ननकसी रघुबीर-बध,ू 

  उत्तर - सीता जी नर्र से बाहर वन जाने के नलए ननकलीं। 

२- पटु सखू र्ए मधरुाधर वै॥ 

  उत्तर - मधरु होठ सखू र्ए। 

३- बैनठ नबलंब लौं कंटक काढ़े। 

  उत्तर - कुछ समय तक श्रीराम ने आराम नकए और अपने पैरों से देर तक काूँटे ननकालते रह।े 

४- पनगकुटी कररहौं नकत है? 

  उत्तर - पत्तों की कुनटया अर्ागत पर्गकुटी कहाूँ बनाएूँरे् ? 


