
 

 

पाठ – बचपन 

शब्दार्थ – 

1. सयाना    -   समझदार 

2. महससू करना  -   अनभुव करना 

3. शताब्दी  -   100 वर्थ का समय  

4. बदलाव   -   पररवतथन 

5. दशक   -   10 वर्थ का समय  

6. पोशाक   -   वेशभरू्ा 

7. फ्रिल   -  झालर 

8. इतराते   -   इधर उधर झलूते(मस्ती में ) 

9. लेमन कलर  -   नींब ूके रंग का 

10. मोज़े    -  जरुाबें 

11. मनाही   -   फ्रनर्ेध, न करने का आदशे 

12. प्रातः   -   सबुह 

13. फ्रकस्म   -   प्रकार 

14. आरामदहे   -   आराम दनेे वाले 

15. इलाज   -   रोग को दरू करने का उपाय 

16. फकथ    -   अंतर 

17. शनीचर   -  शफ्रनवार 

18. ऑफ्रलव आयल  -   जैतनू का तेल 

19. कैस्टर ऑयल  -   अरंडी का तेल 

20. खरुाक   -   भोजन की मात्रा या और्फ्रध की मात्रा 

21. फ्रमतली    -   फ्रदल का मचलना या उल्टी जैसा लगना 

22. सेहत   -   स्वास््य 

23. फ्रदलचस्पी  -   पसंद, रूफ्रच 

24. कन्फेक्शनरी  -   वह दकुान जहां फ्रबस्कुट, नमकीन, फ्रमठाइयााँ फ्रमलती हों (बेकरी) 

25. मनभावनी   -   मन को भाने वाली, अच्छी लगने वाली 

26. हफ्ता   -   सप्ताह (7 फ्रदन का समय ) 

27. फ्रनरा   -   केवल 

28. कमाल   -   होफ्रशयारी, चतरुाई 

29. बरुकना   -   चरू्थ जैसी चीज को फ्रछड़कना( जैसे-नमक ) 



 

 

30. रफ्तार   -   गफ्रत, चाल 

31. छुटपन   -   बचपन 

32. मौका   -   अवसर 

33. कमतर   -   ज्यादा छोटा, लघतुर 

34. नफ्रनहाल  -   नानी का घर 

35. हष्ट- पषु्ट   -  मोटे-ताज े

36. सयूाथस्त (सयूथ+अस्त) -   सयूथ के फ्रछपने का समय (डूबने का समय ) 

37. सनुहरी   -   सोने जैसी 

38. पहाड़ों की मखुडे़ गहराने लगे  -  पहाड़ों पर अाँधेरा होने लगा 

39. ररज   -   पहाड़ का सबसे ऊपर का सीधा व लंबा भाग(फ्रकनारा), 

40. ररज    -   फ्रशमला की एक सड़क 

41. रौनक   -   शोभा 

42. कोलाहल  -   शोर 

43. फ्रसग्नल   -   संकेत या संकेत दनेा 

44. मॉडल   -   प्रारूप या प्रफ्रतकृफ्रत 

45. चश्मा   -   ऐनक 

46. अटपटा   -   ऊटपटांग, अजीब सा, जो अच्छा न लगे 

47. तकलीफ  -   कष्ट 

48. उम्र   -   आय,ु अवस्र्ा 

49. आश्वासन  -   भरोसा, फ्रदलासा 

50. अलावा   -   अफ्रतररक्त, के फ्रसवाय 

51. सरूत   -   शक्ल 

52. खीझना   -   क्रोध करना, झुंझलाना 

53. शेर   -  कफ्रवता के समान उदूथ की पंफ्रक्तयााँ 

54. आईना   -   दपथर्, शीशा 

55. अजीब   -   फ्रवफ्रचत्र 

56. चेहरा   -   मखुाकृफ्रत, शक्ल, सरूत 

57. घलु फ्रमल जाना  -   एक हो जाना, अलग न फ्रदखाई दनेा 

58. सहल    -   आसान 

59. सभुीता   -   सफु्रवधा, आराम 

60. फ्रहमाचली  -   फ्रहमाचल वाली या वाला 



 

 

प्रश्न-अभ्यास 

संस्मरर् से 

प्रश्न 1. लेफ्रखका बचपन में इतवार की सबुह क्या-क्या काम करती र्ी ंं? 

उत्तर- 

बचपन में इतवार की सबुह लेफ्रखका अपने मोजे धोती र्ी, फ्रफर जतूों पर पॉफ्रलश करके उसे कपडे़ या ब्रश से रगड़कर 

चमकाती र्ी। 

 

प्रश्न 2. ‘तमु्हें बताऊाँ गी फ्रक हमारे समय और तमु्हारे समय में फ्रकतनी दरूी हो चकुी ह।ै’-इस बात के फ्रलए लेफ्रखका क्या-क्या 

उदाहरर् दतेी हैं? 

उत्तर- 

लेफ्रखका अपने समय से आज के समय की दरूी को बताने के फ्रलए फ्रनम्नफ्रलफ्रखत उदाहरर् प्रस्तुत कर रही हैं- 

(क) तब उन फ्रदनों रेफ्रडयो और टेलीफ्रवज़न की जगह कुछ घरों में ग्रामोफोन होते र्े। 

(ख) पहले कुल्फी होती र्ी अब आइसक्रीम हो गई। कचौड़ी-समोसा अब पैटीज़ में बदल गया ह।ै 

(ग) फाल्से और खसखस के शरबत के स्र्ान पर कोक और पेप्सी जैसे शीतल पेयों ने ले फ्रलया ह।ै उनके समय में कोक 

नहीं। लेमनेड, फ्रवमटो फ्रमलती र्ी। 

 

प्रश्न 3. पाठ से पता करके फ्रलखो फ्रक लेफ्रखका को चश्मा क्यों लगाना पड़ा? चश्मा लगाने पर उनके चचेरे भाई उन्हें क्या 

कहकर फ्रचढाते र्े? 

उत्तर- 

लेफ्रखका को रात में टेबल लैंप के सामने बैठकर पढने के कारर् उनकी नजर कमजोर हो गई र्ी, इस वजह से उन्हें चश्मा 

लगाना पड़ा। उनके चचेरे भाई चश्मा लगाने पर उन्हें छेड़ते हुए कहते र्े – “आाँख पर चश्मा लगाया ताफ्रक सझेू दरू की यह 

नहीं लड़की को मालमू सरूत बनी लंगरू की!” 

 

प्रश्न 4. लेफ्रखका अपने बचपन में कौन-कौन सी चीजें मज़ा ले-लेकर खाती र्ीं? उनमें से प्रमखु फलों के नाम फ्रलखो। 

उत्तर- 

लेफ्रखका बचपन में चॉकलेट को बडे़ मजे से खाती र्ी। उनको सप्ताह में एक बार चॉकलेट खरीदने की छूट र्ी। लेफ्रखका 

चॉकलेट को साइडबोडथ पर रख दतेी र्ी फ्रफर फ्रबस्तर पर लेटकर मजे से खाती र्ी। इसके अफ्रतररक्त कुल्फी, शहततू, फाल्से 

के शरबत, चॉकलेट, पेस्री तर्ा फल मजे ले-लेकर खाती र्ी। कुछ प्रमखु फल ‘काफल’ और ‘चेस्टनट’ र्ा। 

 

 

 



 

 

संस्मरर् से आगे 

प्रश्न 1. 

लेफ्रखका के बचपन में हवाई जहाज़ की आवाजें, घडु़सवारी, ग्रामोफोन और शोरूम में फ्रशमला-कालका रेन का मॉडल ही 

आश्चयथजनक आधफु्रनक चीजें र्ीं। आज क्या-क्या आश्चयथजनक आधफु्रनक चीजें तमु्हें आकफ्रर्थत करती हैं? उनके नाम 

फ्रलखो। 

उत्तर- 

आज की आश्चयथजनक आधफु्रनक चीजें हैं-कंप्यटूर, टेलीफ्रवज़न, इटंरनेट, मोबाइल, रोबोट, मेरो रेन, मोटर कार, बाइक 

आफ्रद। इनके प्रफ्रत हम आज ज्यादा आकफ्रर्थत होते हैं। 

 

प्रश्न 2. अपने बचपन की फ्रकसी मनमोहक घटना को याद करके फ्रवस्तार से फ्रलखो। 

उत्तर- 

छात्र स्वयं करें। 

 

अनमुान और कल्पना 

प्रश्न 1. सन ्1935-40 के लगभग लेफ्रखका को बचपन फ्रशमला में अफ्रधक फ्रदन गज़ुरा उन फ्रदनों के फ्रशमला के फ्रवर्य में 

जानने का प्रयास करो। 

उत्तर- 

लेफ्रखका का बचपन अफ्रधकांशतः फ्रशमला में गजुरा। उन फ्रदनों फ्रशमला फ्रवकफ्रसत होने लगा र्ा। वहााँ रेस्टोरेंट, मॉल, 

अच्छी दकुानें आफ्रद खलु गई र्ीं। छोटी-छोटी पहाफ्रड़यों से फ्रघरा शहर, चढाई-चढकर फ्रगरजा मैदान पहुाँचना और उतर कर 

मॉल जाना ये सब घटनाएाँ सखुद र्ीं। संध्या के समय धुंधलके में गहराते पहाड़, ररज पर बढती रौनक, मॉल के दकुानों की 

चमक और स्कैं डल प्वांइट ये सब फ्रशमला की खबूसूरती की झलक फ्रदखाते हैं। 

 

प्रश्न 2. लेफ्रखका ने इस संस्मरर् में सरवर के माध्यम से अपनी बात बताने की कोफ्रशश की ह,ै लेफ्रकन सरवर का कोई 

पररचय नहीं फ्रदया ह।ै अनमुान लगाइए फ्रक सरवर कौन हो सकता ह?ै 

उत्तर- 

इस संस्मरर् में लेफ्रखका ने दो बार सरवर का नाम फ्रलया ह।ै सरवर का नाम लेफ्रखका ने संकेत के रूप में फ्रलया ह।ै इसके 

अलावा उस व्यफ्रक्त के फ्रलए अन्य संबोधन का प्रयोग नहीं हुआ ह।ै अतः संभव ह ैफ्रक सरवर कोई पत्रकार या उनका फ्रमत्र 

लेखक रहा होगा फ्रजन्हें वह अपनी जीवनी सनुा रही हैं। 

 

 

 



 

 

भार्ा की बात 

प्रश्न 1. फ्रक्रयाओ ंसे भी भाववाचक संज्ञाएाँ बनती हैं। जैसे मारना से मार, काटना से काट, हारना से हार, सीखना से सीख, 

पलटना से पलट और हड़पना से हड़प आफ्रद भाववाचक संज्ञाएाँ बनी हैं। तमु भी इस संस्मरर् से कुछ फ्रक्रयाओ ंको छााँटकर 

फ्रलखो और उनके भाववाचक संज्ञा बनाओ। 

उत्तर - 

फ्रक्रया भाववाचक संज्ञा 

गूंजना गूाँज 

उभार उभरना 

दौड़ना दौड़ 

चढना चढाई 

चाल चलन 

गहराना गहराई 

खींजना खीज़ 

बदलना बदलाव 

 

प्रश्न 2. चार फ्रदन, कुछ व्यफ्रक्त, एक लीटर दधू आफ्रद शब्दों के प्रयोग पर ध्यान दो तो पता चलेगा फ्रक इसमें चार, कुछ और 

एक लीटर शब्द से संख्या या पररमार् का आभास होता ह,ै क्योंफ्रक ये संख्यावाचक फ्रवशेर्र् हैं। इसमें भी चार फ्रदन से 

फ्रनफ्रश्चत संख्या का बोध होता ह,ै इसफ्रलए इसको फ्रनफ्रश्चत संख्यावाचक फ्रवशेर्र् कहते हैं और कुछ व्यफ्रक्त से अफ्रनफ्रश्चत 

संख्या का बोध होने से इसे अफ्रनफ्रश्चत संख्यावाचक फ्रवशेर्र् कहते हैं। इसी प्रकार एक लीटर दधू से पररमार् का बोध 

होता ह ैइसफ्रलए इसे पररमार्वाचक फ्रवशेर्र् कहते हैं। 

अब तमु नीचे फ्रलखे वाक्यों को पढो और उनके सामने फ्रवशेर्र् के भेदों को फ्रलखो- 

(क) मझुे दो दजथन केले चाफ्रहए। 

(ख) दो फ्रकलो अनाज द ेदो। 

(ग) कुछ बच्चे आ रह ेहैं। 

(घ) सभी लोग हाँस रह ेर्े। 



 

 

(ङ) तमु्हारा नाम बहुत सुंदर ह।ै 

उत्तर- 

(क) दो दजथन- फ्रनफ्रश्चत संख्यावाचक फ्रवशेर्र्। 

(ख) दो फ्रकलो- फ्रनफ्रश्चत पररर्ामवाचक फ्रवशेर्र्। 

(ग) कुछ- अफ्रनफ्रश्चत संख्यावाचक फ्रवशेर्र्। 

(घ) सभी- अफ्रनफ्रश्चत पररमार्वाचक फ्रवशेर्र्। 

(ङ)  (i) तमु्हारा- सावथनाफ्रमक फ्रवशेर्र् 

  (ii) बहुत- अफ्रनफ्रश्चत पररमार्वाचक फ्रवशेर्र् 

  (iii) सुंदर- गरु्वाचक फ्रवशेर्र् 

 

प्रश्न 3. कपड़ों में मेरी फ्रदलचफ्रस्पयााँ मेरी मौसी जानती र्ीं। 

इस वाक्य में रेखांफ्रकत शब्द ‘फ्रदलचफ्रस्पयााँ’ और ‘मौसी’ संज्ञाओ ंकी फ्रवशेर्ता बता रह ेहैं, इसफ्रलए ये सावथनाफ्रमक 

फ्रवशेर्र् हैं। सवथनाम कभी-कभी फ्रवशेर्र् का काम भी करते हैं। पाठ में से ऐसे पााँच उदाहरर् छााँटकर फ्रलखो। 

उत्तर- 

(क) हम बच्चे इतवार की सबुह इसी में लगते 

(ख) उन फ्रदनों कुछ घरों में ग्रामोफोन र्े। 

(ग) हमारा घर माल से ज्यादा दरू नहीं र्ा। 

(घ) अपने-अपने जतेू पॉफ्रलश करके चमकाते। 

(ङ) यह गाना उन फ्रदनों स्कूल में हर बच्चे को आता र्ा। 

 

 


