
 

पाठ – क्या निराश हुआ जाए 

शब्दार्थ - 

1. ठगी   - चालबाजी 

2. तस्करी  -  चोरी से सीमा पार माल ले जािे की निया 

3. भ्रष्टाचार -  अिैनतक आचरण 

4. आरोप  - प्रत्यारोप- एक-दसूरे को गलत ठहरािा 

5. दोष  -  बरुाई 

6. गणुी  -  अच्छाई 

7. संस्कृनत  -  परम्परा 

8. अतीत  -  बीता हुआ समय 

9. गह्वर  -  गड्ढा 

10. महा-समदु्र -  महासागर 

11. मिीनषयों -  ऋनष 

12. जीनिका -  रोज़गार 

13. निरीह  -  कमजोर 

14. श्रमजीिी -  मेहित करिे िाला 

15. फरेब  -  धोखा 

16. पयाथय  -  समािार्ी 

17. भीरु  -  डरपोक 

18. बेबस  -  लाचार 

19. आस्र्ा  -  निश्वास 

20. भौनतक  -  सांसाररक 

21. संग्रह  - इकट्ठा करिा 

22. चरम  -  अंत 

23. परम  -  प्यारा 

24. लोभ-मोह -  लालच 

25. काम-िोध -  गसु्सा 

26. स्िाभानिक -  स्ितः 

27. निद्यमाि -  उपनस्र्त 

28. प्रधाि  -  मखु्य 

29. आचरण -  व्यिहार 



 

30. उपेक्षा  -  ध्याि ि देिा 

31. गमुराह  -  रास्ता भटकिा 

32. कोनट-कोनट -  अिनगित 

33. दररद्रजिों -  गरीब लोग 

34. हीि  -  बरुी 

35. उन्ित  -  ऊँचा 

36. धमथभीरु  -  अधमथ करिे से डरिे िाला 

37. त्रनुटयों  -  गलनतयाँ 

38. संकोच  -  नहचनकचाहट 

39. पयाथप्त  -  उनचत 

40. प्रमाण  -  सबतू 

41. आध्यानत्मकता -  भगिाि से सम्बन्ध रखिे िाला 

42. पीडा  -  दःुख 

43. भ्रष्टाचार -  बरुा आचरण 

44. आिोश -  गसु्सा 

45. प्रनतष्ठा  -  इज्जज़त 

46. संग्रह  -  इकट्ठा 

 

प्रश्न-अभ्यास 

प्रश्न 1- लेखक िे स्िीकार नकया ह ैनक लोगों िे उन्हें भी धोखा नदया ह ैनफर भी िह निराश िहीं हैं। आपके निचार से इस 

बात का क्या कारण हो सकता है? 

उत्तर- 

लेखक िे अपिे व्यनिगत अिभुिों का िणथि करते हुए कहा ह ैनक उसिे धोखा भी खाया ह ैपरंत ुबहुत कम स्र्लों पर 

निश्वासघात िाम की चीज नमलती ह।ै पर उसका माििा ह ैनक अगर िो इि धोखों को याद रखेगा तो उसके नलए निश्वास 

करिा बेहद कष्टकारी होगा और ऐसी घटिाएँ भी बहुत कम िहीं हैं जब लोगों िे अकारण उिकी सहायता की ह,ै निराश 

मि को ढाँढस नदया ह ैऔर नहम्मत बँधाई ह।ै 

नटकट बाब ूद्वारा बचे हुए पैसे लेखक को लौटािा, बस कंडक्टर द्वारा दसूरी बस ि बच्चों के नलए दधू लािा आनद ऐसी 

घटिाएँ हैं। इसनलए उसे निश्वास ह ैनक समाज में माििता, प्रेम, आपसी सहयोग समाप्त िहीं हो सकते। 

 



 

प्रश्न 2- दोषों का पदाथफ़ाश करिा कब बरुा रूप ले सकता ह?ै 

उत्तर- दोषों का पदाथफ़ाश करिा तब बुरा रूप ले सकता ह ैजब हम नकसी के आचरण के गलत पक्ष को उद्घानटत करके 

उसमें रस लेते ह ैया जब हमारे ऐसा करिे से िे लोग उग्र रूप धारण कर नकसी को हानि पहुचँाए। 

प्रश्न 3- आजकल के बहुत से समाचार पत्र या समाचार चैिल ‘दोषों का पदाथफ़ाश’ कर रह ेहैं। इस प्रकार के समाचारों 

और कायथिमों की सार्थकता पर तकथ  सनहत निचार नलनखए? 

उत्तर- इस प्रकार के पदाथ फाश से समाज में व्याप्त बरुाईयों से, अपिे आस-पास के िातािरण तर्ा लोगों से अिगत हो 

जाते हैं और इसके कारण समाज में जागरूकता भी आती ह ैसार् ही समाज समय रहते ही सचेत और सािधाि हो जाता 

हैं। 

 

प्रश्न 4- निम्िनलनखत के संभानित पररणाम क्या-क्या हो सकते हैं? आपस में चचाथ कीनजए, जैसे – ”ईमािदारी को मखूथता 

का पयाथय समझा जािे लगा ह।ै ”पररणाम-भ्रष्टाचार बढेगा। 

”सच्चाईकेिल भीरु और बेबस लोगों के नहस्से पडी ह।ै” ……………….. 

”झठू और फरेब का रोज़गार करिेिाले फल-फूल रह ेहैं।” ……………….. 

”हर आदमी दोषी अनधक नदख रहा है, गणुी कम।” ……………….. 

उत्तर-  

“सच्चाई केिल भीरु और बेबस लोगों के नहस्से पडी ह।ै – तािाशाही बढेगी 

“झठू और फरेब का रोज़गार करिे िाले फल-फूल रह ेहैं।” – भ्रष्टाचार बढेगा 

“हर आदमी दोषी अनधक नदख रहा है, गणुी कम।” – अनिश्वास बढेगा 

 

प्रश्न 5- लेखक िे लेख का शीषथक ‘क्या निराश हुआ जाए’ क्यों रखा होगा? क्या आप इससे भी बेहतर शीषथक सझुा 

सकते हैं? 

उत्तर- लेखक िे इस लेख का शीषथक ‘क्या निराश हुआ जाए’ उनचत रखा ह।ै आजकल हम अराजकता की जो घटिाऍ 

अपिे आसपास घटते दखेते रहते हैं। नजससे हमारे मि में निराशा भर जाती ह।ै लेनकि लेखक हमें उस समय समाज के 

माििीय गणुों से भरे लोगों को और उिके कायों को याद करिे कहा हैं नजससे हम निराश ि हो। 

इसका अन्य शीषथक ‘हम निराशा से आशा’ भी रख सकते हैं। 

 

प्रश्न 6- यनद ‘क्या निराश हुआ जाए’ के बाद कोई निराम नचहि  लगािे के नलए कहा जाए तो आप नदए गए नचह्नों में से 

कौि-सा नचहि लगाएँगे? अपिे चिुाि का कारण भी बताइए – , । . । ? ; – , …. । 

उत्तर- ‘क्या निराश हुआ जाए’ के बाद मैं प्रश्न नचन्ह ‘क्या निराश हुआ जाए?’ लगािा उनचत समझता ह ।ँ समाज में व्याप्त 

बरुाइयों के बीच रहते हुए भी जीिि जीिे के नलए सकारात्मक दृनष्ट जरूरी ह।ै 

 



 

प्रश्न 7- ”आदशों की बातें करिा तो बहुत आसाि ह ैपर उि पर चलिा बहुत कनठि ह।ै” क्या आप इस बात से सहमत हैं? 

तकथ  सनहत उत्तर दीनजए। 

उत्तर- “आदशों की बातें करिा तो बहुत आसाि ह ैपर उि पर चलिा बहुत कनठि ह।ै” – मैं इस कर्ि से सहमत ह  ँ

क्योंनक व्यनि जब आदशो की राह पर चलता ह ैतब उसे कई कनठिाइयों का सामिा करिा पडता ह।ै असामानजक तत्िों 

का अकेले सामिा करिा पडता ह।ै 

 

भाषा की बात 

प्रश्न 1- दो शब्दों के नमलिे से समास बिता ह।ै समास का एक प्रकार ह ै– दं्वद्व समास। 

इसमें दोिों शब्द प्रधाि होते हैं। जब दोिों भाग प्रधाि होंगे तो एक-दसूरे में दं्वद्व (स्पधाथ, होड) की संभाििा होती ह।ै कोई 

नकसी से पीछे रहिा िहीं चाहता, 

जैसे – चरम और परम = चरम-परम, भीरु और बेबस = भीरू-बेबस। नदि और रात = नदि-रात। 

‘और’ के सार् आए शब्दों के जोडे को ‘और’ हटाकर (-) योजक नचह्न भी लगाया जाता ह।ै कभी-कभी एक सार् भी 

नलखा जाता ह।ै 

दं्वद्व समास के बारह उदाहरण ढूँढकर नलनखए। 

उत्तर- 

सखु और दखु सखु-दखु 

भखू और प्यास भखू-प्यास 

हसँिा और रोिा हसँिा-रोिा 

आते और जात े आते-जाते 

राजा और रािी राजा-रािी 

चाचा और चाची चाचा-चाची 

सच्चा और झठूा सच्चा-झठूा 

पािा और खोिा पािा-खोिा 

पाप और पणु्य पाप-पणु्य 

स्त्री और पुरूष स्त्री-परुूष 



 

राम और सीता राम-सीता 

आिा और जािा आिा-जािा 

 

 

प्रश्न 2- पाठ से तीिों प्रकार की संज्ञाओ ंके उदाहरण खोजकर नलनखए। 

उत्तर-  

जानतिाचक संज्ञा - बस, यात्री, मिषु्य, ड्राइिर, कंडक्टर, नहन्द,ू मनुस्लम, आयथ, द्रनिड, पनत, पत्िी आनद। 

भाििाचक संज्ञा - ईमािदारी, सच्चाई, झठू, चोर, डकैत आनद। 

 


