
 

पाठ - नाव बनाओ, नाव बनाओ 

 

कठठन शब्द -  

• सात सम ुंदर 

• ठिर-ठिर 

• रस 

• लहराओ 

• लम्बी-चौड़ी 

• ग ल्लक 

• हल्की 

• पैस े

• रोलो 

• लपक 

• कैं ची 

• ब ुंदों-लहरों 

• गढ़ती 

• हर्ााओ 

• खोट 

• आलस 

 

शब्दार्ा - 

1. सात सम ुंदर   -  प री द ठनया 

2. धरेगा   - रखेगा 

3. ठिर-ठिर   -  ि मना, चक्कर लगाना, िेरना 

4. रस    -  आनुंद 

5. टटोलो   - खोजो 

6. लहराओ   -  लहराना, ठहलना, डोलना 

7. लम्बी-चौड़ी (द्वुंद्व) -  बड़ी, ठवशाल 

8. ग ल्लक   -  ग ल्लक, पैसे जमा करने का बतान 

9. रोलो    -  ल ढ़काओ 

10. लपक    -  पकड़ना 



 

11. गढ़ती    -  बनाना, रचना करना, कहानी बनाना 

12. हर्ााओ    -  ख श करना, उत्साठहत करना, प्रसन्न करना 

13. खोट    -  झ ठ, गलत 

14. आलस   -  आलस्य, स स्ती 

 

कावयाुंशों की वयाख्या 

1. नाव बनाओ, नाव बनाओ। 

भैया मेरे, जल्दी आओ॥ 

वह देखो, पानी आया ह,ै 

ठिर-िर कर बादल छाया ह,ै 

सात सम ुंदर भर लाया ह,ै 

त म रस का सागर भर लाओ।। 

भैया मेरे, जल्दी आओ।। 

पानी सचम च ख ब पड़ेगा, 

लुंबी-चौड़ी गली भरेगा, 

लाकर िर में नदी धरेगा. 

ऐसे में त म भी लहराओ। 

भैया मेरे, जल्दी आओ। 

सन्दभा- प्रस्त त पुंठियााँ हमारी पाठ्यप स्तक ‘ररमठझम भाग-4’ में सुंकठलत कठवता’ ‘नाव बनाओ नाव बनाओ’ से ली गई 

हैं। इसके रचठयता हैं-श्री हररकृष्ण दास ग प्त। 

वयाख्या- बरसात का मौसम ह।ै आकाश बादलों से ठिरा ह।ै बाररश ठकसी भी समय हो सकती ह।ै एक बच्चा बहुत 

उत्तेठजत ह ैबाररश के होने की सुंभावना पर। वह अपने भैया से नाव बनाने को कहता ह।ै वह कहता ह ैठक आकाश में 

बादल छाएाँ हैं। उनमें सात सम द्र का पानी भरा हुआ है। वह पानी कभी भी धरती पर बाररश के रूप में ठगर सकता ह।ै वह 

भैया से कहता ह ैठक वे भी रस का सागर भर कर लाएुं। बच्चे को लगता ह ैठक पानी ख ब बरसेगा और लुंबी-चौड़ी गठलयों 

को भर दगेा। िर में भी नदी बहा दगेा। अतः वह भैया से जल्दी से नाव बनाने का अन रोध करता ह।ै 

 

2. ग ल्लक भारी, अपनी खोलो, 

हल्की मेरी, नहीं टटोलो, 

पैसे नए-नए ही रोलो, 

ठिर बाजार लपक त म लाओ। 

भैया मेरे, जल्दी आओ।। 



 

ले आओ कागज चमकीला, 

लाल-हरा या नीला-पीला, 

रुंग-ठबरुंगा ख ब रुंगीला, 

कैं ची, च टकी, हार् चलाओ। 

भैया मेरे, जल्दी आओ। 

सन्दभा- प वावत ्। 

वयाख्या- बच्चा अपने भैया से नाव बनाने का आग्रह करता ह।ै वह कहता ह ैठक त म अपनी ग ल्लक से पैसे ठनकालो 

क्योंठक त म्हारी ग ल्लक भारी ह ैअर्ाात ्उसमें अठधक पैसे हैं। मेरी ग ल्लक हल्की ह ैक्योंठक उसमें पैसे बहुत कम हैं। अपने 

ग ल्लक से नए-नए पैसे ल ढ़काते हुए ठनकाल लो और जल्दी से बाजार जाओ। वहााँ से लाल-हरा, या नीला-पीला 

चमकीला कागज ले आओ। ठिर कैं ची से िटािट इन रुंग-ठबरुंगे कागजों को काटकर नाव बना दो। बच्चा अपने भैया से 

ठिर जल्दी करने का आग्रह करता ह।ै 

 

3. छप-छप कर क ड़े से अड़ती, 

ब ुंदों-लहरों लड़ती-बढ़ती, 

सब की आाँखों चढ़ती-गढ़ती 

नाव तैरा म झको हर्ााओ। 

भैया मेरे, जल्दी आओ। 

क्या कहते? मेरे क्या बस का? 

क्यों? तब ठिर यह ठकसके बस का? 

खोट सभी ह ैबस आलस का, 

आलस छोड़ो सब कर पाओ। 

भैया मेरे, जल्दी आओ। 

सन्दभा- प वावत ्।। 

वयाख्या- बच्चा अपने भैया से कहता ह ैठक मेरे ठलए जल्दी से नाव बना दो। नाव छप-छप कर क ड़े से अड़ती हुई, बाररश 

की ब ुंदों और पानी की लहरों से लड़ती हुई आगे बढ़ती जाती ह।ै भैया जल्दी से नाव तैराकर म झे प्रसन्न कर दो। भैया 

जल्दी आ जाओ। लेठकन भैया की रुठच कागज लाकर नाव बनाने में नहीं ह।ै वे कहते हैं ठक यह काम मेरे बस का नहीं 

इसपर बच्चा उनसे प छता ह ैठक अगर यह उनके बस का नहीं ह ैतो ठिर ठकसके बस का ह।ै बच्चो अच्छी तरह जानता ह ै

ठक भैया बहाना कर रह ेहैं। दरअसल वे आलस के कारण ऐसा कह रह ेहैं। वह एकबार ठिर भैया से आग्रह करता ह-ैभैया 

आलस छोड़ो और जल्दी से बाजार जाओ और वहााँ से कागज लाकर मेरे ठलए नाव बना दो। 

 



 

कठवता से 

क्या कहते? मेरे क्या बस का? 

(क) भैया ने क्या बहाना ठकया? क्यों? 

उत्तर: भैया ने कहा ठक नाव बनाना उनके बस का काम नहीं ह।ै दरअसल भैया आलस के कारण ऐसा बहाना कर रह ेर्े। 

 

ब ुंदों-लहरों लड़ती-बढ़ती 

(ख) कौन ब ुंदों और लहरों से लड़ते हुए आगे बढ़ रही ह?ै 

उत्तर: रुंग-ठबरुंगे कागजों से बनी नाव ब ुंदों और लहरों से लड़ते हुए आगे बढ़ रही ह।ै 

 

ग ल्लक भारी, अपनी खोलो। 

(ग) ठकसकी ग ल्लक भारी ह?ै ठकसकी ग ल्लक हल्की ह?ै 

उत्तर: भैया की ग ल्लक भारी ह।ै बच्चे की ग ल्लक हल्की ह।ै 

 

नाव की कहानी 

एक बार ठिर से कठवता पढ़ो। इस कठवता में एक नाव के बनने और पानी में सिर करने की कहानी ठछपी ह।ै मान लो त म 

ही वह नाव हो। अब अपनी कहानी सबको स नाओ। 

श रुआत हम कर दतेे हैं। 

मैं एक नाव ह ाँ। मैं काग़ज से बनी ह ाँ। म झे एक लड़के ने बनाया। उसका नाम तो म झे नहीं पता पर म झे दखेकर वह बहुत 

प्रसन्न हो गया। उसने म झे बहते पानी में तैरा ठदया। मैं पानी की लहरों के सहारे आगे बढ़ती जा रही र्ी और लड़का ख शी 

से ठचल्ला रहा र्ा। उसने म झे बनाने में रुंग-ठबरुंगे चमकीले कागजों का इस्तेमाल ठकया र्ा। सचम च मैं बहुत स न्दर लग 

रही र्ी। लेठकन यह क्या? अचानक बाररश तेज हो गई। मैं इतनी भीग गई ठक तैरने 

लायक नहीं रही। और क छ पौधों में िुं स गई। लड़का माय स हो गया। 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

अहा! बाररश!! 

त मने बरसात पर पहले भी कभी कोई कठवता या लोकगीत स ना होगा। उसे नीचे दी गई जगह में ठलखो। 

उत्तर: 

बरसात पर कठवता 

 
 

इस कठवता को पढ़ते समय त म्हारे मन में कई ठचत्र आए होंगे। उनके बारे में बताओ या उनका ठचत्र बनाओ। 

उत्तर: इस कठवता को पढ़ते समय मेरे मन में जो ठचत्र आए उनका वणान इस प्रकार है- 

बाररश हो रही ह।ै बच्चे रुंग-ठबरुंगे कागजों से नाव बनाने में वयस्त हैं। जैसे ही कोई बच्चा नाव बना लेता ह,ै दौड़ पड़ता ह ै

उसे पानी में छोड़ने के ठलए। पानी की लहरों के सार् नाव आगे बढ़ती जाती ह ैऔर बच्चा ठठाकर हाँसता रहता ह।ै 

नोट-ठवद्यार्ी अपनी कल्पना के आधार पर ठचत्र बनाएाँ। 

 

सचम च 

पानी सचम च ख ब पड़ेगा। 

सचम च का इस्तेमाल करते हुए त म भी दो वाक्य बनाओ। 

उत्तर: 

(क) रोहन सचम च बहुत नटखट लड़का ह।ै 

(ख) त म सचम च बहुत अच्छे हो। 

 



 

सात सम द्र 

ठिर-िर कर बादल लाया है, 

सात सम ुंदर भर लाया ह।ै 

(क) पता करो, सात सम द्र कौन-कौन से होंगे ठजनसे बादल पानी भरकर लाया ह।ै 

उत्तर: सात सम द्रों के नाम-प्रशाुंत महासागर, ठहुंद महासागर, अटलााँठटक महासागर, उत्तरी ध्र व महासागर, दठिणी ध्र व 

महासागर, अरब सागर और बुंगाल की खाड़ी। 

 

(ख) क्या सचम च बाररश के बादल सम द्र से पानी लाते हैं? वे इतना सारा पानी कैसे लाते होंग?े आपस में बातचीत करके 

पता करो। 

(त म इस काम में बड़ों की या ठकताबों की मदद भी ले सकती हो।) 

उत्तर: हााँ, सचम च बाररश के बादल सम द्र से पानी लाते हैं। दरअसल सम द्र का पानी स या की रोशनी में भाप बनकर 

आकाश में चला जाता ह।ै यही भाप ठुंडी होकर पानी की ब ुंदों के रूप में धरती पर ठगरती ह,ै ठजसे बाररश कहते हैं। 

तरह-तरह की नावें। 

 

त म कागज से ठकतनी तरह की नाव बना सकते हो? बनाकर किा में ठदखाओ। उनमें से ठकसी एक के बारे में ठलखकर 

बताओ ठक त मने वह कैसे बनाई। 

उत्तर: बच्चे इस काम को स्वयुं करें।  

 

आई बरसात 

(क) बरसात के ठदनों में अक्सर िरों के दरवाजे और ठखड़ठकयों से पानी की बौछार आ जाती ह।ै कभी-कभी छत से पानी 

टपकता ह,ै सीलन भी आ जाती ह।ै ऐसी ठस्र्ठतयों से ठनपटने के ठलए त म्हारे िर में क्या-क्या ठकया जाता है? 

उत्तर: दरवाजे और ठखड़ठकयों से पानी की बौछार न आए, इसके ठलए हम उनके ऊपर शेड लगाते हैं। छत से पानी टपकना 

बुंद करने के ठलए हम छत की मरम्मत करवाते हैं। सीलन से बचने के ठलए हम दीवारों पर प्लाठस्टक पेंट लगवाते हैं। 

 

(ख) बाररश के मौसम में गठलयों और सड़कों पर भी पानी भर जाता ह।ै त म्हारे मोहल्ले और िर के आस-पास बाररश 

आने पर क्या-क्या होता ह?ै बताओ। 

उत्तर: कभी-कभी जब म सलाधार बाररश होती ह ैतो म हल्ले और िर के आसपास पानी भर जाता ह।ै बाहर जाने में 

परेशानी होती ह।ै गाठड़यााँ पानी में िाँ स जाती हैं। 

 

काम वाले शब्द 

(क) ठपछले साल ररमठझम में त मने पढ़ा र्ा ठक बनाना काम वाला शब्द होता ह।ै काम वाले शब्दों को ठिया कहते हैं। | 



 

इस कठवता में ढेर सारी ठियाएाँ या काम वाले शब्द आए हैं। उन्हें छााँटो और नीचे ठलखो। 

उत्तर: 

 
 

(ख) त मने जो ठियाएाँ छााँटी हैं, वणामाला के ठहसाब से उनके आगे 1, 2, 3 आठद ठलखकर उन्हें िम में लगाओ। 

उत्तर: 

1. आना 

2. खोलना 

3. चलाना 

4. छाना 

5. छोड़ना 

6. भरना 

7. लहराना 

8. लाना। 

 


