
 

पाठ – यह सबसे कठठन समय नहीं ह ै

शब्दार्थ – 

1. कठठन  -  मठुककल 

2. ठिनका  -  लकड़ी का छोटा टुकडा 

3. झरि़ी  -  ठिरना 

4. र्ामन े  -  पकडना 

5. रेलिाड़ी -  टे्रन 

6. िंिव्य  -  ठिस स्र्ान पर पह चंना होिा है 

7. प्रि़ीक्षा  -  इिंिार 

8. वक्त  -  समय 

9. कर्ा  -  कहाऩी 

10. आठिऱी -  अंठिम 

11. ठहस्सा  -  भाि 

12. सठदयों  -  परुाने समय से 

13. िमाम  -  बह ि सारे 

14. अंिररक्ष -  ब्रह्ांड 

15. िबर  -  समाचार 

 

व्याख्या 

पाठ –  

यह सबसे कठठन समय नहीं 

नहीं, यह सबसे कठठन समय नहीं! 

अभ़ी भ़ी दबा है ठचठडयााँ की 

चोंच में ठिनका 

और वह उडने की िैयाऱी में ह!ै 

अभ़ी भ़ी झरि़ी ह ई पत्त़ी 

र्ामने को बैठा ह ैहार् एक 

अभ़ी भ़ी भ़ीड ह ैस्टेशन पर 

अभ़ी भ़ी एक रेलिाड़ी िाि़ी है 

िंिव्य िक 

िहााँ कोई कर रहा होिा प्रि़ीक्षा 



 

 

प्रसंि – प्रस्ििु पंठक्तयााँ हमाऱी ठहदं़ी की पाठय पसु्िक “वसंि-3” में संकठलि “िया िादवाऩी” द्वारा ठलठिि कठविा 

“यह सबसे कठठन समय नहीं” से ल़ी िई ंहैं। इन पंठक्तयों में कवठयत्ऱी अपना आशावाद़ी दृठिकोण प्रस्ििु कर रह़ी हैं। 

व्याख्या – िया ि़ी के अनुसार चाह ेआि चारों ओर अठवश्वास फैला ह ैठकन्ि ुअभ़ी भ़ी उनके मन में आशा की एक 

ठकरण बच़ी ह ैवह कहि़ी हैं ठक यह सबसे बुरा समय नहीं ह।ै अभ़ी ठचठडया अपना घोंसला बनाने के ठलए ठिनका बटोर 

रह़ी ह।ै अभ़ी भ़ी पेड से टूटकर ठिरने वाल़ी पत्त़ी को र्ामने वाला एक हार् बचा ह आ ह।ै अभ़ी भ़ी स्टेशन पर इिंिार करने 

वाले याठत्रयों को अपने सह़ी स्र्ान पर पह चंाने के ठलए एक टे्रन आि़ी ह।ै 

 

अठिररक्त व्याख्या – िया िादवाऩी ि़ी एक आशावाद़ी लेठिका ह ैऔर आशावाद़ी दृठिकोण रिि़ी ह।ै अपने ि़ीवन में 

उनका यह कहना ह ैकी अभ़ी सब कुछ सरल िऱीके से हो रहा ह ैअर्ाथि ्अभ़ी कठठन समय नहीं आया ह।ै लेठिका कहि़ी 

ह ैकी अभ़ी भ़ी ठचठडया अपना घोसला बनाने के ठलए प्रयास रर् ह ैऔर वह उडने की िैयाऱी में ह।ै अपने ठियाकलाप 

करने के ठलए, अपने घोसला बनाने की िैयाऱी में िटु़ी ह ई ह ैऔर उडने के ठलए भ़ी िैयार ह ैअर्ाथि ्सब काम सहि और 

सरल िऱीके से हो रहा ह ैिो यह नहीं कहा िा सकिा की कठठन समय आ िया है।  

अभ़ी भ़ी लोि दसूरों की मदद करने के ठलए िैयार रहिे ह ैअर्ाथि ्ठिरिे ह ए पत्तों को भ़ी र्ामने के ठलए कोई बैठा ह।ै अभ़ी 

भ़ी लोि स्टेशन पर आिे िािे रहिे हैं, अभ़ी भ़ी एक रेलिाड़ी िाि़ी ह।ै रेलिाड़ी अभ़ी भ़ी याठत्रयों को एक स्र्ान से दसूरे 

स्र्ान िक उनकी मंठिल िक लेकर िाि़ी ह।ै िहााँ कोई उनका अभ़ी भ़ी प्रठिक्षा कर रहा होिा।   

रेलिाड़ी उनको अपऩी मंठिल िक लेकर िाि़ी ह।ै अर्ाथि ्यह सभ़ी ठियाऐ ंस्वाभठवक रूप से हो रह़ी हैं िो यह नहीं कहा 

िा सकिा की कठठन समय की शरुूआि हो िई ह।ै ठिरिे ह ए लोिों को र्ामने के ठलए उनकी मदद करने के ठलए व्यठक्त 

िैयार होिा ह ैऔर स्टेशन पर लोिों की भ़ीड लि़ी ह ई ह।ै यात्ऱी आ रह ेहैं, िा रह ेहैं।  रेलिाड़ी उनकी मंठिल िक पह ाँचा 

रह़ी ह ैऔर कोई उनकी प्रठिक्षा कर रहा ह।ै  यह सब स्वाभाठवक और सहि िऱीके से हो रहा ह ैिो अभ़ी नहीं कहा िा 

सकिा की कठठन समय आ िया ह।ै 

 

पाठ –  

अभ़ी भ़ी कहिा ह ैकोई ठकस़ी को 

िल्द़ी आ िाओ ठक अब 

सरूि डूबने का वक्त हो िया 

अभ़ी कहा िािा है 

उस कर्ा का आठिऱी ठहस्सा 

िो बढू़ी नाऩी सुना रह़ी सठदयों से 

दठुनया के िमाम बच्चों को 

अभ़ी आि़ी ह ैएक बस 



 

अंिररक्ष के पार की दठुनया से 

लाएि़ी बचे ह ए लोिों की िबर! नहीं, यह सबसे कठठन समय नहीं। 

अभ़ी आि़ी ह ैएक बस 

प्रसंि – प्रस्ििु पंठक्तयााँ हमाऱी ठहदं़ी की पाठय पसु्िक “वसंि-3” में संकठलि “िया िादवाऩी” द्वारा ठलठिि कठविा 

“यह सबसे कठठन समय नहीं” से ल़ी िई ंहैं। इन पंठक्तयों में कवठयत्ऱी कहि़ी ह ैठक िब िक मनषु्य अपऩी सहििा नहीं 

त्याििा, िबिक सबसे बरुा वक्त नहीं आ सकिा। 

व्याख्या – कवठयत्ऱी कहि़ी हैं ठक िब िक कोई ठकस़ी का इिंिार कर रहा ह ैऔर कह रहा ह ैठक सरूि डूबने का समय हो 

िया ह ैिल्द़ी आ िाओ। िब िक बढू़ी नाऩी-दाद़ी की सनुाई कहाठनयााँ सनुाई िाि़ी रहेंि़ी ठक आसमान में भ़ी एक दठुनया 

बसि़ी ह।ै िब िक सबसे बुरा समय नहीं आ सकिा। 

 

अठिररक्त व्याख्या – अभ़ी भ़ी कोई ठकस़ी का इिंिार करिा ह,ै उसे पकुारिा ह ैऔर कहिा ह ैसरूि डूबने का समय हो 

िया ह ैठक िमु लौट आओ । अभ़ी भ़ी बढू़ी दाद़ी-नाऩी  परुाऩी कहाठनयााँ सुनाि़ी है, उसकी अंठिम ठहस्से को बह ि ह़ी 

रोचक िऱीके से सुनािे ह।ै दठुनया के बह ि सारे बच्चों को बढू़ी-दाद़ी नाऩी अभ़ी भ़ी पाररयों की कहाऩी अंिररक्ष की 

कहाऩी सनुाि़ी ह।ै  

यहााँ पर लेठिका एक अन्य उदाहरण दिे़ी ह ैठक िब दाद़ी नाऩी बच्चों को अपऩी अंिररक्ष की कहाठनयााँ सनुाि़ी रहेिीं, 

दसूरे ग्रहों की कहाठनयााँ सुनि़ी रहिेीं, िब िक यह नहीं कहा िा सकिा की अब कठठन समय की शरुूआि हो िई ह।ै यह 

सबसे कठठन समय नहीं ह ैक्योंठक सभ़ी ठियाकलाप सहि और सरल िऱीके से हो रहें ह ै। सभ़ी अपना-अपना कायथ कर 

रहें हैं। िो यह नहीं कहा िा सकिा की कठठन समय आ िया ह।ै 

 

प्रश्न अभ्यास  

प्रश्न 1- ”यह कठठन समय नहीं ह?ै” यह बिाने के ठलए कठविा में कौन-कौन से िकथ  प्रस्ििु ठकए िए हैं? स्पि कीठिए। 

उत्तर-  ”यह कठठन समय नहीं ह?ै” – यह बिाने के ठलए कठव ने ठनम्नठलठिि िकथ  ठदए हैं – 

1. अभ़ी भ़ी ठचठडया चोंच में ठिनका दबाए उडने को िैयार ह ैक्योंठक वह ऩीड का ठनमाथण करना चाहि़ी ह।ै 

2. एक हार् झडि़ी ह ई पत्त़ी को सहारा दनेे के ठलए बैठा है। 

3. अभ़ी भ़ी एक रेलिाड़ी िंिव्य अर्ाथि ्पह ाँचने वाले स्र्ान िक िाि़ी ह।ै 

4. नाऩी की कर्ा का अठिऱी ठहस्सा बाकी ह।ै 

5. अभ़ी भ़ी एक बस अंिररक्ष के पार की दठुनया से बचे ह ए लोिों की िबर लाएि़ी। 

6. अभ़ी भ़ी कोई ठकस़ी को कहिा ह ैठक िल्द़ी आ िाओ, सरूि डूबने का समय हो चला ह।ै 

 

प्रश्न 2- ठचठडया चोंच में ठिनका दबाकर उडने की िैयाऱी में क्यों ह?ै वह ठिनकों का क्या करि़ी होि़ी? ठलठिए। 

उत्तर- ठचठडया अपऩी चोंच में ठिनका दबाकर उडने की िैयाऱी में ह ैक्योंठक सूरि डूबने का समय हो चकुा ह ैउसके डूबने 



 

से पहले ठचठडया अपने ठलए घोंसला बनाना चाहि़ी है। वह ठिनके से अपने ठलए घोंसला िैयार कर उसमें अपने बच्चों के 

सार् रहिे़ी। घोंसला उसके पररवार को सरुक्षा प्रदान करिा ह।ै 

 

प्रश्न 3- कठविा में कई बार ‘अभ़ी भ़ी’ का प्रयोि करके बािें रि़ी िई ह।ै अभ़ी भ़ी का प्रयोि करिे ह ए ि़ीन वाक्य बनाइए 

और दठेिए उसमे लिािार, ठनरंिर, ठबना रुके चलनेवाले ठकस़ी कायथ का भाव ठनकल रहा ह ैया नहीं? 

उत्तर- 

1. मझुे अभ़ी भ़ी ठसरददथ ह।ै 

2. अभ़ी भ़ी िााँव में बच्चे कई म़ील पैदल चलकर स्कूल िािे हैं। 

3. हम अभ़ी भ़ी अंग्रेि़ी स़ीि रह ेहैं। 

ि़ीनों वाक्यों में ठनरंिरिा का भाव ठनकल रहा ह।ै 

 

प्रश्न 4- “नहीं” और “अभ़ी भ़ी” को एक सार् प्रयोि करके ि़ीन वाक्य ठलठिए और दठेिए ‘नहीं’ ‘अभ़ी भ़ी’ के प़ीछे 

कौन-कौन से भाव ठछपे हो सकिे हैं? 

उत्तर- 

1. नहीं, अभ़ी भ़ी मेऱी पऱीक्षा की िैयाऱी कम ह।ै 

2. नहीं, अभ़ी भ़ी इमारि का ठनमाथण नहीं ह आ ह।ै 

3. नहीं, अभ़ी भ़ी मेहमान के आने में दरे हैं। 

4. अभ़ी भ़ी, ठनरंिर चलने वाल़ी प्रठिया का बोध करािा ह ैिर्ा नहीं से कायथ के न होने का पिा चलिा ह।ै 

 

प्रश्न 5- आप िब भ़ी घर से स्कूल िािे हैं कोई आपकी प्रि़ीक्षा कर रहा होिा ह।ै सरूि डूबने का समय भ़ी आपको िेल 

के मैदान से घर लौट चलने की सचूना दिेा ह ैठक घर में कोई आपकी प्रि़ीक्षा कर रहा ह ै– प्रि़ीक्षा करनेवाले व्यठक्त के 

ठवषय में आप क्या सोचिे हैं? अपने ठवचार ठलठिए। 

उत्तर- प्रि़ीक्षा करन ेवाले व्यठक्त हमारे ठप्रयिन ह़ी हो सकिे हैं। मेरे िो ठदन की शुरुआि और अंि मााँ के प्यार से ह़ी होिा 

ह।ै सबुह में प्यार से मार्ा चमूकर ििाने में मााँ का प्यार, नाकिे में बऩी पसंद की च़ीजों में मााँ का प्यार, भले-बरेु की डााँट में 

मााँ का प्यार, सरूि डूबने के सार् िेल के मैदान से घर लौट चलने की सचूना दिेा मााँ का प्यार िर्ा ि़ीने का सल़ीका 

ठसिािा मााँ का प्यार। 

 


