
 

पाठ – कबीर की साखियााँ 

शब्दार्थ – 

साध ु  -  साध ूया सज्जन 

ज्ञान  -  जानकारी 

मेल  -  िरीदना 

तरवार  -  तलवार 

रहन  -  रहने 

म्यान  -  खजसमे तलवार रिीं जाती ह ै

आवत  -  आते हुए 

गारी  -  गाली 

उलटत  -  पलटकर 

होइ  -  होती 

अनेक  -  बहुत सारी 

कर  - हार् 

खिरै  -  घमूना 

जीखि  -  जीि 

मिु  -  मुाँह 

मााँखह  -  में 

मनवुााँ  -  मन 

दहुाँ  -  दसों 

खदखस  -  खदशा 

तौ  -  तो 

सखुमरन  -  स्मरण 

नींखदए  -  खनिंदा करना 

पाऊाँ   -  पााँव 

तखल  -  नीचे 

आाँखि  -  आाँि 

िरी  -  कखठन 

दहुलेी  -  दुुःि दनेे वाली 

जग  -  सिंसार 

बैरी  -  शत्र ु



 

सीतल  -  शािंखत 

आपा  -  स्वार्थ 

 

जाखत न पूछो साध ुकी, पछू लीखजए ज्ञान। 

मेल करो तरवार का, पडा रहन दो म्यान ।।1।।  

आवत गारी एक ह,ै उलटत होइ अनेक। 

कह कबीर नखहिं उलखटए,वही एक की एक ।।2।।  

माला तो कर में खिरै, जीखि खिरै मिु मााँखह। 

मनवुााँ तो दहुाँ खदखस खिरै,  यह तौ सखुमरन नाखहिं ।।3।। 

कबीर घास न नींखदए, जो पाऊाँ  तखल होइ। 

उखड पडै जब आाँखि मैं, िरी दहुेली होइ ।।4।। 

जग में बैरी कोइ नहीं, जो मन सीतल होय। 

या आपा को डारर द,े दया करै सब कोय ।।5।। 

 

कबीर की साखियााँ सारािंश –  

 

• पहले दोह ेमें कबीरदास जी कहते हैं खक हमें मनषु्य की जाखत से ज्यादा उसके गणुों को सम्मान करना चाखहए।  

 

• दसूरे दोह ेमें कबीर जी ने कहा ह ैखक किी िी अपशब्द के बदले में खकसी को अपशब्द मत कहो।  

 

• तीसरे दोह ेमें कबीरदास जी ने मन की चिंचलता का वणथन खकया ह।ै उनके अनसुार इिंसान जीि और माला से िले 

ही प्रि ुका नाम जपता रहता ह,ै लेखकन उसका मन अपनी चिंचलता त्याग नहीं पाता ह।ै 

 

• चौर्े दोह ेमें कबीर जी कहते हैं खक किी िी खकसी को उसके छोटे या बडे होने का घमिंड नहीं करना चाखहए, 

किी-किी छोटे लोग िी बडों पर बहुत िारी पड जाते हैं, जैसे हार्ी पर चींटी िारी पड जाती ह।ै  

 

• पााँचवें दोह ेमें सिंत कबीर कहते हैं खक मानव अपनी मानखसक कमजोररयािं दरू करके, अपने सिंसार को ख़शुहाली से 

िर सकता ह।ै 

 

 

 



 

 

कबीर की साखियााँ अर्थ सखहत –  

 

1- जाखत न पछूो साध ुकी, पछू लीखजए ज्ञान। 

मेल करो तरवार का, पडा रहन दो म्यान।।1।। 

 

प्रसिंग :- प्रस्ततु सािी हमारी खहिंदी की पाठ्य पसु्तक ‘वसिंत िाग-3’ पाठ- 9 ‘कबीर की साखियााँ’ से ली गई ह।ै इस 

‘सािी’ के सिंत कखव कबीरदास जी हैं। इस सािी में कखव ने खकसी िी मनषु्य की जाखत से ऊपर उसके गणुों को महत्त्व 

खदया ह।ै 

अर्थ :- कबीर की सािी की इन पिंखियों में कखव कहते हैं खक हमें किी िी सज्जन इिंसान की जाखत पर ध्यान नहीं दनेा 

चाखहए, बखकक हमें तो उसके गणुों के आधार पर उसका सम्मान करना चाखहए। जैसे, तलवार की कीमत म्यान नहीं, 

बखकक तलवार की धार में खछपी होतो ह।ै 

कबीर की साखियााँ खवशेष:- 

1. कखव ने जाखतवाद पर तीिा व्यिंग्य खकया ह।ै 

2.कखव ने जाखत-पाखत, ऊाँ च-नीच और धमथ के आधार पर मनषु्य में िेदिाव को स्वीकार नहीं खकया ह।ै 

3. इसमें दोहा छिंद ह।ै 

4. िाषा सरल और खमखित शब्दावली यिु ह।ै 

 

2- आवत गारी एक ह,ै उलटत होइ अनेक। 

कह कबीर नखहिं उलखटए,वही एक की एक।।2।। 

प्रसिंग :- प्रस्ततु सािी हमारी खहिंदी की पाठ्य पसु्तक ‘वसिंत िाग-3’ पाठ- 9 ‘कबीर की साखियााँ’ से ली गई ह।ै इस 

सािी के कखव सिंत कबीरदास जी ह।ै इस सािी में कखव कहते हैं खक हमें अपशब्द का जवाब अपशब्द में नहीं दनेा 

चाखहए। 

अर्थ :- प्रस्ततु सािी में कबीरदास जी कहते हैं खक खकसी के अपशब्दों का जवाब किी िी अपशब्दों से मत दो। इससे वो 

अपशब्द बढ़ने के बजाय घटते-घटते ख़त्म हो जाएिंगे। 

कबीर की साखियााँ खवशेष:- 

1. ‘कह कबीर’ में अनपु्रास अलिंकार ह।ै 

2. इसमें दोहा छिंद ह।ै 

3. िाषा सरल और खमखित शब्दावली यिु ह।ै 

 

 



 

3- माला तो कर में खिरै, जीखि खिरै मिु मााँखह। 

मनवुााँ तो दहुाँ खदखस खिरै,  यह तौ सखुमरन नाखहिं।।3।। 

 

प्रसिंग :- प्रस्ततु सािी हमारी खहिंदी की पाठ्य पसु्तक ‘वसिंत िाग-3’ पाठ- 9 ‘कबीर की साखियााँ’ से ली गई ह।ै इस 

सािी के कखव सिंत कबीरदास जी ह।ै इस सािी में कबीर जी कहते हैं खक अगर हमें ईश्वर को प्राप्त करना ह ैतो एकाग्र 

होकर सच्चे मन से िखि करनी होगी। 

अर्थ :- प्रस्ततु दोह ेमें कबीर जी कहते हैं खक अगर आपका मन प्रि ुकी िखि में नहीं लगता ह,ै तो खिर हार् में माला 

लेकर घमूना, मिु से प्रि ुका नाम लेना बेकार ह।ै अगर प्रि ुको पाना ह,ै तो हमें एकाग्र होकर उनकी िखि करनी होगी। 

कबीर की साखियााँ खवशेष:- 

1. ‘मिु मााँखह‘ और ‘दहुाँ खदखस‘  में अनपु्रास अलिंकार ह।ै 

2. इसमें दोहा छिंद ह।ै 

3. िाषा सरल और खमखित शब्दावली यिु ह।ै 

 

4- कबीर घास न नींखदए, जो पाऊाँ  तखल होइ। 

उखड पडै जब आाँखि मैं, िरी दहुलेी होइ।।4।। 

 

प्रसिंग :- प्रस्ततु सािी हमारी खहिंदी की पाठ्य पसु्तक ‘वसिंत िाग-3’ पाठ- 9 ‘कबीर की साखियााँ’ से ली गई ह।ै इस 

सािी के कखव सिंत कबीरदास जी ह।ै इस सािी में कबीर जी कहते हैं खक हमें खकसी िी व्यखि को छोटा समझकर उसकी 

खनिंदा नहीं करनी चाखहए। 

अर्थ :- प्रस्ततु सािी में कबीर जी कहते हैं खक हमें किी िी खकसी को छोटा समझकर उसका खनरादर नहीं करना चाखहए। 

जैसे, घास को छोटा समझकर हर वक़्त दबाना नहीं चाखहए क्योंखक अगर इसका एक खतनका िी आिंि में चला जाए, तो 

हमें बहुत पीडा होती ह।ै  

कबीर की साखियााँ खवशेष:- 

1. इसमें दोहा छिंद ह।ै 

2. िाषा सरल और खमखित शब्दावली यिु ह।ै 

 

5- जग में बैरी कोइ नहीं, जो मन सीतल होय। 

या आपा को डारर द,े दया करै सब कोय।।5।। 

 



 

प्रसिंग :- प्रस्ततु सािी हमारी खहिंदी की पाठ्य पसु्तक ‘वसिंत िाग-3’ पाठ- 9 ‘कबीर की साखियााँ’ से ली गई ह।ै इस 

सािी के कखव सिंत कबीरदास जी ह।ै इस सािी में कबीर जी ने स्वार्थ, क्रोध जैसी िावनाओिं का त्याग करने की बात 

कही ह।ै 

अर्थ :- प्रस्ततु सािी में कबीर जी कहते हैं खक खजस मनषु्य का मन शािंत होता है, दखुनया में उसका कोई शत्रु नहीं हो 

सकता ह।ै यखद दखुनया का हर मनषु्य स्वार्थ, क्रोध जैसी िावनाओिं का त्याग कर द,े तो वो दयाल ुऔर महान बन सकता 

ह।ै 

कबीर की साखियााँ खवशेष:- 

1. इसमें दोहा छिंद ह।ै 

2. िाषा सरल और खमखित शब्दावली यिु ह।ै 

3. ‘आपा’ शब्द अहिंकार के खलए प्रयिु हुआ ह।ै 

 

प्रश्न अभ्यास  

प्रश्न - ‘तलवार का महत्त्व होता ह,ै म्यान का नहीं’ – उि उदाहरण से कबीर क्या कहना चाहता है? स्पष्ट कीखजए। 

उत्तर -  

‘तलवार का महत्व होता है, म्यान का नहीं’ से कबीर यह कहना चाहता ह ैखक असली चीज़ की कद्र की जानी चाखहए। 

खदिावटी वस्त ुका कोई महत्व नहीं होता। इसी प्रकार खकसी व्यखि की पहचान अर्वा उसका मोल उसकी काखबलीयत 

के अनसुार तय होता ह ैन खक कुल, जाखत, धमथ आखद से। उसी प्रकार ईश्वर का िी वास्तखवक ज्ञान जरूरी ह।ै ढोंग-आडिंबर 

तो म्यान के समान खनरर्थक ह।ै असली ब्रह्म को पहचानो और उसी को स्वीकारो। 

 

प्रश्न -पाठ की तीसरी सािी-खजसकी एक पिंखि हैं ‘मनुवााँ तो दहुाँ खदखस खिरै, यह तो सखुमरन नाखहिं’ के द्वारा कबीर क्या 

कहना चाहते हैं? 

उत्तर - 

कबीरदास जी इस पिंखि के द्वारा यह कहना चाहते हैं खक िगवान का स्मरण एकाग्रखचत होकर करना चाखहए। इस सािी के 

द्वारा कबीर केवल माला िेरकर ईश्वर की उपासना करने को ढोंग बताते हैं। 

 

प्रश्न - कबीर घास की खनिंदा करने से क्यों मना करते हैं। पढ़े हुए दोह ेके आधार पर स्पष्ट कीखजए। 

उत्तर - 

घास का अर्थ ह ैपैरों में रहने वाली तचु्छ वस्त।ु कबीर अपने दोह ेमें उस घास तक की खनिंदा करने से मना करते हैं जो हमारे 

पैरों के तले होती ह।ै कबीर के दोह ेमें ‘घास’ का खवशेष अर्थ ह।ै यहााँ घास दबे-कुचले व्यखियों की प्रतीक है। कबीर के 

दोह ेका सिंदशे यही ह ैखक व्यखि या प्राणी चाह ेवह खजतना िी छोटा हो उसे तचु्छ समझकर उसकी खनिंदा नहीं करनी 

चाखहए। हमें सबका सम्मान करना चाखहए। 



 

प्रश्न - मनषु्य के व्यवहार में ही दसूरों को खवरोधी बना लेनेवाले दोष होते हैं। यह िावार्थ खकस दोह ेसे व्यि होता ह?ै 

उत्तर - 

”जग में बैरी कोइ नहीं, जो मन सीतल होय। 

या आपा को डारर द,े दया करै सब कोय।। 

 

प्रश्न - “या आपा को डारर द,े दया करै सब कोय।” 

“ऐसी बानी बोखलए मन का आपा िोय।” 

इन दोनों पिंखियों में ‘आपा’ को छोड दनेे या िो देने की बात की गई ह।ै ‘आपा’ खकस अर्थ में प्रयिु हुआ है? क्या 

‘आपा’ स्वार्थ के खनकट का अर्थ दतेा ह ैया घमिंड का? 

उत्तर -  

“या आपा को . . . . . . . . . आपा िोय।” इन दो पिंखियों में ‘आपा’ को छोड दनेे की बात की गई ह।ै यहााँ ‘आपा’ 

अिंहकार के अर्थ में प्रयिु हुआ ह।ै ‘आपा’ घमिंड का अर्थ दतेा ह।ै 

 

प्रश्न - आपके खवचार में आपा और आत्मखवश्वास में तर्ा आपा और उत्साह में क्या कोई अिंतर हो सकता है? स्पष्ट करें। 

उत्तर - 

आपा और आत्मखवश्वास में तर्ा आपा और उत्साह में अिंतर हो सकता ह ै– 

1. आपा और आत्मखवश्वास – आपा का अर्थ ह ैअहिंकार जबखक आत्मखवश्वास का अर्थ ह ैअपने ऊपर खवश्वास। 

2. आपा और उत्साह – आपा का अर्थ ह ैअहिंकार जबखक उत्साह का अर्थ ह ैखकसी काम को करने का जोश। 

 

प्रश्न - सिी मनषु्य एक ही प्रकार से देिते-सनुते हैं पर एकसमान खवचार नहीं रिते। सिी अपनी-अपनी मनोवखृत्तयों के 

अनसुार कायथ करते हैं। पाठ में आई कबीर की खकस सािी से उपयुथि पिंखियों के िाव खमलते हैं, एकसमान होने के खलए 

आवश्यक क्या ह?ै खलखिए। 

उत्तर - 

”आवत गारी एक ह,ै उलटत होइ अनेक। 

कह कबीर नखहिं उलखटए, वही एक की एक।।” 

मनषु्य के एक समान होने के खलए सबकी सोच का एक समान होना आवश्यक ह।ै 

 

प्रश्न - कबीर के दोहों को सािी क्यों कहा जाता ह?ै 

उत्तर - 

कबीर के दोहों को सािी इसखलए कहा जाता ह ैक्योंखक इनमें िोता को गवाह बनाकर साक्षात ्ज्ञान खदया गया ह।ै कबीर 

समाज में िैली कुरीखतयों, जातीय िावनाओिं, और बाह्य आडिंबरों को इस ज्ञान द्वारा समाप्त करना चाहते र्े। 



 

िाषा की बात 

प्रश्न - बोलचाल की के्षत्रीय खवशेषताओिं के कारण शब्दों के उच्चारण में पररवतथन होता ह ैजैसे वाणी शब्द बानी बन जाता 

ह।ै मन से मनवा, मनुवा आखद हो जाता ह।ै उच्चारण के पररवतथन से वतथनी िी बदल जाती ह।ै नीचे कुछ शब्द खदए जा रह े

हैं उनका वह रूप खलखिए खजससे आपका पररचय हो। 

ग्यान, जीखि, पाऊाँ , तखल, आिंखि, बरी। 

उत्तर -  

ग्यान – ज्ञान 

जीखि – जीि 

पाऊाँ  – पााँव 

तखल – तले 

आाँखि – आाँि 

बरी – बडी 

 


