
पाठ -  डाकिए िी िहानी, िँवरक िंह िी जबुानी 

शब्दार्थ – 

1. पहाडी   - पहाड़ों पर रहने वाला 

2. डािघर   - वह स्र्ान जहाँ डाि भेजी और प्राप्त िी जाती है 

3. डाकिया  - वह व्यकि जो डाि पह चँाता है 

4. मखु्यालय  - कि ी प्रशा कनि या अन्य व्यवस्र्ा िा  ब े महत्त्वपूर्थ स्र्ान 

5. ररिािंगकपओ  - कहमाचल प्रदशे िा एि कजला 

6. लाहौल स्पीकत  - कहमाचल प्रदशे िा एि कजला 

7. स्नोबाइट  - बर्फथ  में चलने िे िारर् पैऱों में होने वाली  जून 

8. गैंगरीन   - पैऱों या हाऱ्ों में होने वाला एि प्रिार िा रोग  

9. कजला   - कि ी राज्य िा एि प्रशा कनि खिंड 

10. आदत   - बार-बार किए जाने वाले िायथ िो िरने िी प्रवकृि 

11. प्रशकस्त   - प्रशिं ा  

 

प्रश्न-अभ्या  

प्रश्न 1. िँवरक िंह िौन ह?ै उ िे एि बेटे िी मौत िै े ह ई? 

उिर: 

िॅवरक िंह भारतीय डाि  ेवा में डाि  ेवि ह ैजो कहमाचल प्रदशे िे कशमला कजले िे नेरवा गाँव िा कनवा ी ह।ै उ िी उम्र 

पैंताली   ाल ह।ै उ िे चार बच्चे हैं-तीन लडकियाँ और एि लडिा। दो लडकिय़ों िी शादी हो चिुी ह।ै उ िा एि और 

बेटा र्ा जो गाँव में एि पहाडी  े लिकडयाँ लाते ह ए कगर गया कज  े उ िी मौत हो गई। 

 

प्रश्न 2. िँवरक िंह िो डाि ेवि िे रूप में िौन-िौन  े िाम िरने होते हैं? 

उिर: 

कचरियाँ, रकजस्री पत्र, पा थल, कबल, बढूे लोग़ों िी पेंशन आकद छोडने िँवरक िंह िो गाँव-गाँव जाना होता ह।ै 

 

प्रश्न 3. गाँव़ों में डाकिए िा बडा आदर और  म्मान किया जाता ह।ै क्य़ों? 

उिर: 

क्य़ोंकि वहाँ पर आज भी  िंदशे पह चँाने िा  ब े बडा ज़ररया डाि ही ह।ै गाँव िे लोग अपनी कचिी आकद पाने िे कलए 

डाकिए िा इिंतजार िरते हैं। 

 

प्रश्न 4. आप िै े िह  िते हैं कि िँवरक िंह िो अपनी नौिरी बह त अच्छी लगती ह?ै 

उिर: 



िँवरक िंह िो अपनी नौिरी बह त अच्छी लगती ह ैक्य़ोंकि इ  नौिरी िी बदौलत उ े मनीआडथर पह चँाने पर, ररजल्ट या 

कनयुकि पत्र पह चँाने पर, पेंशन पह चँाने पर लोग़ों िा खशुी भरा चेहरा देखने िो कमलता ह।ै 

 

प्रश्न 5. पहाडी इलाि़ों में डाि पह चँाने में िें वरक िंह िो किन मकुकिल़ों िा  ामना िरना पडता ह?ै 

उिर: 

पहाडी इलाि़ों में ठिंड बह त पडती ह।ै कहमाचल प्रदशे िे िुछ कजले जै े किन्नोर और लाहौल स्पीकत में तो अपै्रल महीने में भी 

बर्थ बारी हो जाती ह।ै बर्थ  में चलते ह ए िँवरक िंह िो अपने पैर ठिंड  े बचाने पडते हैं क्य़ोंकि स्नोबाइट िा डर रहता ह।ै इन 

कजल़ों में उ े एि घर  े द ूरे घर ति डाि पह चँाने िे कलए लगभग 26 किलोमीटर 

रोजाना चलना पडता ह।ै 

 

प्रश्न 6. िँवरक िंह िो ‘बेस्ट पोस्टमैन’ िी उपाकि क्य़ों और िब कमली? 

उिर: 

अपनी जान पर खेलिर डाि िी चीजें बचाने िे कलए भारत  रिार ने उ े ‘बेस्ट पोस्टमैन’ िा इनाम कदया। यह इनाम उ े 

2004 में कमला। इ  इनाम में 500 रुपये और प्रशकस्त पत्र कमला। 

 


