
 

पाठ - सदुामा चरित 

शब्दार्थ – 

1. सीस   –  ससि 

2. पगा   –  पगड़ी 

3. झगा   –  कुिता/ कुताथ  

4. तन   –  शिीि 

5. द्वाि   –  दिवाजा 

6. खड़ो   –  खड़ा है 

7. सद्वज दरु्थल  –  कमजोि ब्राह्मण (सद्वज) 

8. िह्मो चसकसो  –  चसकत 

9. वसधुा   –  धिती 

10. असििामा  –  सनु्दि 

11. पछूत   –  पछूना 

12. दीनदायल  –  प्रि ुकृष्ण 

13. धाम   –  स्र्ान 

14. ऐसे र्ेहाल  –  र्िेु हाल 

15. सर्वाइन सों  –  फटी ऐसड़यााँ 

16. पग   –  पााँव 

17. कंटक   –  कााँटा 

18. पसुन जोए  –  सनकालना 

19. महादखु  –  र्हुत दखु 

20. सखा   –  समत्र 

21. इतै न सकतै  –  इतने सदन 

22. दीन दसा  –  र्िुी दशा 

23. करुना करिकै  –  दया किके 

24. करुनासनसध –  दया के सागि 

25. पानी पिात  –  खलुा र्तथन 

26. हार् छुयो नसह ं –  हार् न लगाया 

27. नैनन के जल  –  आाँखों के आाँसओु ं

28. पग   –  पैि 

29. कछु   –  कुछ 



 

30. काह ेन दते  –  सकस कािण 

31. चााँसप   –  सछपाना 

32. पोटिी   –  पोटली 

33. चासर्  –  चर्ाना 

34. र्ान   –  आदत 

35. प्रवीन   –  कुशल 

36. पासछसल र्ासन  –  पिुानी आदत 

37. तजी   –  छोड़ी 

38. तंदलु   –  सौगात 

39. पलुकसन  –  खशु होकि 

40. उसठ समलसन  –  गले समलना 

41. पठवसन  –  िेजना 

42. जात   –  जासत 

43. हरि   –  कृष्ण 

44. िाज-समाज  –  िाज्य में 

45. ओड़त सफिे  –  इधि-उधि सफिना 

46. तनक   –  र्ोड़ा 

47. वाही पठयो  –  खाली हार् 

48. ठेसल   –  िेजना 

49. धन   –  दौलत 

50. धिौ   –  िखना 

51. वैसोई   –  वैसे 

52. गज-र्ासज  –  हार्ी घोड़ा 

53. संभ्रम छायो  –  भ्रम हो गया 

54. पयाथउे   –  अनजान 

55. मािग   –  िास्ता 

56. फेरि कै   –  दोर्ािा 

57. िौन   –  िवन 

58. सर्लोसकरे्  –  दखेना 

59. लोचत   –  लालच 

60. माँझायो   –  र्ीच में 



 

61. झोंपिी   –  झोंपड़ी 

62. खोज न पायो  –  न ढूंढ पाना  

63. छानी   –  झोंपड़ी 

64. कंचन   –  सोने 

65. धाम   –  महल 

66. पनही  –  जतूा 

67. गजिाजहु  –  हासर्यों के ठाट-र्ाट 

68. कटै   –  गजुिती 

69. कोमल सेज  –  मलुायम सर्स्ति 

70. जिुतों   –  उपलब्ध 

71. नसह ंकोदी-सवााँ –  सनम्न कोसट के चवाल 

72. दाख   –  सकशसमश-मनुक्का 

73. पग   –  पांव 

74. कठोि   –  सख्त 

75. पिताप   –  कृपा से 

 

व्याख्या – 

1- सीस पगा न झगा तन में, प्रि!ु जाने को आसह र्सै केसह ग्रामा। 

धोती फटी-सी लटी दपुटी, अरु पााँय उपानह को नसह ंसामा। 

द्वाि खड़ो सद्वज दरु्थल एक, िह्मो चसकसो वसधुा असििामा। 

पछूत दीनदयाल को धाम, र्तावत आपनो नाम सदुामा। 

सन्दिथ- प्रस्ततु काव्यांश हमािी सहदंी की पाठ्य पसु्तक ‘वसंत िाग-3’ में संकसलत ‘निोत्तम दास जी’ द्वािा िसचत काव्य 

‘सदुामा चरित’ से सलया गया ह।ै  

प्रसंग- इसमें श्री कृष्ण के र्चपन के समत्र सदुामा अपनी पत्नी के आग्रह (कहने पि) पि कुछ आसर्थक सहायता पाने की 

आशा में उनकी नगिी द्वािका पैदल जा पहुाँचे हैं। कसव ने उसी समय के दृश्य का वणथन सकया ह।ै  

व्याख्या- उपयुुथक्त पंसक्तयों में कसव कहते हैं सक जर् सुदामा कृष्ण के महल के सामने खड़े र्े, तर् द्वािपाल ने महल के अंदि 

जा कि श्री कृष्ण को र्ताया सक ह ेप्रि!ु र्ाहि महल के द्वाि पि एक गिीर् व्यसक्त खड़ा हुआ ह।ै र्हुत ही दयनीय अवस्र्ा 

में ह ैऔि वह आपके र्ािे में पछू िहा ह।ै उसके ससि पि न तो पगड़ी ह ैऔि न ही शिीि पि कोई कुताथ ह।ै पता नहीं वह 

सकस गांव से चल कि यहााँ तक आया ह।ै उसने ऐसा कुछ नहीं र्ताया ह।ै वह फटी हुई धोती औि गमछा पहने हुए ह।ै 

उसके पैिों में जतेू िी नहीं हैं। द्वािपाल आगे कहता ह ैसक दिवाजे पि खड़ा हुआ गिीर् कमजोि सा ब्राह्मण हिैान हो कि 

पथृ्वी औि महल के सौन्दयथ को सनहाि िहा ह।ै वह द्वारिका नगिी को देखकि र्हुत ही हैिान ह ैवह सनु्दि महलों को र्हुत 



 

ही हैिानी की दृसि से दखे िहा ह।ै वह दीनदयाल अर्ाथत आपका सनवास स्र्ान पूछ िहा ह ैऔि अपना नाम सदुामा र्ता 

िहा ह।ै  

2- ऐसे र्ेहाल सर्वाइन सों, पग कंटक जाल लगे पसुन जोए। 

हाय! महादखु पायो सखा, तमु आए इतै न सकतै दसन खोए। 

दसेख सदुामा की दीन दसा, करुना करिकै करुनासनसध िोए। 

पानी पिात को हार् छुयो नसह,ं नैनन के जल सों पग धोए। 

 

सन्दिथ- प्रस्ततु काव्यांश हमािी सहदंी की पाठ्य पसु्तक ‘वसंत िाग-3’ में संकसलत ‘निोत्तम दास जी’ द्वािा िसचत काव्य 

‘सदुामा चरित’ से सलया गया ह।ै  

प्रसंग- इसमें कृष्ण सदुामा के समलन तर्ा सदुामा की दीन अवस्र्ा व कृष्ण की उदािता का वणथन ह।ै  

व्याख्या – उपयुुथक्त पंसक्त में कसव कहते हैं सक कृष्ण सदुामा के सवषय में सनुकि दौड़कि र्ाहि आए तर्ा सदुामा को रे्हाल 

दखेा। सदुामा के सर्वाइयों से ििे पैि से श्री कृष्ण ने कांटे खोजकि सनकाले औि पे्रम से र्ोले सक मेिे पिम समत्र तमुसे अलग 

होना मेिे सलये महादखु र्ा। तमु इतने सदन कहााँ िहें। सुदामा का ऐसा हाल दखे कि दया के सागि श्री कृष्ण दया से िो पड़े। 

उन्होंने सदुामा के पैि धोने के सलये मंगाई पिात को हार् नहीं लगाया र्सकक अपने आाँसओू ंसे ही पैि धो डाले। 

 

3-  कछु िािी हमको सदयो, सो तमु काह ेन दते। 

चााँसप पोटिी कााँख में, िह ेकहो केसह हते।ु। 

आगे चना गरुुमात ुदए ते, लए तमु चासर् हमें नसह ंदीने। 

स्याम कह्याउे मसुकाय सदुामा सों, ‘‘चोिी की र्ान में हौं ज ूप्रवीने।। 

पोटिी कााँख में चााँसप िह ेतमु, खोलत नसह ंसधुा िस िीने। 

पासछसल र्ासन अजौ न तजो तमु, तैसई िािी के तंदलु कीन्हें।।” 

सन्दिथ- प्रस्ततु काव्यांश हमािी सहदंी की पाठ्य पसु्तक ‘वसंत िाग-3’ में संकसलत ‘निोत्तम दास जी’ द्वािा िसचत काव्य 

‘सदुामा चरित’ से सलया गया ह।ै  

प्रसंग- इसमें कृष्ण सदुामा से सशकायत कि िह ेहोते हैं सक वह उसकी पत्नी द्वािा कृष्ण के सलए िेजी गयी सौगात क्यों नहीं 

द ेिह ेहैं।  

व्याख्या – श्री कृष्ण कहते हैं सक मेिी िािी ने जो मेिे सलए िेजा ह।ै वह तमु मझुे क्यों नहीं द ेिह?े मेिे सलए लाई पोटली को 

र्गल में क्यों सछपा िह ेहो। कृष्ण उस पि ताना मािते हुए कहते हैं सक जैसे उसने र्चपन में उनकी गरुु मााँ द्वािा सदए चने उसे 

न दकेि खदु खा सलए र्े, वैसे ही वह अर् िी उनके तोहफे को उन्हें क्यों नहीं द ेिहें है? क्या वह चोिी किने में कुशल हो 

गए हैं? कृष्ण जी कहते हैं सक वह क्यों पोटली सछपा िह ेहैं? उसे सनकाल कि क्यों नहीं दतेे, उसमेंंं से सकतनी सगुसन्धत 

अमतृ की खशुर् ूआ िही है। क्या उनकी सपछली आदत नहीं छूटी ह ैजो िािी द्वािा िेजा तोहफा सछपा िह ेहैं। 

 



 

4- वह पलुकसन, वह उसठ समलसन, वह आदि की र्ात। 

वह पठवसन गोपल की, कछू न जानी जात।। 

घि-घि कि ओड़त सफिे, तनक दही के काज। 

कहा ियो जो अर् ियो, हरि को िाज-समाज। 

हौं आवत नाहीं हुतौ, वाही पठयो ठेसल।। 

अर् कसहहौं समझुाय कै, र्हु धन धिौ सकेसल।।  

 

सन्दिथ- प्रस्ततु काव्यांश हमािी सहदंी की पाठ्य पसु्तक ‘वसंत िाग-3’ में संकसलत ‘निोत्तम दास जी’ द्वािा िसचत काव्य 

‘सदुामा चरित’ से सलया गया ह।ै  

प्रसंग- इस पद में कृष्ण सदुामा को खाली हार् िेज दतेे ह,ै इस र्ात पि सदुामा को र्हुत दुुःख होता ह।ै  

व्याख्या – उपिोक्त पंसक्तयों में सदुामा सोच िह ेहैं सक जर् वे कृष्ण के यहााँ पहुाँचे र्े, तर् तो उन्होंने र्ड़ी प्रसन्नता सदखाई 

र्ी, वे उठकि गले समले र्े औि सदुामा को  र्हुत आदि िी सदया र्ा। पि सवदाई के अवसि पि इस तिह खाली हार् 

सिजवाने की र्ात सदुामा को कुछ समझ नहीं आ िही र्ी। वास्तव में कृष्ण ने सदुामा को उनके दो मटु्ठी चावल खाते ही दो 

लोकों की धन-दौलत द ेडाली र्ी, सजससे सदुामा सर्ककुल अनजान र्े। सदुामा कृष्ण के र्चपन को याद किके सोचते हैं 

सक यह वही कृष्ण ह ैजो र्ोड़ी सी मााँगने के सलए घि-घि हार् फैलाया किता र्ा, िला वह उन्हें क्या देंगे? सदुामा तो 

पहले ही से माखनचोि कृष्ण को जानते र्े,पि उनकी पत्नी ने ही उन्हें सजद्द किके यहााँ िेजा र्ा। सदुामा र्हुत नािाज र्े 

औि सोच िह ेर्े सक अर् जाकि वे अपनी पत्नी से कहेंगे सक र्हुत धन समल गया ह ैअर् इसे साँिालकि िखो। वे यहााँ 

आना नहीं चाहते र्े। अर् हालत यह र्ी सक जो चावल वे मााँग कि लाए र्े, वह िी कृष्ण ने ले सलए र्े। र्दले में खाली 

हार् वापसी हुई।  

 

5- वैसोई िाज समाज र्ने, गज, र्ासज घने मन संभ्रम छायो। 

कैधों पियो कहुाँ मािग िसूल, सक फैरि कै मैं अर् द्वािका आयो।। 

िौन सर्लोसकरे् को मन लोचत, सोचत ही सर् गााँव माँझायो। 

पूाँछत पााँडे सफिे सर् सों, पि झोपिी को कहुाँ खोज न पायो।। 

 

सन्दिथ- प्रस्ततु काव्यांश हमािी सहदंी की पाठ्य पसु्तक ‘वसंत िाग-3’ में संकसलत ‘निोत्तम दास जी’ द्वािा िसचत काव्य 

‘सदुामा चरित’ से सलया गया ह।ै  

प्रसंग- प्रस्ततु पद में श्री कृष्ण द्वािा सदुामा को धन-धन्य से परिपणूथ कि दनेे का वणथन सकया ह।ै  

व्याख्या – सदुामा ने अपने गााँव में जाकि दखेा सक वहााँ द्वािका जैसा ही ठाठ-र्ाट ह,ै वैसा ही िाज-समाज ह।ै वहााँ उसी 

प्रकाि के हार्ी-घोड़े र्े, जैसे द्वािका में र्े। इससे उनके मन में भ्रम छा गया। सदुामा को लग िहा र्ा सक वे िूलकि सफि से 

द्वािका ही लौट आए हैं। वे शायद िास्ता िूल गए हैं। वहााँ िी द्वािका जैसे िव्य महल र्ने हुए र्े। सदुामा के मन में उन 



 

िवनों को दखेने का लालच आ िहा र्ा। यही सोचकि वे गााँव के र्ीच में चले गए। वहााँ जाकि सदुामा ने सिी से अपनी 

झोंपड़ी के र्ािे में पछूा पि वे अपनी झोंपड़ी को खोज नहीं पाए। वास्तव में उनकी झोंपड़ी के स्र्ान पि श्री कृष्ण की कृपा 

से िव्य महल सदखाई द ेिहे र्े। उनका पिूा गााँव ही अलौसकक आिा से चकाचौंध हो िहा र्ा, सजनके कािण सदुामा 

भ्रसमत हो िह ेर्े। श्री कृष्ण ने उनकी सर्ना र्ताए ही सहायता कि दी र्ी।  

6- कै वह टूटी-सी छानी हती, कहाँ कंचन के अर् धाम सहुावत। 

कै पग में पनही न हती, कहाँ लै गजिाजहु ठाढेे़ महावत।। 

िसूम कठोि पै िात कटै, कहाँ कोमल सेज पि नींद न आवत। 

कै जुितों नसह ंकोदी-सवााँ, कहाँ प्रि ुके पिताप ते दाख न िावत।। 

सन्दिथ- प्रस्ततु काव्यांश हमािी सहदंी की पाठ्य पसु्तक ‘वसंत िाग-3’ में संकसलत ‘निोत्तम दास जी’ द्वािा िसचत काव्य 

‘सदुामा चरित’ से सलया गया ह।ै  

प्रसंग- प्रस्ततु पद में श्री कृष्ण द्वािा सदुामा को धन-धन्य से परिपणूथ कि दनेे का वणथन सकया ह।ै  

व्याख्या – कसव र्ताते हैं सक कहााँ तो सदुामा के पास टूटी-फुटी सी फूस की झोंपड़ी र्ी औि कहााँ अर् स्वणथ-महल 

सशुोसित हो िह ेहैं। पहले तो सदुामा के पैिों में जसूतयााँ तक नहीं होती र्ीं औि कहााँ अर् उनके महल के द्वाि पि महावत 

के सार् हार्ी खड़े िहते हैं अर्ाथत ्सवािी के साधन उपलब्ध हैं। पहले कठोि धिती पि िात काटनी पड़ती र्ी, कहााँ अर् 

सकुोमल सेज पि नींद नहीं आती ह।ै कहााँ पहले तो यह हालत र्ी सक उन्हें खाने के सलए घसटया सकस्म के चावल िी 

उपलब्ध नहीं र्े औि कहााँ अर् प्रि ुकी कृपा से उन्हें सकशसमश-मनुक्का उपलब्ध हैं। सफि िी वे अच्छे नहीं लगते। 

 

प्रश्न अभ्यास - 

प्रश्न 1: सदुामा की दीनदशा दखेकि श्रीकृष्ण की क्या मनोदशा हुई? अपने शब्दों में सलसखए। 

उत्ति: 

सदुामा की दीनदशा को देखकि दखु के कािण श्री कृष्ण की आाँखों से अश्रधुािा र्हने लगी। उन्होंने सदुामा के पैिों को 

धोने के सलए पानी माँगवाया। पिन्त ुउनकी आाँखों से इतने आाँस ूसनकले की उन्ही आाँसओु ंसे सदुामा के पैि धलु गए। 

 

प्रश्न 2: “पानी पिात को हार् छुयो नसह,ं नैनन के जल सों पग धोए।” पंसक्त में वसणथत िाव का वणथन अपने शब्दों में 

कीसजए। 

उत्ति: 

प्रस्ततु दोह ेमें यह कहा गया ह ैसक जर् सदुामा दीन-हीन अवस्र्ा में कृष्ण के पास पहुाँचे तो कृष्ण उन्हें दखेकि व्यसर्त हो 

उठे। श्रीकृष्ण ने सदुामा के आगमन पि उनके पैिों को धोने के सलए पिात में पानी माँगवाया पिन्त ुसदुामा की ददुथशा दखेकि 

श्रीकृष्ण को इतना कि हुआ सक वे स्वयं िो पड़े औि उनके आाँसओु ंसे ही सदुामा के पैि धलु गए। अर्ाथत ्पिात में लाया 

गया जल व्यर्थ हो गया। 

 



 

प्रश्न 3: “चोिी की र्ान में हौ ज ूप्रवीने।” 

(क) उपयुथक्त पंसक्त कौन, सकससे कह िहा ह?ै 

(ख) इस कर्न की पषृ्ठिसूम स्पि कीसजए। 

(ग) इस उपालंि (सशकायत) के पीछे कौन-सी पौिासणक कर्ा ह?ै 

 

उत्ति: 

(क) उपयुथक्त पंसक्त श्रीकृष्ण अपने र्ालसखा सदुामा से कह िह ेहैं। 

(ख) अपनी पत्नी द्वािा सदए गए चावल संकोचवश सदुामा श्रीकृष्ण को िेंट स्वरूप नहीं द ेपा िह ेहैं। पिन्त ुश्रीकृष्ण सदुामा 

पि दोषािोपण किते हुए इसे चोिी कहते हैं औि कहते हैं सक चोिी में तो तमु पहले से ही सनपणु हो। 

(ग) र्चपन में जर् कृष्ण औि सदुामा सार्-सार् संदीपन ऋसष के आश्रम में अपनी-अपनी सशक्षा ग्रहण कि िह ेर्े। तिी 

एकर्ाि जर् श्रीकृष्ण औि सदुामा जंगल में लकसड़यााँ एकत्र किने जा िह ेर्े तर् गुरूमाता ने उन्हें िास्ते में खाने के सलए 

चने सदए र्े। सदुामा श्रीकृष्ण को सर्ना र्ताए चोिी से चने खा लेते हैं। श्रीकृष्ण उसी चोिी का उपालंि सदुामा को दतेे हैं। 

 

प्रश्न 4: द्वािका से खाली हार् लौटते समय सदुामा मागथ में क्या-क्या सोचते जा िह ेर्े? वह कृष्ण के व्यवहाि से क्यों खीझ 

िह ेर्े? सदुामा के मन की दसुवधा को अपने शब्दों में प्रकट कीसजए। 

उत्ति: 

द्वािका से खाली हार् लौटते समय सदुामा का मन र्हुत दखुी र्ा। वे कृष्ण द्वािा अपने प्रसत सकए गए व्यवहाि के र्ािे में 

सोच िह ेर्े सक जर् वे कृष्ण के पास पहुाँचे तो कृष्ण ने आनन्द पवूथक उनका आसतथ्य सत्काि सकया र्ा। क्या वह सर् 

सदखावटी र्ा? वे कृष्ण के व्यवहाि से खीझ िह ेर्े क्योंसक उन्हें आशा र्ी सक श्रीकृष्ण उनकी दरिद्रता दिू किने के सलए 

धन-दौलत दकेि सवदा किेंगे पिंत ुश्रीकृष्ण ने उन्हें चोिी की उलहाना दकेि खाली हार् ही वापस िेज सदया। 

 

प्रश्न 5: अपने गााँव लौटकि जर् सदुामा अपनी झोंपड़ी नहीं खोज पाए तर् उनके मन में क्या-क्या सवचाि आए? कसवता के 

आधाि पि स्पि कीसजए। 

उत्ति: 

द्वािका से लौटकि सदुामा जर् अपने गााँव वापस आएाँ तो अपनी झोंपड़ी के स्र्ान पि र्ड़े-र्ड़े िव्य महलों को दखेकि 

सर्से पहले तो उनका मन भ्रसमत हो गया सक कहीं मैं घमू सफि कि वापस द्वािका ही तो नहीं चला आया। सफि िी उन्होंने 

पिूा गााँव छानते हुए सर्से पछूा लेसकन उन्हें अपनी झोंपड़ी नहीं समली। 

 

प्रश्न 6: सनधथनता के र्ाद समलनेवाली संपन्नता का सचत्रण कसवता की अंसतम पंसक्तयों में वसणथत ह।ै उसे अपने शब्दों में 

सलसखए। 

उत्ति: 



 

श्रीकृष्ण की कृपा से सनधथन सदुामा की दरिद्रता दिू हो गई। जहााँ सदुामा की टूटी-फूटी सी झोपड़ी िहा किती र्ी, वहााँ अर् 

सोने का महल खड़ा ह।ै कहााँ पहले पैिों में पहनने के सलए चप्पल तक नहीं र्ी, वहााँ अर् घमूने के सलए हार्ी घोड़े हैं, 

पहले सोने के सलए केवल यह कठोि िसूम र्ी औि अर् शानदाि निम-मलुायम सर्स्तिों का इतंजाम ह,ै कहााँ पहले खाने 

के सलए चावल िी नहीं समलते र्े औि आज प्रि ुकी कृपा से खाने को मनचाही चीज उपलब्ध ह।ै पिन्त ुवे अच्छे नहीं 

लगते। 

 

िाषा की र्ात 

प्रश्न 1: “पानी पिात को हार् छुयो नसह,ं नैनन के जल सो पग धोए” 

ऊपि सलखी गई पंसक्त को ध्यान से पसिए। इसमें र्ात को र्हुत असधक र्िा-चिाकि सचसत्रत सकया गया ह।ै जर् सकसी 

र्ात को इतना र्िा-चिाकि प्रस्ततु सकया जाता ह ैतो वहााँ पि असतशयोसक्त अलंकाि होता ह।ै आप िी कसवता में से एक 

असतशयोसक्त अलंकाि का उदाहिण छााँसटए। 

उत्ति: 

”कै वह टूटी-सी छानी हती, कहाँ कंचन के अर् धाम सहुावत।”- यहााँ असतशयोसक्त अलंकाि ह।ै 

टूटी सी झोपड़ी के स्र्ान पि अचानक कंचन के महल का होना असतशयोसक्त ह।ै 

 


