
 

पाठ – जहााँ पहहया ह ै

शब्दार्थ – 

1. चौंकने   – हरैानी 

2. नवसाक्षर  –  नयी पढ़ी हिखी 

3. स्वाधीनता  –  आज़ादी 

4. गहतशीिता  –  प्रगहत 

5. अहिव्यक्त  –  प्रकट 

6. प्रतीक   –  हचन्ह / हनशानी 

7. नवसाक्षर  –  नव(नया) साक्षर (पढ़ा-हिखा हुआ)  

8. कौशि  –  प्रवीणता 

9. हशहवर’  –  सीखने के कैं प (प्रहशक्षण कें द्र) 

10. फहब्तयााँ  –  ताने 

11. हहैसयत  –  औकात 

12. हनिथर   –  आहित 

13. इस्तेमाि  –  उपयोग 

14. अगआु  –  आगे चिने वािा 

15. यकीन   –  हवश्वास 

16. आवेग   –  जोश 

17. रोज़मराथ  –  प्रहतहदन का काम 

18. प्रहशक्षण  –  हसखाना 

19. हक्का-बक्का  –  चहकत 

20. वहृि   –  ज़्यादा 

21. इतंजार   –  प्रतीक्षा 

22. हचिहचिाती  –  बहुत तेज़ 

23. व्यय   –  खचथ 

24. हनिथर   –  आहित 

25. हदक्कत  –  परेशानी 

26. पहिओु ं –  पक्ष 

27. आहर्थक  –  धन से सम्बंहधत 

28. गाँवाती   –  बरबाद 

 



 

 

प्रश्न-अभ्यास 

प्रश्न 1: “…उन जंजीरों को तोड़ने का हजनमें वे जकड़े हुए हैं, कोई-न-कोई तरीका िोग हनकाि ही िेते ह.ै.” 

आपके हवचार से िेखक ‘जंजीरों’ द्वारा हकन समस्याओ ंकी ओर इशारा कर रहा ह?ै 

उत्तर: 

िेखक जंजीरों द्वारा रूहढ़वादी प्रर्ाओ ंकी ओर इशारा कर रहा ह।ै 

 

प्रश्न 2: “…उन जंजीरों को तोड़ने का हजनमें वे जकडे हुए हैं, कोई-न-कोई तरीका िोग हनकाि ही िेते ह.ै.” 

क्या आप िेखक की इस बात से सहमत हैं? अपने उत्तर का कारण िी बताइए। 

उत्तर: 

“…उन जंजीरों को तोड़ने का हजनमें वे जकडे हुए हैं, कोई-न-कोई तरीका िोग हनकाि ही िेते ह.ै. िेखक के इस कर्न 

से हम सहमत हैं क्योंहक मनषु्य स्विावानसुार अहधक समय तक बंधनों में नहीं रह सकते। समाज द्वारा बनाई गई रूहढ़यााँ 

अपनी सीमाओ ंको िााँघने िगे तो समाज में इसके हवरूि एक क्ांहत अवश्य जन्म िेती ह।ै जो इन रूहढ़यों के बंधनों को 

तोड़ डािती ह।ै ठीक वैसे ही तहमिनाडु के पडुुकोट्टई गााँव में हुआ ह।ै महहिाओ ंने अपनी स्वाधीनता व आज़ादी के हिए 

साइहकि चिाना आरंि हकया और वह आत्महनिथर हो गई। 

 

प्रश्न 3: ‘साइहकि आंदोिन’ से पडुुकोट्टई की महहिाओ ंके जीवन में कौन-कौन से बदिाव आए हैं? 

उत्तर: 

‘साइहकि आंदोिन’ से पुडुकोट्टई की महहिाओ ंके जीवन में हनम्नहिहखत बदिाव आए – 

1. महहिाएाँ अपनी स्वाधीनता व आज़ादी के प्रहत जागतृ हुई। 

2. कृहि उत्पादों को समीपवती गााँवों में बेचकर उनकी आहर्थक हस्र्हत सधुरी व आत्महनिथर हो गई। 

3. समय और िम की बचत हुई। 

4. स्वयं के हिए आत्मसम्मान की िावना पैदा हुई। 

 

प्रश्न 4: 

शरुूआत में परुुिों ने इस आंदोिन का हवरोध हकया परंत ुआर. साइहकल्स के माहिक ने इसका समर्थन हकया, क्यों? 

उत्तर: 

शरुूआत में परुुिों ने इस आंदोिन का हवरोध हकया क्योंहक उन्हें डर र्ा इससे नारी समाज में जागहृत आ जाएगी। आर. 

साइहकल्स के माहिक गााँव के एकमात्र िेड़ीज साइहकि डीिर र्े, इस आंदोिन से उसकी आय में वहृि होना स्विाहवक 

र्ा। इसहिए उसने स्वार्थवश आंदोिन का समर्थन हकया। 

 



 

प्रश्न 5: प्रारंि में इस आंदोिन को चिाने में कौन-कौन सी बाधा आई? 

उत्तर: 

फाहतमा ने जब इस आंदोिन की शुरूआत की तो उसको बड़ी कहठनाइयों का सामना करना पड़ा। उसे िोगों की फ़हब्तयााँ 

(गंदी हटप्पहणयााँ) सनुनी पड़ी। फाहतमा महुस्िम पररवार से र्ी। जो बहुत ही रूहढ़वादी र्े। उन्होंने उसके उत्साह को तोड़ने 

का प्रयास हकया। परुुिों ने िी इसका बहुत हवरोध हकया। दसूरी कहठनाई यह र्ी हक िेड़ीज साइहकि वहााँ पयाथप्त संख्या में 

उपिब्ध नहीं र्ी। 

 

प्रश्न 6: आपके हवचार से िेखक ने इस पाठ का नाम ‘जहााँ पहहया ह’ै क्यों रखा होगा? 

उत्तर: 

तहमिनाडु के रूहढ़वादी पुडुकोट्टई गााँव में महहिाओ ंका परुुिों के हवरूि खड़े होकर ‘साइहकि’ को अपनी जागहृत के 

हिए चनुना बहुत बड़ा कदम र्ा। पहहए को गहतशीिता का प्रतीक माना जाता है और इस साइहकि आंदोिन से 

महहिाओ ंका जीवन िी गहतशीि हो गया। िेखक ने इस पाठ का नाम ‘जहााँ पहहया ह’ै तहमिनाडु के पडुुकोट्टई गााँव के 

‘साइहकि आंदोिन’ के कारण ही रखा होगा। 

 

प्रश्न 7: अपने मन से इस पाठ का कोई दसूरा शीिथक सुझाइए। अपने हदए हुए शीिथक के पक्ष में तकथ  दीहजए। 

उत्तर: 

‘साइहकि करेंगी-महहिाओ ंको आत्महनिथर’ िी इस पाठ के हिए उपयकु्त नाम हो सकता र्ा चूाँहक साइहकि आंदोिन 

से महहिाएाँ अपनी स्वाधीनता व आज़ादी के प्रहत जागतृ हुई। कृहि उत्पादों को समीपवती गााँवों में बेचकर उनकी आहर्थक 

हस्र्हत सधुरी व आत्महनिथर हो गई। 

 

प्रश्न 8: फाहतमा ने कहा,”…मैं हकराए पर साइहकि िेती ह ाँ ताहक मैं आज़ादी और खशुहािी का अनिुव कर सकूाँ ।” 

साइहकि चिाने से फाहतमा और पडुुकोट्टई की महहिाओ ंको ‘आज़ादी’ का अनिुव क्यों होता होगा? 

उत्तर: 

फाहतमा के गााँव में परुानी रूहढ़वादी परम्पराएाँ र्ीं। वहााँ औरतों का साइहकि चिाना उहचत नहीं माना जाता र्ा। इन 

रुहियों के बंधनों को तोड़कर स्वयं को परुुिों की बराबरी का दजाथ देकर फाहतमा और पडुुकोट्टई की महहिाओ ंको 

‘आज़ादी’ का अनुिव होता होगा। 

 

िािा की बात 

प्रश्न 1: उपसगों  और प्रत्ययों के बारे में आप जान चुके हैं। इस पाठ में आए उपसगथयकु्त शब्दों को छााँहटए। उनके मिू शब्द 

िी हिहखए। आपकी सहायता के हिए इस पाठ में प्रयकु्त कुछ ‘उपसगथ’ और ‘प्रत्यय’ इस प्रकार हैं – अहि, प्र, अन,ु परर, 



 

हव(उपसगथ), इक, वािा, ता, ना। 

उत्तर: 

उपसगथ 

1. अहि – अहिमान 

2. प्र – प्रयत्न 

3. अन ु– अनसुरण 

4. परर – पररपक्व 

5. हव – हवशेि 

प्रत्यय 

1. इक   –  धाहमथक (धमथ + इक) 

2. वािा   –  हकस्मतवािा (हकस्मत + वािा) 

3. ता   –  सजीवता (सजीव + ता) 

4. ना   –  चढ़ना (चढ़ + ना) 

5. नव   –  नव + साक्षर (नवसाक्षर) 

6. गहतशीि  –  गहतशीि + ता (गहतशीिता) 

 


