
मयैा मैं नहि ंमाखन खायो। 
भोर भयो गैयन के पाछे, मधबुन मोहि पठायो। 
चार पिर बंसीवट भटकयो, साँझ परे घर आयो॥ 
मैं बालक बहियन को छोटो, छीको केहि हबहध पायो। 
गवाल-बाल सब बैर परे िैं, बरबस मखु लपटायो॥  
त ूमाता मन की अहत भोरी, इनके कि ेपहतयायो। 
हिय तेरे कछु भदे उपहि िैं, िाहन परायो िायो॥ 
ये ले अपनी लकुहट कमररया, बिुतहि ंनाच नचायो। 
सरूदास तब हबिहँस िसोदा, लै उर कंठ लगायो॥

       	 —	सरूदास

मैया मैं नहिं माखन खायो

9
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कवि से पर‍िचय

आपने िो रचना अभी पढ़ी ि,ै वि सरूदास द्ारा रहचत ि।ै 
माना िाता ि ैहक उनका िनम 15वीं शताबदी में िुआ था। 
सरूदास ने अपना अहध कांश िीवन मथरुा, गोवध्धन सहित 
ब्रि के क्ेत्रों में श्ीकृष्ण के ग्ुणगान में भिन गाते िुए हबताया। 
उनकी रचनाए ँब्रिभाषा में उपलबध िैं। ये रचनाए ँइतनी सुंदर िैं हक आि भी लोगरों के 
बीच बिुत प्रचहलत िैं। उनकी अहधकतर कहवताओ ंमें श्ीकृष्ण की बाल-लीलाओ ंका 
मनोिारी व्ण्धन ि।ै ये कहवताए ँअतयंत लोकहप्रय िैं और दशेभर में पे्रम से गायी िाती 
िैं। अपनी उतकृषट रचनाओ ंके हलए वे मिाकहव सरूदास किलाते िैं। उनकी मतृय ु16वीं 
शताबदी में िुई थी।
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पाठ से

 मे‍िी समझ से

(क) नीच ेहदए गए प्रश्नरों का सटीक उत्तर कौन-सा ि?ै उसके सामने तारा () बनाइए—

(1) मैं माखन कैसे खा सकता िू?ँ इसके हलए श्ीकृष्ण ने कया तक्ध  हदया?  

 � मझु ेतमु पराया समझती िो। 

 � मरेी माता, तमु बिुत भोली िो। 

 � मझु ेयि लाठी-कंबल निीं चाहिए।

 � मरेे छोटे-छोटे िाथ छीके तक कैसे िा सकते िैं?

(2) श्ीकृष्ण माँ के आने से पिले कया कर रि ेथे? 

 � गाय चरा रि ेथे।

 � माखन खा रि ेथे। 

 � मधबुन में भटक रि ेथे। 

 � हमत्रों के संग खले रि ेथे।

(ख) अब अपने हमत्रों के साथ चचा्ध कीहिए और कार्ण बताइए हक आपने ये उत्तर िी  
कयरों चनेु? 

वमलक‍ि क‍िें वमलान

पाठ में से चनुकर यिाँ कुछ शबद हदए गए िैं। अपने समिू में इन पर चचा्ध कीहिए और इनिें इनके 
सिी अथ्ध या संदभ्ध से हमलाइए। इसके हलए आप शबदकोश, इटंरनेट या अपने हशक्करों की 
सिायता ले सकते िैं।  
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शब्द अर्थ या स्ंदर्थ

1. िसोदा 1. समय मापने की एक इकाई (तीन घटें का एक पिर िोता ि।ै 
एक हदवस में आठ पिर िोते िैं)।

2. पिर 2. एक वट वकृ् (मानयता ि ै हक श्ीकृष्ण िब गाय चराया 
करते थे, तब वे इसी वकृ् के ऊपर चढ़कर वंशी की ध्वहन 
से गायरों को पकुारकर उनिें एकहत्त करते।)

3. लकुहट 
कमररया

3. गोल पात् के आकार का रह्सयरों का बनुा िुआ िाल िो 
छत या ऊँची िगि से लटकाया िाता ि ैताहक उसमें रखी 
िुई खाने-पीने की चीज़रों (िैसे— दधू, दिी आहद) को 
कुत्त,े हबलली आहद न पा सकें ।

 

4. बंसीवट 4. यशोदा, श्ीकृष्ण की माँ, हिनिरोंने श्ीकृष्ण को पाला था।

5. मधबुन 5. िनम दनेे वाली, उतपनन करने वाली, िननी, माँ।

6.  छीको 6. गाय पालने वालरों के बचच,े श्ीकृष्ण के संगी साथी।

7. माता 7. मथरुा के पास यमनुा के हकनारे का एक वन। 

8. गवाल-बाल 8. लाठी और छोटा कंबल, कमली (मानयता ि ैहक श्ीकृष्ण 
लकुहट-कमररया लेकर गाय चराने िाया करते थे)।

    पंवक्‍तयों प‍ि चचा्थ

पाठ में से चनुकर कुछ पंहकतयाँ नीच ेदी गई िैं। इनिें ध्यान से पहढ़ए और इन पर हवचार कीहिए। 
आपको इनका कया अथ्ध समझ में आया? अपने हवचार अपनी कक्ा में साझा कीहिए और 
अपनी लेखन पहु्तका में हलहखए।

(क) “भोर भयो गैयन के पाछे, मधबुन मोहि पठायो” 

(ख) “सरूदास तब हबिहँस िसोदा, लै उर कंठ लगायो”
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 सोच-विचा‍ि के वलए

पाठ को एक बार हिर से पहढ़ए और हनमनहलहखत प्रश्नरों के उत्तर ढँूढ़कर अपनी लेखन पहु्तका 
में हलहखए—

(क) पद में श्ीकृष्ण ने अपने बारे में कया-कया बताया ि?ै

(ख) यशोदा माता ने श्ीकृष्ण को िसँते िुए गले से कयरों लगा हलया?

 कवि‍ता की ‍िचना

“भोर भयो गैयन के पाछे, मधबुन मोहि पठायो।

चार पिर बंसीवट भटकयो, साँझ परे घर आयो॥”

इन पहंकतयरों के अहंतम शबदरों को ध्यान से दहेखए। ‘पठायो’ और ‘आयो’ दोनरों शबदरों की अहंतम 
ध्वहन एक िैसी ि।ै इस हवशषेता को ‘तकु’ किते िैं। इस परेू पद में प्रतयेक पहंकत के अहंतम शबद 
का तकु हमलता ि।ै अनेक कहव अपनी रचना को प्रभावशाली बनाने के हलए तकु का उपयोग 
करते िैं। 

(क) इस पाठ को एक बार हिर से पहढ़ए और अपने-अपने समिू में हमलकर इस पाठ की 
हवशषेताओ ंकी सचूी बनाइए, िैसे इस पद की अहंतम पंहकत में कहव ने अपना नाम भी 
हदया ि ैआहद।

(ख) अपने समिू की सचूी को कक्ा में सबके साथ साझा कीहिए। 

 अनुमान या कलपना से

अपने समिू में हमलकर चचा्ध कीहिए—

(क) श्ीकृष्ण अपनी माँ यशोदा को तक्ध  कयरों द ेरि ेिरोंगे?

(ख) िब माता यशोदा ने श्ीकृष्ण को गले से लगा हलया, तब कया िुआ िोगा?

   शब्दों के रूप

नीच े शबदरों से िड़ुी कुछ गहतहवहधयाँ दी गई िैं। इनिें करने के हलए आप शबदकोश, अपने 
हशक्करों और साहथयरों की सिायता भी ले सकते िैं।
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(क) “भोर भयो गैयन के पाछे”

इस पंहकत में ‘पाछे’ शबद आया ि।ै इसके हलए ‘पीछे’ शबद का उपयोग भी हकया िाता ि।ै इस 
पद में ऐसे कुछ और शबद िैं हिनिें आप कुछ अलग रूप में हलखते और बोलते िरोंगे। नीच ेऐसे 
िी कुछ अनय शबद हदए गए िैं। इनिें आप हिस रूप में बोलते-हलखते िैं, उस प्रकार से हलहखए। 

 � परे  

 � छोटो  

 � हबहध 

 � भोरी  

 � कछु  

 � लै   

 � नहि ं 

(ख) पद में से कुछ शबद चनुकर नीच े्तंभ 1 में हदए गए िैं और ्तंभ 2 में उनके अथ्ध हदए गए 
िैं। शबदरों का उनके सिी अथथों से हमलान कीहिए—

स‍ंतर 1 स‍ंतर 2

1. उपहि

2. िाहन

3. िायो 

4. हिय

5. पठायो

6. पहतयायो

7. बहियन

8. हबहध 

9. हबिहँस

10. भटकयो

11. लपटायो

1. मसुकाई, िसँी

2. उपिना, उतपनन िोना

3. िानकर, समझकर

4. हवश्वास हकया, सच माना 

5. बाँि, िाथ, भिुा

6. प्रकार, भाँहत, रीहत  

7. मन, िी

8. िनमा

9. मला, लगाया, पोता

10. इधर-उधर घमूा या भटका    

11. भिे हदया
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 िर्थ-पर‍िि‍त्थन

“त ूमाता मन की अहत भोरी”

‘भोरी’ का अथ्ध ि ै‘भोली’। यिाँ ‘ल’ और ‘र’ व्ण्ध पर्पर बदल गए िैं। आपने ध्यान हदया िोगा 
हक इस पद में कुछ और शबदरों में भी ‘ल’ या ‘ड़’ और ‘र’ में व्ण्ध-पररवत्धन िुआ ि।ै ऐसे शबद 
चनुकर अपनी लेखन पहु्तका में हलहखए।

  पं�क्‍त से पं�क्‍त

नीच े्तंभ 1 में कुछ पंहकतयाँ दी गयी िैं और ्तंभ 2 में उनके भावाथ्ध हदए गए िैं। रेखा खींचकर 
सिी हमलान कीहिए। 

स‍ंतर 1 स‍ंतर 2

1.  भोर भयो गैयन के पाछे, मधबुन 
मोहि पठायो।

1.  मैं छोटा बालक िू,ँ मरेी बाँिें छोटी िैं, 
मैं छीके तक कैसे पिुचँ सकता िू?ँ 

2.  चार पिर बंसीवट भटकयो, साँझ 
परे घर आयो।

2.  तेरे हृदय में अवश्य कोई भदे ि,ै िो 
मझु ेपराया समझ हलया।

3.  मैं बालक बहियंन को छोटो, 
छीको केहि हबहध पायो।

3.  माँ तमु मन की बड़ी भोली िो, इनकी 
बातरों में आ गई िो। 

4.  गवाल-बाल सब बैर परे िैं, 
बरबस मखु लपटायो।

4.  सबुि िोते िी गायरों के पीछे मझु ेमधबुन 
भिे हदया। 

5.     त ूमाता मन की अहत भोरी, इनके 
कि ेपहतयायो।

5.  चार पिर बंसीवट में भटकने के बाद 
साँझ िोने पर घर आया।

6. हिय तेरे कछु भदे उपहि ि,ै 
िाहन परायो िायो।

6.  ये सब सखा मझुसे बैर रखते िैं, इनिरोंने 
मकखन िठपवू्धक मरेे मखु पर हलपटा 
हदया।
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पाठ से आगे

 आपकी बा‍त

“मयैा मैं नहि ंमाखन खायो”

यिाँ श्ीकृष्ण अपनी माँ के सामने हसद्ध करने का प्रयास कर रि ेिैं हक उनिरोंने माखन निीं खाया 
ि।ै कभी-कभी िमें दसूररों के सामने हसद्ध करना पड़ िाता ि ैहक यि काय्ध िमने निीं हकया। कया 
आपके साथ भी कभी ऐसा िुआ ि?ै कब? हकसके सामने? आपने अपनी बात हसद्ध करने के 
हलए कौन-कौन से तक्ध  हदए? उस घटना के बारे में बताइए। 

 घ‍ि की िस‍ुतएँ

“मैं बालक बहियन को छोटो, छीको केहि हबहध पायो।”

‘छीका’ घर की एक ऐसी व्त ुि ैहिसे सैकड़रों-वष्ध से भारत में उपयोग 
में लाया िा रिा ि।ै 

नीच ेकुछ और घरेल ूव्तओु ंके हचत् हदए गए िैं। इनिें आपके घर में 
कया किते िैं? हचत्रों के नीच ेहलहखए। यहद हकसी हचत् को पिचानने में 
कहठनाई िो तो आप अपने हशक्क, पररिनरों या इटंरनेट की सिायता 
भी ले सकते िैं।
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आप िानते िी िैं हक श्ीकृष्ण को मकखन बिुत पसंद था। दधू से दिी, मकखन बनाया िाता ि ै
और मकखन से घी बनाया िाता ि।ै नीच ेदधू से घी बनाने की प्रहरिया संबंधी कुछ हचत् हदए 
गए िैं। अपने पररवार के सद्यरों, हश क्करों या इटंरनेट आहद की सिायता से दधू से घी बनाने की 
प्रहरिया हलहख ए।
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 समय का माप

“चार पिर बंसीवट भटकयो, साँझ परे घर आयो॥”

(क) ‘पिर’ और ‘साँझ’ शबदरों का प्रयोग समय बताने के हलए हकया िाता ि।ै समय बताने के 
हलए और कौन-कौन से शबदरों का प्रयोग हकया िाता ि?ै अपने समिू में हमलकर सचूी 
बनाइए और कक्ा में साझा कीहिए। 

 (संकेत— कल, ॠत,ु वष्ध, अब, पखवाड़ा, दशक, वेला, अवहध आहद)

(ख) श्ीकृष्ण के अनसुार वे हकतने घटें गाय चराते थे? 

(ग) मान लीहिए वे शाम को छि बिे गाय चराकर लौटे। वे सबुि हकतने बिे गाय चराने के 
हलए घर से हनकले िरोंगे?

(घ) ‘दोपिर’ का अथ्ध ि ै‘दो पिर’ का समय। िब दसूरे पिर की समाह‍तत िोती ि ैऔर तीसरे 
पिर का प्रारंभ िोता ि।ै यि लगभग 12 बिे का समय िोता ि,ै िब सयू्ध हसर पर आ िाता 
ि।ै बताइए हदन के पिले पिर का प्रारंभ लगभग हकतने बिे िोगा?  

 हम सब विशेष हैं

(क)  मिाकहव सरूदास दृहषटबाहध त थे। उनकी हवशषे क्मता थी उनकी कलपना शहकत और 
कहवता रचने की कुशलता। 

 िम सभी में कुछ न कुछ ऐसा िोता ि ैिो िमें सबसे हवशषे और सबसे हभनन बनाता ि।ै 
नीच ेहदए गए वयहकतयरों की हवशषे क्मताए ँकया िैं, हवचार कीहिए और हलहखए— 

 आपकी  

 आपके हकसी पररिन की  

 आपके हशक्क की  

 आपके हमत् की  

(ख) एक हवशषे क्मता ऐसी भी ि ैिो िम सबके पास िोती ि।ै वि क्मता ि ैसबकी सिायता 
करना, सबके भले के हलए सोचना। तो बताइए, इस क्मता का उपयोग करके आप इनकी 
सिायता कैसे करेंगे— मयै
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 � एक सिपाठी पढ़ना िानता ि ैऔर उस ेएक पाठ समझ में निीं आ रिा ि।ै 

 � एक सिपाठी को पढ़ना अचछा लगता ि ैऔर वि दखे निीं सकता। 

 � एक सिपाठी बिुत िलदी-िलदी बोलता ि ैऔर उस ेकक्ा में भाष्ण दनेा ि।ै 

 � एक सिपाठी बिुत अटक-अटक कर बोलता ि ैऔर उस ेकक्ा में भाष्ण दनेा ि।ै 

 � एक सिपाठी को चलने में कहठनाई ि ैऔर वि सबके साथ दौड़ना चािता ि।ै 

 � एक सिपाठी प्रहतहदन हवद्ालय आता ि ैऔर उस ेसनुने में कहठनाई ि।ै 

 आज की पहेली

दधू से मकखन िी निीं बहलक और भी बिुत कुछ बनाया िाता ि।ै नीच ेदधू से बनने वाली कुछ 
व्तओु ंके हचत् हदए गए िैं। दी गई शबद-पिलेी में उनके नाम के पिले अक्र द ेहदए गए िैं। नाम 
परेू कीहिए— 

खोजबीन के वलए

सरूदास द्ारा रहचत कुछ अनय रचनाए ँखोिें व पढ़ें।
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