
 

पाठ - यह दतंुरहहत मसु्कान और फसल  

शब्दार्थ 

1. तमु्हारी यह दतंरुरत मसु्कान …………… हपघलकर जल बन गया होगा कहठन पाषाण 

शब्दार्थ 

• दतंरुरत-नन्हें–नन्हें हनकलते दााँत 

• मसु्कान–मसु्कराहट 

• मतृक–हजस व्यहि के प्राण हनकल गए हों 

• धहूल–धलू 

• धसूर–पीलापन हलए भूरा या मटमैला रंग 

• गात–शरीर, काया, हजस्म, बदन, दहे, तन 

• जलजात–जो जल में उत्पन्न हो, कमल 

• परस–स्पशथ, छूना  

प्रसंग–उपरोि पंहियों में कहि अपने छोटे से बच्चे की मसु्कराहट का अदु्भत िणथन कर रह ेहैं। कहि बच्चे की मसु्कराहट 

को इतना प्रभािशाली बताते हैं हक िो हकसी भािहीन व्यहि में भी भािनाओ ंको जगा सकती ह ैऔर हकसी कठोर हृदय 

व्यहि को भी सरल स्िभाि सीखा सकती ह।ै  

व्याख्या–कहि अपने छोटे से बच्चे की मन को हरने िाली मसु्कान को सम्बोहधत करते हुए कहते हैं हक तमु्हारी ये छोटे-

छोटे दााँतों िाली मसु्कान इतनी मनमोहक ह ैहक िह हकसी मदु ेअर्ाथत मरे हुए व्यहि में भी जान डाल सकती हैं। कहने का 

आशय यह ह ैहक तमु्हारी ये हनश्छल मसु्कान जीिन की कहठन पररहस्र्हतयों से हनराश–हताश हो चुके व्यहियों और यहााँ 

तक हक बेजान व्यहि को भी जीिन जीने की प्रेरणा देती हैं, अगर कोई तुम्हारी इस छोटे–छोटे दााँतों िाली मुस्कान को 

दखे ले तो िह भी एक बार प्रसन्नता से हखल उठे। उसके भी मन में इस दहुनया की ओर आकषथण जाग उठे। 

आगे कहि कहते हैं हक तमु्हारे इस धलू से सने हुए नन्ह ेतन को देखता ह ाँ तो ऐसा लगता ह ैहक मानों कमल के फूल 

तालाब को छोड़कर मेरी झोंपड़ी में हखल उठते हो। कहने का आशय यह ह ैहक तुम्हारे धलू से सने नन्ह ेसे तन को हनहारने 

पर मेरा मन कमल के फूल के समान हखल उठा ह ैअर्ाथत ्प्रसन्न हो गया ह।ै 

ऐसा लगता ह ैहक तमु जैसे प्राणिान का स्पशथ पाकर ये कठोर चट्टानें हपघल कर जल बन गई होगी। कहने का आशय यह 

ह ैहक बच्चे की मधरु मसु्कान दखे कर पत्र्र जैसे कठोर हृदय िाले मनषु्य का मन भी हपघलाकर अहत कोमल हो जाता 

ह।ै 

सरलार्थ–इस कहिता में कहि एक ऐसे बच्चे की मधरु मसु्कराहट की सुंदरता का बखान करता ह ैहजसके अभी एक–दो 

दााँत ही हनकले हैं, अर्ाथत बच्चा छ:- से आठ महीने का ह।ै जब ऐसा बच्चा अपनी मसुकान हबखेरता ह ैतो इससे मदु ेमें 

भी जान आ जाती ह।ै छोटे से बच्चे के स्पशथ मात्र भर से ही कठोर से कठोर हृदय िाले व्यहि के हदल में भी कोमल 

भािनाएाँ जन्म लेने लगती ह।ै कहने का तात्पयथ यह ह ैहक एक छोटे से बच्चे की मसु्कराहट हकसी के क्रोहधत स्िभाि को 

पररिहतथत करने में सक्षम होती ह।ै 

 

2. छू गया तमुसे हक झरने ………….. आाँख लूाँ मैं फेर ?  

शब्दार्थ 

• कहठन–कठोर 



 

• पाषाण–पत्र्र 

• शेफाहलका–छह से बारह फुट ऊाँ चा एक सदाबहार पौधा हजसमें अरहर के समान पााँच-पााँच पहियााँ होती हैं 

और इसके परेू शरीर पर छोटे-छोटे रोम पाए जाते हैं, नील हसंधआुर का पौधा, हनगुुंडी, हनहलका 

• अहनमेष–हबना पलक झपकाए, हबना पलक हगराए हुए, अपलक, एकटक 

• फेर–हटाना 

प्रसंग–इस काव्यांश में कहि अपने स्िभाि में आए पररितथन के हलए बच्चे की मसु्कराहट को कारण बताता ह ैऔर जब 

पहली बार दखेने के कारण बच्चा अपने हपता याहन कहि को पहचान नहीं पा रहा र्ा और िह एकटक दृहि से कहि को 

दखेे जा रहा र्ा, तब कहि के अंदर हपता का पे्रम उसे न चाहते हुए भी अपने बच्चे से नज़रें फेरने को कहता ह।ै 

व्याख्या–कहि को ऐसा लगता ह ैहक उनके उस छोटे से बच्चे के हनश्छल चेहरे में िह जाद ूह ैहक उसको छू लेने से बााँस 

या बबूल से भी शेफाहलका के फूल हगरने लगते हैं। कहने का तात्पयथ यह ह ैहक जीिन की हिपरीत पररहस्र्हतयों के कारण 

कहि का मन बााँस और बबूल की भााँहत शषु्क और कठोर हो गया र्ा। बच्चे की मधरु मसु्कराहट को देखकर उसका मन 

अर्िा स्िभाि भी हपघल कर शेफाहलका के फूलों की भााँहत सरस और सुंदर हो गया ह।ै बच्चा पहली बार अपने हपता ( 

कहि ) को देख रहा हैं। इस कारण कहि आगे उस छोटे से बच्चे से कहते हैं हक ऐसा लगता ह ैहक तमु ( छोटा बच्चा ) 

मझुे ( कहि / हपता ) पहचान नहीं पाये हो क्योंहक बच्चा कहि को अपलक अर्ाथत हबना पलक झपकाए दखे रहा ह।ै कहि 

उस बच्चे से कहते हैं हक यहद िह बच्चा इस तरह अपलक कहि को देखते–दखेते र्क गया हो तो उसकी सुहिधा के हलए 

कहि उससे आाँखें फेर लेगा। कहने का तात्पयथ यह ह ैहक कहि  बच्चे से उसके पास खड़ा होकर पछूता ह ैहक तमु मझुे इस 

तरह लगातार दखेते हुए र्क गए होंगे। इसहलए लो मैं तमु पर से अपनी नजर स्ियं हटा लेता ह ाँ। ताहक बच्चा भी अपनी 

पलकें  झपकाए और उसे आराम हमले। 

सरलार्थ–उपरोि पंहियों में कहि स्िीकार कर रहें हैं हक पररहस्र्हतयों के कारण उनका जो स्िभाि बदल गया र्ा, बच्चे 

की मसु्कराहट ने उनकी सारी परेशाहनयों को भुला कर उनके कठोर हृदय को हफर से पहले जैसा कर हदया ह।ै इस काव्यांश 

में हमें एक हपता का अदु्भत प्रेम भी दखेने को हमलता ह।ै क्योंहक जब बच्चा अपने हपता को पहचानने के हलए उसे 

एकटक दृहि से दखे रहा होता ह ैतब उस बच्चे को इस तरह कोई परेशानी न हो जाए, िह हपता न चाहते हुए भी अपने 

बच्चे से नजर फेरने को भी तैयार हो जाता ह।ै 

 

3. क्या हुआ यहद हो सके पररहचत न पहली बार? ………………… हचर प्रिासी मैं इतर, मैं अन्य!  

शब्दार्थ 

• पररहचत–हजसका पररचय प्राप्त हो, हजसे जानते हों, जाना–पहचाना हुआ 

• माध्यम–साधन, ज़ररया, (मीहडयम) 

• धन्य–प्रशंसा या बड़ाई के लायक, परोपकार करने िाला 

• हचर–जो बहुत हदनों से हो, बहुत हदनों तक चलता रह,े दीघथ कालव्यापी 

• प्रिासी–परदशे में रहने िाला व्यहि, मलूस्र्ान छोड़कर अन्य स्र्ान में बसा व्यहि, प्रिास करने िाला 



 

• इतर–अन्य, कोई और, दसूरा, हभन्न 

प्रसंग–इस काव्यांश में कहि उस हस्र्हत का िणथन कर रहें हैं जब बच्चा लगातार कहि को दखेे जा रहा ह ैऔर उन्हें 

पहचानने की कोहशश कर रहा हैं। इसे दखेकर कहि बच्चे से कह रह ेह ैहक उन्हें इस बात का कोई अफसोस नहीं हैं हक 

पहली बार की मलुाकात में उनकी ठीक से जान पहचान नहीं हो पा रही हैं। बहकक मैं तो इस बात से ही खशु हैं हक िे 

अपने बच्चे से हमल पाए या उसे दखे पाए। 

व्याख्या–कहि अपने नन्हें हशश ुको सम्बोहधत करते हुए कहते हैं हक तमु मझुे पहली बार दखे रह ेहो, इसहलए यहद मझुे 

पहचान भी न पाए तो िह स्िाभाहिक ही ह।ै कहने का तात्पयथ यह ह ैहक कहि को इस बात का जरा भी अफसोस नहीं ह ै

हक बच्चे से पहली बार में उसकी जान पहचान नहीं हो पाई ह।ै एक मााँ ही बच्चे को जन्म दकेर इस धरती पर लाती हैं। 

इसीहलए कहि कह रह ेहैं हक तमु्हारी मााँ के माध्यम से ही आज मैं तमुसे हमल पाया ह ाँ। अगर तमु्हारी मााँ ने माध्यम बनकर 

मझुे तमुसे ना हमलाया होता तो,  मैं तमु्हें नहीं जान पाता। इसहलए मैं तमु्हारा और तमु्हारी मााँ का आभारी ह ाँ। और तमु 

दोनों को हदल से धन्यिाद दतेा ह ाँ। अर्ाथत कहि इस बात के हलए उस बच्चे की मााँ अर्ाथत अपनी पत्नी और अपने बच्चे 

का शहुक्रया अदा करना चाहता ह ैहक उनके कारण ही कहि को भी उस बच्चे के सौंदयथ का दशथन करने का सौभाग्य प्राप्त 

हुआ ह।ै तमु्हारी मााँ अर्ाथत कहि की पत्नी ने ही उन्हें बताया हक िह बच्चा उनकी ही संतान ह,ै नहीं तो मैं तमु्हारे दााँतों से 

झलकती मसु्कान को भी नहीं जान पाता। कहि आगे कहते हैं हक मैं सदा घर से बाहर (अन्य प्रदशे या जगह) रहता ह ाँ और 

बहुत हदनों बाद आज घर आया ह ाँ। इसहलए मैं तमु्हारे हलए हकसी अनजान व्यहि की तरह या हकसी मेहमान की तरह ही 

ह ाँ। अर्ाथत कहि तो उस बच्चे के हलए एक अजनबी ह,ै परदसेी ह ैइसहलए िह खूब समझता ह ैहक उससे उस बच्चे की 

कोई जान पहचान नहीं ह।ै 

सरलार्थ–बच्चा लगातार कहि को दखेे जा रहा ह ैऔर उन्हें पहचानने की कोहशश कर रहा हैं। इसे देखकर कहि बच्चे से 

कह रह ेह ैहक मझुे इस बात का कोई अफसोस नहीं हैं हक पहली बार की मलुाकात में हमारी ठीक से जान पहचान नहीं हो 

पा रही हैं। बहकक मैं तो इस बात से ही खशु ह ाँ हक मैं तमुसे हमल पाया या तमु्हें दखे पाया। तुम्हारी मााँ भी तुम्हें जन्म दकेर 

और तमु्हारी सनु्दर रूप–छहि हनहारने के कारण धन्य है। दसूरी ओर एक मैं ह ाँ जो लगातार लम्बी यात्राओ ंपर रहने से तमु 

दोनों से पराया हो गया ह ाँ। इसीहलए मझु जैसे अहतहर् से तमु्हारा सम्पकथ  नहीं रहा अर्ाथत ्मैं तमु्हारे हलए अनजान ही रहा 

ह ाँ। और तमु्हारा इस अहतहर् से पहले कोई संबंध रहा भी नहीं याहन तमुने मझुे पहले कभी दखेा भी नहीं। 

 

4. इस अहतहर् से हप्रय तुम्हारा क्या रहा संपकथ  ………………. मझुे लगती बङी ही छहिमान !  

शब्दार्थ 

• अहतहर्–मेहमान 

• संपकथ –हमलािट, संयोग, मेल, संबंध, आपसी लगाि, िास्ता, संगहत 

• मधपुकथ –पजूा के हलए बनाया गया दही, घी, जल, चीनी और शहद का हमश्रण, पंचामतृ, चरणामतृ 

• कनखी–आाँख की कोर, दसूरों की हनगाह बचाकर हकया जाने िाला संकेत, हतरछी हनगाह से दखेने की हक्रया, 

आाँख का इशारा 



 

• आाँखें चार–(महुािरा)–प्रेम होना, हकसी का आमन-ेसामने होना, नजरों से नजरों का हमलना 

• छहिमान–सुंदर, मनमोहक 

प्रसंग–इस काव्यांश में कहि अपना और अपने बच्चे के बीच मेहमानों िाला संपकथ  बनने का कारण स्पि करते हैं और मााँ 

और बच्चे के िात्सकय को अत्यहधक मनोरम ढंग से प्रस्ततु कर रह ेहैं। और सार् ही सार् बच्चों के नटखट पन को भी 

हदखने का प्रयास कर रह ेहैं। 

व्याख्या–कहि अपने आपको हकसी मेहमान की तरह बताते हुए कहते हैं हक िे हमेशा ही काफी लम्बे समय तक घर से 

दरू रहते हैं हजस कारण िे न तो अपनी पत्नी से हमल पाए और न ही अपने बच्चे से, इसीहलए कहि अपने बच्चे से कहते 

हैं हक मझु जैसे अहतहर् से तमु्हारा सम्पकथ  नहीं रहा अर्ाथत ्मैं तमु्हारे हलए अनजान ही रहा ह ाँ। यह तो तमु्हारी मााँ ह ैजो 

तमु्हें अपनी उाँगहलयों से तुम्हें मधपुकथ  चढ़ाती रही अर्ाथत ्तमु्हें िात्सकय भरा प्यार दतेी रही। कहने का तात्पयथ यह ह ै

हक  बच्चा अपनी मााँ की उाँगली चसू रहा ह ैतो ऐसा लगता ह ैहक उसकी मााँ उसे पंचामतृ का पान करा रही ह।ै इस बीच 

िह बच्चा हतरछी हनगाह से कहि को दखेता ह।ै तब कहि उसकी इन हरकतों पर कहते हैं हक अब तमु इतने बड़े हो गये हो 

हक तमु हतरछी नजर से मझुे दखेकर अपना मुाँह फेर लेते हो, इस समय भी तमु िही कर रह ेहो। इसके बाद जब मेरी आाँखें 

तमु्हारी आाँखों से हमलती है अर्ाथत ्तमु्हारा–मेरा स्नेह प्रकट होता ह,ै तब तमु मसु्करा पड़ते हो। इस हस्र्हत में तमु्हारे 

हनकलते हुए दााँतों िाली तुम्हारी मधरु मसु्कान मझुे बहुत सनु्दर लगती ह ैऔर मैं तमु्हारी उस मधरु मसु्कान पर मगु्ध हो 

जाता ह ाँ। 

सरलार्थ–उपरोि पंहियों में कहि ने उस समय का िणथन हकया हैं जब बच्चे के नये-नये दांत हनकलने लगते हैं तो उस िि 

िो हर चीज अपने मुाँह में डाल लेते ह।ै मााँ की गोद में बैठकर बच्चा मााँ की अंगहुलयों को चसू रहा ह।ै उसे देखकर कहि 

को ऐसा लग रहा ह ैजैसे मााँ की अंगुहलयों से हनकलने िाले अमतृ को पीकर बच्चे की आत्मा तपृ्त हो रही हो। बच्चा यह 

सब करते हुए बीच–बीच में हतरछी नजरों से कहि को भी दखे रहा हैं, हजसे दखेकर कहि कहते हैं हक जब भी तमु हतरछी 

नजरों से मझुे दखेते हो और हफर जब हम दोनों की आंखें हमलती हैं तो तमु मसु्करा उठते हो। तब तुम्हारी ये छोटे–छोटे 

दांतों िाली हनश्चल मसु्कान मझुे बहुत ही सुंदर लगती ह ैअर्ाथत बहुत अहधक मनमोहक लगती ह।ै 

  

“फसल” 

1. एक के नहीं, ………………….  हमट्टी का गणु धमथ ; 

शब्दार्थ 

• ढ़ेर सारी–बहुत अहधक 

• कोहट–करोड़ 

• स्पशथ–छूना 

• गररमा–गरुुत्त्ि, भारीपन, महत्ि, गौरि, गिथ 

• गणु धमथ–हकसी िस्त ुमें पाई जाने िाली िह हिशेष बात या तत्ि हजसके द्वारा िह दसूरी िस्त ुसे अलग मानी 

जाए 



 

प्रसंग–अलग–अलग नहदयों का पानी जब भाप बनकर उड़ता ह ैतो िो आकाश में बादल के रूप में पररिहतथत हो जाता ह।ै 

और हफर िही बादल बरस कर धरती पर पानी के रूप में िापस आ जाते हैं। हजससे फसलों को भरपूर पनपने का मौका 

हमलता हैं। इसी का िणथन कहि इन पंहियों में कर रह ेहैं। 

व्याख्या– उपरोि पंहियों में कहि कहते हैं हक एक या दो नहीं बहकक अनेक नहदयों का पानी अपना जादईु असर हदखाता 

ह,ै तब जाकर फसल पैदा होती हैं। आगे कहि कहते ह ैहक एक नहीं दो नहीं बहकक लाखों–करोड़ों हार्ों के अर्क पररश्रम 

का पररणाम से एक अच्छी फसल तैयार होती ह।ै अर्ाथत हजारों खेतों पर दहुनया भर के लाखों–करोड़ों हकसान हदन रात 

मेहनत करते हैं। अपनी फसल की दखेभाल करते हैं। उसको समय–समय पर खाद, पानी और जरूरी पोषक तत्ि दतेे हैं। 

तब जाकर कहीं फसल खेतों पर लहलहा उठती ह।ै अच्छी फसल उगाने के हलए खेतों की हमट्टी अच्छी होनी चाहहए। 

इसीहलए कहि कहते हैं हक एक या दो नहीं बहकक हजारों खेतों की उपजाऊ हमट्टी के पोषक तत्ि भी इन फसलों के अंदर 

छुपे हुए हैं। क्योंहक हमट्टी की हिशेषताएं भी फसलों की गणुििा को प्रभाहित करती ह।ै यानी हमट्टी से हमलने िाले जरूरी 

पोषक तत्ि फसलों के हलए जरूरी होते हैं और अलग–अलग तरह की फसलों को उगाने के हलए अलग–अलग तरह 

की  हमट्टी ि उसके गणु आिश्यक होते हैं। 

सरलार्थ–उपरोि पंहियों में कहि फसल को तैयार होने में हकन–हकन चीज़ों की आिश्यकता होती ह,ै उनका िणथन कर 

रह ेहैं। नहदयों का पानी जब भाप बनकर उड़ता ह ैतो िो आकाश में बादल का रूप ले लेता ह।ै और हफर िही बादल िषाथ 

के रूप में बरस कर धरती पर पानी के रूप में िापस आ जाता ह।ै हजससे फसलों को अच्छी प्रकार से पनपने का मौका 

हमलता हैं। करोड़ों हकसानों की रात–हदन की मेहनत से फसल उगती हैं। अच्छी फसल उगाने के हलए खेतों की हमट्टी 

अच्छी होनी चाहहए। क्योंहक हमट्टी की हिशेषताएं भी फसलों की गणुििा को प्रभाहित करती ह।ै 

  

2. फसल क्या ह ै? ……………… हसमटा हुआ संकोच ह ैहिा की हर्रकन का ! 

शब्दार्थ 

• महहमा–महत्िपणूथ या महान होने की अिस्र्ा या भाि, महानता, बड़ाई, गौरि, बड़प्पन 

• भरूी–भरूा रंग 

• काली–काला रंग 

• संदली–एक प्रकार का हलका पीला रंग 

• रूपांतर–रूप में पररितथन, हकसी िस्त ुका बदला रूप, (ट्ांसफॉरमेशन) 

• हसमटा–हजसका संकुचन हुआ हो, हसकुड़ा 

• संकोच–हझझक, हहचहकचाहट, असमंजस 

• हर्रकन–भािों के सार् पैरों को उठाते, हगराते एिं हहलाते हुए नाचने की अिस्र्ा, हर्रक 

प्रसंग – फसलों को अच्छी तरह से फलने फूलने के हलए क्या–क्या आिश्यक ह ैउपरोि पंहियों में कहि इन्हीं का िणथन 

कर रह ेहैं। हकसान की मेहनत के सार्–सार् पानी भी आिश्यक ह।ै सार् में हमट्टी का गणुििापूरक भी जरूरी ह।ै क्योंहक 

हमट्टी की हिशेषताओ ंके अनसुार ही फसल पैदा होती ह।ै अलग-अलग तरह की हमट्टी में अलग–अलग तरह के पोषक 



 

तत्ि ि गणु पाए जाते हैं हजससे अनसुार अलग-अलग तरह की फसलों को पैदा हकया जा सकता ह।ै पौधों को बढ़ने के 

हलए सरूज की हकरणें ि काबथन डाइऑक्साइड गैस भी आिश्यक ह ैक्योंहक सरूज की रोशनी में ही ये पौधे हमट्टी से जरूरी 

पोषक तत्ि, पानी ि हिा से काबथन डाइऑक्साइड गैस लेकर अपना भोजन बनाते हैं। हजसे प्रकाश संशे्लषण ( 

Photosynthesis) कहा जाता हैं। 

व्याख्या – उपरोि पंहियों में कहि पहले तो प्रश्न पछूते हैं हक फसल क्या हैं ? हफर उसी प्रश्न का उिर दतेे हुए कहते हैं हक 

नहदयों के पानी का जाद ूफसल के रूप हदखाई दतेा हैं क्योंहक हबना पानी के फसल का उगना नामहुकन हैं। करोड़ों हकसानों 

की हदन–रात की मेहनत का नतीजा फसल के रूप में हमलता हैं। भूरी, काली ि खुशबदूार हककी पीली हमट्टी याहन 

अलग– अलग प्रकार की हमट्टी के पोषक तत्ि और सूरज की हकरणें भी अपना रूप बदल कर इन फसलों के अंदर 

समाहहत रहती हैं। क्योंहक सरूज की रोशनी और हिा में उपहस्र्त काबथन डाइऑक्साइड गैस को अिशोहषत कर ही पौधे 

अपनी पहियों के द्वारा भोजन बनाते हैं। हजसे कहिता में कहि ने सरूज की हकरणों का पररिहतथत रूप और हिा की भािों के 

सार् पैरों को उठाते, हगराते एिं हहलाते हुए नाचने का नाम हदया हैं। 

सरलार्थ–अच्छी तरह से फसलों को फलने फूलने के हलए हकसान की मेहनत के सार्–सार् पानी, हमट्टी का गणुििापरूक, 

अलग–अलग तरह की हमट्टी में अलग- अलग तरह के पोषक तत्ि, पौधों को बढ़ने के हलए सरूज की हकरणें ि काबथन 

डाइऑक्साइड गैस आहद की आिश्यकता होती ह।ै करोड़ों हकसानों की हदन- रात की मेहनत, नहदयों के पानी का जाद,ू 

भरूी, काली ि खशुबदूार हमट्टी याहन अलग–अलग प्रकार की हमट्टी के पोषक तत्ि और सरूज की हकरणें भी अपना रूप 

बदल कर इन फसलों के अंदर समाहहत रहती हैं। 

 

यह दतंरुहहत मसु्कान 

प्रश्न-अभ्यास 

प्रश्न 1. बच्चे की दतंरुरत मुस्कान का कहि के मन पर क्या प्रभाि पड़ता ह?ै  

उिर :- बच्चे की दतंरुरत मसुकान का कहि के मन पर यह प्रभाि पड़ता ह ैहक िह उसे दखेकर प्रसन्न हो उठता ह।ै उसका 

उदास मन सनु्दर ककपनाओ ंमें डूब जाता ह।ै उसे लगता ह ैहक मानो उसकी झोंपड़ी में कमल के फूल हखल उठे हों। मानो 

पत्र्र जैसे हदल में प्यार की धारा उमड़ पड़ी हो या बााँस और बबूल के पेड़ जैसे नीरस जीिन में प्रफुकलता और कोमलता 

रूपी शेफाहलका के फूल झरने लगे हों।  

  

प्रश्न 2. बच्चे की मसु्कान और बड़े व्यहि की मसु्कान में क्या अन्तर ह?ै  

उिर :- बच्चे की मसुकान हनमथल, हनश्छल एिं मोहक होती ह।ै उसमें हकसी प्रकार का स्िार्थ नहीं होता ह।ै जबहक बड़ों 

की मसुकान कुहटल और बनािटीपन से पूररत होती ह।ै उसमें स्िार्थ हछपा रहता ह।ै  

  

प्रश्न 3. कहि ने बच्चे की मुस्कान के सौन्दयथ को हकन-हकन हबम्बों के माध्यम से व्यि हकया है?  

उिर :- कहि ने बच्चे की मुसकान के सौन्दयथ को हनम्नहलहखत हबम्बों के माध्यम से व्यि हकया ह ै 



 

1. बच्चे की मसु्कान से मतृक में भी जान आ जाती ह।ै 

2. यों लगता ह-ैमानो झोपड़ी में कमल के फूल हखल उठे हों।  

3. मसु्कराते हशश का स्पशथ पाकर पत्र्र-हृदय व्यहि भी द्रहित हो जाता ह।ै  

4. यों लगता ह-ैमानो बबूल और बांस से शेफाहलका के फूल झरने लगे हों।  

 

प्रश्न 4. भाि स्पि कीहजए 

(क) छोड़कर तालाब मेरी झोंपड़ी में हखल रह ेजलजात।  

(ख) छू गया तमुसे हक झरने लग पड़े शेफाहलका के फूल बााँस र्ा हक बबलू?  

उिर :-  

भाि - (क) भाि यह ह ैहक दााँत हनकलते हुए हशश ुकी हनश्छल मधरु मसु्कान देख कर कहि का मन प्रसन्न हो उठता ह।ै 

उसे ऐसा लगने लगता ह ैहक मानो उसकी झोंपड़ी में ही कमल हखल उठे हों। आशय यह ह ैहक उस नन्ह ेसे बच्चे को 

दखेकर कहि का मन उकलास से भर जाता ह।ै  

  

(ख) नन्ह ेसे बच्चे के स्पशथ में रोमांच भरा उकलास समाया रहता ह।ै उसे स्पशथ करते ही ऐसा लगता ह ैहक मानो बााँस और 

बबलू के पेड़ से शेफाहलका के फूल झरने लगे हों। आशय यह ह ैहक हशश ुकी मधरु मसुकान को देखकर नीरस और दूाँठ 

हृदय में भी सरस पे्रम का संचार होने लगता ह।ै रचना और अहभव्यहि-  

  

प्रश्न 5. मसुकान और क्रोध हभन्न-हभन्न भाि हैं। इनकी उपहस्र्हत से बने िातािरण की हभन्नता का हचत्रण कीहजए।  

उिर :- मसुकान और क्रोध एक-दसूरे से हिपरीत हभन्न-हभन्न भाि हैं। मसुकान मन की आन्तररक प्रसन्नता को प्रकट 

करने िाला भाि ह।ै इसमें स्ियं ही नहीं, सामने िाला भी प्रसन्न हो उठता ह।ै जबहक क्रोध मन की उग्रता, हचड़हचड़ापन 

और अप्रसन्नता को व्यि करने िाला भाि ह।ै इसको प्रकट करने से सामने िाला व्यहि भी झकला उठता ह ैऔर क्रोध 

करने लगता ह।ै  

  

प्रश्न 6. दतंरुरत मसुकान से बच्चे की उम्र का अनमुान लगाइए और तकथ  सहहत उिर दीहजए।  

उिर :- 'दन्तरुरत मसुकान' से स्पि ह ैहक अभी हशश ुके दााँत हनकलने आरम्भ हुए हैं। अतः उसकी आय ुछह से आठ 

महीने के मध्य होनी चाहहए। क्योंहक इसी अिस्र्ा में बच्चे के दााँत हनकलना शरुू हो जाते हैं।  

  

प्रश्न 7. बच्चे से कहि की मुलाकात का जो शब्द-हचत्र उपहस्र्त हुआ ह ैउसे अपने शब्दों में हलहखए।  

उिर :-  कहि बच्चे से हमला तो उसकी दतंरुरत मसुकान दखेकर उसके र्के, उदास मन में नये प्राणों का संचार हो गया। 

उसे ऐसा लगन ेलगा हक मानो उसकी सनूी झोंपड़ी में कमल आकर हखल गये हों, अर्ाथत ्उसका मन हखल गया। उसके 

र्के-मााँद ेशरीर और उदास मन में इस तरह मधरुता छा गई हक मानो बबूल के पेड़ पर शेफाहलका के कोमल फूल झरने 



 

लगे हों। कहि को उस नन्ह ेसे बच्चे ने पहली बार दखेा र्ा, इसहलए िह उसके हलए अनजान र्ा हफर भी बच्चा उसे 

पहचानने के हलए बार-बार कनहखयों से दखेता र्ा और अपना मुाँह फेर लेता र्ा। हफर धीरे-धीरे उन दोनों की नजरें हमलीं, 

हजससे उनमें स्नेह उमड़ा और बच्चा मसु्करा उठा। बच्चे की मधरु मसुकान ने कहि का मन हर हलया। इस प्रकार कहि ने 

प्रर्म मलुाकात का शब्द-हचत्र बहुत ही आत्मीयता परूरत भािों में भरकर खींचा है हजसमें अनजान स्नेह साकार हो उठा 

ह।ै  

  

“फसल” 

प्रश्न-अभ्यास 

प्रश्न 1. कहि के अनसुार फसल क्या ह?ै  

उिर :- कहि के अनसुार फसल पानी, हमट्टी, सूरज की हकरण (धपू), हिा की हर्रकन और मानि-पररश्रम के सन्तहुलत 

संयोग से उपजती ह।ै इसमें सभी नहदयों के जल का जाद ूसमाया हुआ ह।ै सभी प्रकार की हमरट्टयों के गणु-धमथ हनहहत हैं। 

सरूज की धपू और हिा के झोंकों का प्रभाि समाया हुआ ह।ै इन सबके योगदान के सार् ही हकसानों और मजदरूों का भी 

पररश्रम जड़ुा हुआ ह।ै इन सबके सहम्महलत योगदान का प्रहतफल फसल ह।ै 

  

प्रश्न 2. कहिता में फसल उपजाने के हलए आिश्यक तत्त्िों की बात कही गई ह।ै िे आिश्यक तत्त्ि कौन कौन से हैं?  

उिर :-  कहिता में फसल उपजाने के हलए हजन आिश्यक तत्त्िों की बात कही गई है, िे तत्त्ि हनम्नहलहखत हैं  

1. नहदयों का पानी 

2. हिहभन्न प्रकार की उपजाऊ हमट्टी  

3. सरूज की हकरणें 

4. मन्द-मन्द बहती हिाएाँ तर्ा  

5. मानि का श्रम।  

 

प्रश्न 3. फसल को हार्ों के स्पशथ की गररमा' और 'महहमा' कहकर कहि क्या व्यि करना चाहता है?  

उिर :-  इससे कहि यह व्यि करना चाहता ह ैहक फसल को उगाने में मानि के हार्ों का स्नेहहल श्रम लगा होता है, 

क्योंहक जब हकसान और मजदरू अपने हार्ों से श्रम करके फसल को उगाते और बढ़ाते हैं, तभी फसल तैयार होती ह।ै 

फसल का फलना-फूलना ही हकसानों के श्रम की गररमा और महहमा ह ैहजसके कारण फसलें बढ़कर तैयार होती हैं।  

  

प्रश्न 4. भाि स्पि कीहजए  

  रूपांतर ह ैसरूज की हकरणों का  

  हसमटा हुआ संकोच ह ैहिा की हर्रकन का!  

उिर :-  



 

भाि-उपयुथि पंहियों का भाि यह ह ैहक फसल पर सरूज की हकरणों (धपू) तर्ा हिा की हर्रकन (झोंकों) का बहुत 

प्रभाि पड़ता ह।ै अतः ये फसलें और कुछ नहीं हैं, सूरज की हकरणों का बदला हुआ रूप हैं, क्योंहक फसलों में हररयाली 

सरूज की हकरणों के प्रयास के कारण ही आती ह ैऔर फसलों को बढ़ाने में हिा का भी अपना प्रभािी योगदान रहता ह।ै 

इसहलए फसलें हिा का हसमटा-संकुहचत रूप भी प्रतीत होती हैं।  

  

रचना और अहभव्यहि - 

प्रश्न 5.  

कहि ने फसल को हजार-हजार खेतों की हमट्टी का गणु-धमथ कहा ह ै 

(क) हमट्टी के गणु-धमथ को आप हकस तरह पररभाहषत करेंगे?  

(ख) ितथमान जीिन-शैली हमटटी के गण-धमथ को हकस-हकस तरह प्रभाहित करती ह?ै  

(ग) हमट्टी द्वारा अपना गणु-धमथ छोड़ने की हस्र्हत में क्या हकसी भी प्रकार के जीिन की ककपना की जा सकती है?  

(घ) हमट्टी के गणु-धमथ को पोहषत करने में हमारी क्या भहूमका हो सकती ह?ै  

उिर :-  

(क) हमट्टी के गणु-धमथ को हम इस तरह पररभाहषत करेंगे-हमट्टी में रच-ेबसे हिहभन्न प्राकृहतक तत्त्ि, खहनज पदार्थ और िे 

पोषक तत्त्ि जो हमट्टी में हमलकर उसके उपजाऊपन को हिशेष बना दतेे हैं।  

  

(ख) ितथमान जीिन-शैली हमट्टी के गणु-धमथ को बरुी तरह प्रभाहित एिं प्रदहूषत कर रही ह।ै उसकी उपजाऊ शहि को 

हिषैले रसायनों के हमश्रण से समाप्त करती ह ैहजसके कारण धरती की उत्पादन क्षमता घटती ह।ै रसायनों और फैहक्ट्यों 

आहद से हनकले हिषैले पदार्ों से हमट्टी के मलू स्िभाि में हिकृहत आ रही ह।ै भूगभथ के जल के हिदोहन से हमट्टी के पोषक 

तत्त्ि समाप्त हो रह ेहैं।  

  

(ग) हमट्टी द्वारा अपना गणु-धमथ छोड़ने की हस्र्हत में हकसी भी प्रकार के जीिन की ककपना नहीं की जा सकती ह।ै जब 

हमट्टी उपजाऊ शहि िाला अपना गणु-धमथ ही छोड़ दगेी तो ऐसी हस्र्हत में हमट्टी बंजर हो जायेगी हजसके कारण फसलें 

उत्पाहदत नहीं हो सकें गी। जब फसलें ही नहीं होंगी तो प्राणी क्या खायेगा? ऐसी हस्र्हत में जीिन की ककपना कैसे सम्भि 

हो सकती ह?ै  

  

(घ) हमट्टी के गणु-धमथ को पोहषत करने में हमारी अहम भहूमका हो सकती ह,ै क्योंहक हम संज्ञािान प्राणी हैं इसहलए हमें 

सबसे पहले हमट्टी के गणु-धमथ को प्रभाहित करने िाले कारकों की जानकारी करनी चाहहए। रासायहनक खादों के स्र्ान पर 

कम्पोस्ट खाद का प्रयोग करना चाहहए। प्रदहूषत करने िाले कारकों से हमट्टी की रक्षा करनी चाहहए।. अहधक फसल लेने 

के लालच में हमें कीटनाशक रसायनों का भी प्रयोग नहीं करना चाहहए।  

  



 

पाठेतर सहक्रयता -  

प्रश्न - इलेक्ट्ॉहनक एिं हपं्रट मीहडया द्वारा आपने हकसानों की हस्र्हत के बारे में बहुत कुछ सनुा, दखेा और पढ़ा होगा। एक 

सदुृढ़ कृहष-व्यिस्र्ा के हलए आप अपने सझुाि दतेे हुए अखबार के सम्पादक को पत्र हलहखए। 

उिर :-  

सेिा में,  

श्रीयतु ्सम्पादक महोदय,  

दहैनक भास्कर,  

जयपरु।  

  

महोदय, 

मैं आपके लोकहप्रय प्रहतहित दहैनक समाचार पत्र के माध्यम से दशे की सदुृढ़ कृहष व्यिस्र्ा के हलए कुछ सुझाि दनेा 

चाहता ह ाँ। कृपया इन्हें प्रकाहशत कर अनगुहृीत करें।  

यह सिथ-हिहदत ह ैहक भारत कृहष प्रधान दशे ह।ै यहााँ की अर्थव्यिस्र्ा कृहष पर आधाररत ह ैलेहकन कृहष की अनदेखी के 

कारण यहााँ का हकसान हमेशा ही उपेहक्षत रहा ह।ै अपने हार्ों के स्पशथ से फसल उगाने िाल ह ैऔर स्ियं भूखे रह जाता 

ह।ै हपछले हदनों हजारों हकसानों ने आहर्थक तंगी के कारण आत्महत्या कर ली। यह हमारी कृहष व्यिस्र्ा पर एक तरह से 

सबसे बड़ा कलंक ह।ै इस हस्र्हत को रोकने के हलए हमारी सरकार को हकसानों के हहत में योजनाएाँ बनाकर लाग ूकरनी 

चाहहए हजससे िे अपनी आहर्थक तंगी से उबर सकें । इसके हलए सबसे पहले हकसानों को उन्नत बीज, उिथरक तर्ा पानी 

की उपलब्धता सहुनहश्चत की जानी चाहहए। उन्हें सस्ती ब्याज दर पर बैंकों से कजथ महुयैा करिाया जाना चाहहए। महाजनों 

के चंगलु से उन्हें मिु कराया जाना चाहहए। उनकी फसलों का बीमा कराया जाना चाहहए। उनको हबचौहलयों से मिु 

हकया जाना चाहहए ताहक िे अपनी फसलों के उहचत दाम प्राप्त कर सकें । इसके सार् ही कृहष के के्षत्र में हशहक्षत यिुकों 

को प्रोत्साहहत हकया जाना चाहहए ताहक िे निीन कृहष यन्त्रों एिं निीन कृहष प्रणाली का प्रयोग उत्साह के सार् कर 

सकें ।  

  

भिदीय  

राजेन्द्र मोहन हसंह  

कुमाितों की बगीची,  

जोबनेर, जयपुर।  

  

 

 



 

प्रश्न - फसलों के उत्पादन में महहलाओ ंके योगदान को हमारी अर्थव्यिस्र्ा में महत्ि क्यों नहीं हदया जाता ह?ै इस बारे में 

कक्षा में चचाथ कीहजए।  

उिर :-  

यह कर्न सत्य ह ैहक हमारी अर्थव्यिस्र्ा में फसलों के उत्पादन में महहलाओ ंके योगदान को उहचत महत्ि नहीं हदया 

जाता ह,ै जबहक हकसान की पत्नी का कृहष कायों में हिशेष योगदान होता ह।ै िे अपने पहतयों के सार् हमलकर खेतों पर 

कायथ करती हैं। पशओु ंके हलए चारे की व्यिस्र्ा करती हैं, फसलें काटती और ढोती हैं। खेतों में पानी दतेी हैं। खेतों पर 

रोटी पहुाँचाती हैं। फसलों की पहक्षयों से रक्षा करती हैं। लेहकन फसल उगने और तैयार कराने में उनका इतना बड़ा सहयोग 

होने पर भी, उनके कायों को उनके पक्ष में हगना नहीं जाता ह।ै इस कारण उनको महत्ि नहीं हदया जाता ह।ै एक दृहि से यह 

उहचत नहीं ह।ै हमें उनके सहयोगी भाि को स्िीकारना चाहहए . तर्ा उनके योगदान की चचाथ करनी चाहहए और उनके 

पहतयों के समान ही उनके श्रम को भी महत्ि हदया जाना चाहहए।  

 


