
 

पाठ - सााँवले सपनों की याद 

 शब्दार्थ 

1. गढ़ना   –  बनाना 

2. हुजमू   –  भीड़ 

3. वादी  –  घाटी 

4. सोंधी   –  सगुन्धधत 

5. पलायन  –   दसूरी जगह चले जाना 

6. हरारत  –  गमी 

7. आबशार  –  झरना 

8. न्मर्क   –   प्राचीन परुाकर्ाओ ंका तत्व, जो नवीन न्थर्न्तयों में नए अर्थ का वहन करता हो 

9. शोख   –  चंचल 

10. शती   –   सौ वर्थ का समय 

11. नैसन्गथक  –  थवाभान्वक 

 

1. न्कस घटना ने सान्लम अली के जीवन की न्दशा को बदल न्दया? 

उत्तर- एक बार बचपन में सान्लम अली की एयरगन से एक गौरैया घायल होकर न्गर पड़ी । इस घटना ने सान्लम अली के 

जीवन की न्दशा को बदल न्दया । वे गौरैया की दखेभाल, सरुक्षा और खोजबीन में जटु गए | उसके बाद उनकी रुन्च परेू 

पक्षी-संसार की और मड़ु गयी । वे पक्षी-प्रेमी बन गए। 

 

2. सान्लम अली ने पवूथ प्रधानमंत्री के सामने पयाथवरण से संबंन्धत न्कन संभान्वत खतरों का न्चत्र खींचा होगा न्क न्जससे 

उनकी आाँखें नम हो गई र्ीं? 

उत्तर- सान्लम अली ने पूवथ प्रधानमंत्री चौधरी चरणन्संह के सामने केरल की साइलेंट-वैली संबधधी खतरों की बात उठाई 

होगी। उस समय केरल पर रेन्गथतानी हवा के झोंको का खतरा मंडरा रहा र्ा। वहााँ का पयाथवरण दनू्र्त हो रहा र्ा। 

प्रधानमधत्री को वातावरण की सरुक्षा का ध्यान र्ा। पयाथवरण के दनू्र्त होने के खतरे के बारे में सोचकर उनकी आाँखे नम 

हो गई। 

 

3. लॉरेंस की पत्नी फ्रीडा ने ऐसा क्यों कहा होगा की "मेरी छत पर बैठने वाली गोरैया लॉरेंस के बारे में ढेर सारी बातें 

जानती ह?ै" 

उत्तर- लॉरेंस का व्यन्ित्व न्बल्कुल साधारण तर्ा इतना खलुा-खुला सा र्ा न्क उनके बारे में न्कसी से कुछ न्छपा नहीं 

र्ा। इसन्लए फ्रीडा कहती ह ैन्क लॉरेधस के बारे में एक गौरैया भी ढ़ेर सारी बातें बता सकती ह।ै 

 



 

4. आशय थपष्ट कीन्जए - 

(क) वो लारेंस की तरह, नैसन्गथक न्जंदगी का प्रन्तरूप बन गए र्े। 

(ख) कोई अपने न्जथम की हरारत और न्दल की धड़कन दकेर भी उसे लौटाना चाह ेतो वह पक्षी अपने सपनों के गीत 

दोबारा कैसे गा सकेगा ! 

(ग) सलीम अली प्रकृन्त की दनु्नया में एक टाप ूबनने की बजाए अर्ाह सागर बनकर उभरे र्े। 

 

उत्तर- 

(क) लॉरेंस का जीवन बहुत सीधा-सादा र्ा, प्रकृन्त के प्रन्त उनके मन में न्जज्ञासा र्ी। सान्लम अली का व्यन्ित्व भी 

लॉरेंस की तरह ही सलुझा तर्ा सरल र्ा।  

(ख) यहााँ लेखक का आशय ह ैन्क मतृ व्यन्ि को कोई जीन्वत नहीं कर सकता। हम चाह ेकुछ भी कर लें पर उसमें कोई 

हरकत नहीं ला सकते। 

(ग) सलीम अली प्रकृन्त के खलेु संसार में खोज करने के न्लए न्नकले । उधहोंने थवयं को न्कसी सीमा में कैद नहीं न्कया । 

वे एक टाप ूकी तरह न्कसी थर्ान न्वशेर् या पश-ुपक्षी न्वशेर् में सीन्मत नहीं र्े । उधहोंने अर्ाह सागर की तरह प्रकृन्त में 

जो-जो अनभुव आयी, उधहें साँजोया । उनका कायथके्षत्र बहुत न्वशाल र्ा । 

 

5. इस पाठ के आधार पर लेखक की भार्ा-शैली की चार न्वशेर्ताएाँ बताइए। 

उत्तर- लेखक की भार्ा-शैली की न्वशेर्ताएाँ—  

1. इनकी शैली न्चत्रात्मक ह।ै पाठ को पढ़ते हुए इसकी घटनाओ ंका न्चत्र उभर कर हमारे सामने आता ह।ै 

2. लेखक ने भार्ा में न्हदंी के सार्-सार् कहीं-कहीं उदूथ तर्ा कहीं-कहीं अंग्रेजी के शब्दों का प्रयोग भी न्कया ह।ै 

3. इनकी भार्ा अत्यंत सरल तर्ा सहज ह।ै 

4. अपने मनोभावों को प्रथततु करने के न्लए लेखक ने अन्भव्यन्ि शैली का सहारा न्लया ह।ै 

 

6. इस पाठ में लेखक ने सलीम अली के व्यन्ित्व का जो न्चत्र खींचा ह ैउसे अपने शब्दों में न्लन्खए। 

उत्तर- सलीम अली अनधय प्रकृन्त-पे्रमी र्े। प्रकृन्त तर्ा पन्क्षयों के प्रन्त उनके मन में कभी न खत्म होने वाली न्जज्ञासा र्ी। 

लेखक के शब्दों में, "उन जैसा 'बडथ-वाचर' शायद कोई हुआ ह।ै "उधहें दरू आकाश में उड़ते पन्क्षयों की खोज करने का 

तर्ा उनकी सुरक्षा के उपाय खोजने का असीम चाव र्ा । वे थवभाव से परम घमुक्कड़ और यायावर र्े । लम्बी यात्राओ ं

ने उनके शरीर को कमजोर कर न्दया र्ा। व्यवहार में वे सरल-सीधे और भोले इसंान र्े। वे बाहरी चकाचौंध और 

न्वन्शष्टता से दरू र्े। 

 

7. "सााँवले सपनों की याद" शीर्थक की सार्थकता पर न्टप्पणी कीन्जये। 

उत्तर- "सााँवले सपनों की याद" एक रहथयात्मक शीर्थक ह।ै यह रचना लेखक जान्बर हुसैन द्वारा अपने न्मत्र सलीम अली 



 

की याद में न्लखा गया संथमरण ह।ै सााँवले सपने" मनमोहक इच्छाओ ंके प्रतीक हैं। ये सपने प्रन्सद्ध पक्षी-प्रेमी सलीम 

अली से संबंन्धत हैं। सलीम अली जीवन-भर सनुहरे पन्क्षयों की दनु्नया में खोए रहे। वे उनकी सुरक्षा और खोज के सपनों 

में खोए रह।े ये सपने हर न्कसी को नहीं आते। हर कोई पक्षी-पे्रम में इतना नहीं डूब सकता। इसन्लए आज जब सलीम 

अली नहीं रह ेतो लेखक को उन सााँवले सपनों की याद आती ह ैजो सलीम अली की आाँखों में बसते र्े। 

ये शीर्थक सार्थक तो ह ैन्कधत ुगहरा रहथयात्मक ह।ै चधदन की तरह न्घस-न्घस कर इसके अर्थ तर्ा प्रभाव तक पहुाँचा जा 

सकता ह।ै 

 

रचना और अन्भव्यन्ि 

8. प्रथततु पाठ सलीम अली की पयाथवरण के प्रन्त न्चंता को भी व्यि करता ह।ै पयाथवरण को बचाने के न्लए आप कैसे 

योगदान द ेसकते हैं ? 

उत्तर- पयाथवरण को बचाने के न्लए हम न्नम्नन्लन्खत योगदान द ेसकते हैं - 

1. हमें पेड़ों की कटाई को रोकना होगा। 

2. वाय ुको शदु्ध करने के न्लए पेड़-पौधे लगाने चान्हए। 

3. प्लान्थटक से बनी वथतुओ ंका कम-से-कम प्रयोग करेंगे। 

4. जल प्रदनू्र्त नहीं होने देना चान्हए। 

5. हमें आस पास के वातावरण को साफ़ सरु्रा रखने के न्लए कूड़ेदान का प्रयोग करना चान्हये। 


