
 

पाठ - साना-साना हाथ जोड़ि 

शब्दाथथ – 

1. तराई – पहाि के आस-पास का समतल मैदानी भ-ूभाग 

2. गचु्छे – समहू 

3. मेहनतकश – मेहनत करने वाला, कष्ट उठाने वाला 

4. रहस्यमयी – रहस्य परू्थ, रहस्य से भरा 

5. सम्मोहन – मोहने या मगु्ध करने की ड़िया, वशीकरर् 

6. कदर – मान, सम्मान, आदर, प्रड़तष्ठा 

7. स्थड़गत – ठहराया या रोका हुआ 

8. अथथहीन – ड़नरथथक, व्यथथ 

9. चेतना – ज्ञान, बड़ुि, याद, स्मड़ृत 

10. अतींड़ियता – इड़रियों से परे 

11. उजास – प्रकाश, उजाला 

12. साना-साना हाथ जोड़ि, गदथहु प्राथथना। हाम्रो जीवन ड़तम्रो कौसेली – छोटे-छोटे हाथ जोिकर प्राथथना कर रही ह ूँ ड़क 

मेरा सारा जीवन अच्छाइयों को समड़पथत हो 

13. कंचनजंघा – ड़हमालय की तीसरी सबसे बिी चोटी 

14. कपाट – दरवाज़े 

15. रकम-रकम – तरह-तरह 

16. बहरहाल – प्रत्येक दशा में, हर हालत में 

17. गहनतम – सबसे गहरा, सबसे घना 

18. जायजा – ड़नरीक्षर्, परख 

19. कतार – पंड़ि 

20. पताका – झंडा, ध्वजा, फरहरा 

21. श्वेत – सफेद 

22. ड़हचकोले – ड़हलना-डुलना 

23. लभुावनी – मन को भाने वाली 

24. स्मारक – मकबरा, समाड़ध, स्तपू, ड़नशानी, स्मड़ृतड़चह्न 

25. रफ़्ता-रफ़्ता – धीरे-धीरे 

26. पररदृश्य – चारों ओर ड़दखने वाला दृश्य 

27. ओझल – दृड़ष्ट की सीमा से बाहर, ड़छपा हुआ, गायब 

28. ड़वराट – ड़वशाल 



 

29. वैभव – संपदा, समड़ृि, धन-दौलत, ऐश्वयथ 

30. काम्य – ड़जसकी कामना की जाए, जो कामना के योग्य हो, जो इच्छा के अनकूुल हो, कमनीय, सुंदर 

31. पररवड़तथत – बदलने वाला 

32. वीरान – ड़जसमें बस्ती न हो, ड़नजथन, सुनसान, एकांत 

33. सूँकरे – पतला और तंग, ड़जसकी चौिाई कम हो 

34. कररश्मे – चमत्कार 

35. ड़शद्दत – तीव्रता, प्रबलता, अड़धकता 

36. भीमकाय – अत्यड़धक ड़वशाल 

37. सघन – घना, गड़झन, ठोस 

38. असीम – अपार, अड़मत, बेहद 

39. सैलानी – सैर करने वाला, घमुक्कि 

40. मुंडकी – ड़सर 

41. कौंध – चमक, आकाशीय ड़वद्यतु की चमक 

42. मशगलू – व्यस्त 

43. आड़दम – सवथप्रथम, आड़द में उत्परन, पहला 

44. अड़भशप्त – शाड़पत, अड़भयुि 

45. सरहदों – सीमा 

46. तामड़सकताएूँ – तमोगरु् से यिु, कुड़टल 

47. वासनाएूँ – बरुी इच्छाएूँ 

48. सयानी – समझदार, चतरु 

49. जरनत – स्वगथ 

50. मड़िम-मड़िम – धीरे-धीरे 

51. चैरवेड़त-चैरवेड़त – चलते रहो-चलते रहो 

52. वज़दू – अड़स्तत्व 

53. संपरू्थता – संपरू्थ होने की अवस्था, गरु् या भाव, परू्थता, समग्रता, अंत, समाड़प्त 

54. अतींड़िय – ड़जसका अनभुव इड़ंियों द्वारा न हो, अगोचर, अलौड़कक 

55. तंड़िल – तंिावाला, उनींदा 

56. डोको – बिी टोकरी 

57. अकस्मात – अचानक 

58. संजीदा – गंभीर 

59. दसुाध्य – ड़जसका उपाय या प्रड़तकार करना बहुत कड़ठन हो, कड़ठनाई से वश में होने वाला 



 

60. ठाठे – हाथ पर पिने वाली गांठें  या ड़नशान 

61. यातना – मतृ्य ुके समय होने वाला कष्ट 

62. वंचना – ठगी, धोखा, जाल, फ़रेब, छल 

63. पिाव – डेरा, ड़शड़वर, अस्थायी ठहरने का स्थान 

64. गगनचुंबी – आसमान को छूने वाला 

65. मड़िम-मड़िम – धीमी, हलकी 

66. अक्षम्य – जो क्षमा के योग्य न हो, अकं्षतव्य, अनड़ुचत, अरयायपरू्थ 

67. हलाहल – ड़वष, ज़हर 

68. संिमर् – ड़मलन, संयोग 

69. सरुम्य – अत्यंत मनोरम, रमर्ीय, बेहद सुंदर 

70. सड़ुखथयों – चचाथ में आना 

71. गडुुप – ड़नगल ड़लया 

72. उम्मीद – आशा, अपेक्षा 

73. आवेश – जोश, तैश, आिोश, उद्दीप्त मनोवेग 

74. उत्तेजना – रोष, िोध, प्रेरर्ा 

75. सरनाटा – मौन, चपु्पी 

76. प्रड़तवाद – ड़वरोध, खंडन 

77. महीन-महीन – बारीक-बारीक 

78. टूररस्ट स्पॉट – भ्रमर्-स्थल 

79. नायाब – बेहतरीन 

80. संग्रह – इकट्ठा 

81. तरावट – शीतलता, ठंडक 

82. अड़भभतू – मगु्ध, भाव ड़वभोर, ड़वह्वल 

83. रजवािा – दशेी ररयासत, राजाओ ंके रहने का स्थान 

 

प्रश्न-अभ्यास 

प्रश्न 1. ड़झलड़मलाते ड़सतारों की रोशनी में नहाया गंतोक लेड़खका को ड़कस तरह सम्मोड़हत कर रहा था? 

उत्तर- ड़झलड़मलाते ड़सतारों की रोशनी में नहाया गंतोक लेड़खका के मन में सम्मोहन जगा रहा था। इस सुंदरता ने उस पर 

ऐसा जाद-ूसा कर ड़दया था ड़क उसे सब कुछ ठहरा हुआ-सा और अथथहीन-सा लग रहा था। उसके भीतर-बाहर जैसे एक 

शरूय-सा व्याप्त हो गया था। 



 

प्रश्न 2. गंतोक को ‘मेहनकश बादशाहों का शहर’ क्यों कहा गया? 

उत्तर- गंतोक एक ऐसा पवथतीय स्थल ह ैड़जसे वहाूँ के मेहनतकश लोगों ने अपनी मेहनत से सरुम्य बना ड़दया ह।ै वहाूँ 

सबुह, शाम, रात सब कुछ सुंदर प्रतीत होता ह।ै यहाूँ के ड़नवासी भरपूर पररश्रम करते हैं, इसीड़लए गंतोक को मेहनतकश 

बादशाहों का शहर कहा गया ह।ै 

 

प्रश्न 3. कभी शे्वत तो कभी रंगीन पताकाओ ंका फहराना ड़कन अलग-अलग अवसरों की ओर संकेत करता ह?ै 

उत्तर- शे्वत पताकाएूँ ड़कसी बड़ुिस्ट की मतृ्य ुपर फहराई जाती हैं। ड़कसी बुड़िस्ट की मतृ्य ुहो जाए तो उसकी आत्मा की 

शांड़त के ड़लए नगर से बाहर ड़कसी वीरान स्थान पर मंत्र ड़लखी एक सौ आठ पताकाएूँ फहराई जाती हैं, ड़जरहें उतारा नहीं 

जाता। वे धीरे-धीरे अपन-ेआप नष्ट हो जाती हैं। ड़कसी शभु कायथ को आरंभ करने पर रंगीन पताकाएूँ फहराई जाती हैं। 

 

प्रश्न 4. ड़जतेन नागे ने लेड़खका को ड़सड़क्कम की प्रकृड़त, वहाूँ की भौगोड़लक ड़स्थड़त एवं जनजीवन के बारे में क्या 

महत्त्वपरू्थ जानकाररयाूँ दीं, ड़लड़खए। 

उत्तर- ड़जतेन ने लेड़खका को एक अच्छे गाइड की तरह ड़सड़क्कम की मनोहारी प्राकृड़तक छटा, ड़सड़क्कम की भौगोड़लक 

ड़स्थड़त और वहाूँ के जनजीवन की जानकाररयाूँ इस प्रकार दीं- 

1. ड़सड़क्कम में गंतोक से लेकर यमूथांग तक तरह-तरह के फूल हैं। फूलों से लदी वाड़दयाूँ हैं। 

2. शांत और अड़हसंा के मंत्र ड़लखी ये शे्वत पताकाएूँ जब यहाूँ ड़कसी बिु के अनयुायी की मौत होती ह ैतो लगाई 

जाती हैं। ये 108 होती हैं। 

3. रंगीन पताकाएूँ ड़कस नए कायथ के शरुू होने पर लगाई जाती हैं। 

4. कवी-लोंग-स्टॉक-यहाूँ ‘गाइड’ ड़फल्म की शड़ूटंग हुई थी। 

5. यह धमथचि ह ैअथाथत ्पे्रअर व्हील। इसको घमुाने से सारे पाप धुल जाते हैं। 

6. यह पहािी इलाका ह।ै यहाूँ कोई भी ड़चकना-चबीला आदमी नहीं ड़मलता ह।ै 

7. नागे ने उत्साड़हत होकर ‘कटाओ’ के बारे में बताया ड़क ‘कटाओ ड़हदंसु्तान का ड़स्वट्जरलैंड ह।ै” 

8. यमूथांग की घाड़टयों के बारे में बताया ड़क बस पंिह ड़दनों में ही देड़खएगा पूरी घाटी फूलों से इस कदर भर जाएगी 

ड़क लगेगा फूलों की सेज रखी हो। 

 

प्रश्न 5. लोंग स्टॉक में घमूते हुए चि को दखेकर लेड़खका को पूरे भारत की आत्मा एक-सी क्यों ड़दखाई दी? 

उत्तर- लोंग स्टॉक में घमूते हुए चि को दखेकर लेड़खका ने उसके बारे में पूछा तो पता चला ड़क यह धमथ-चि ह।ै इसे 

घमुाने पर सारे पाप धुल जाते हैं। ड़जतेन की यह बात सुनकर लेड़खका को ध्यान आया ड़क पूरे भारत की आत्मा एक ही ह।ै 

मैदानी के्षत्रों में गंगा के ड़वषय में भी ऐसी ही धारर्ा ह।ै उसे लगा ड़क परेू भारत की आत्मा एक-सी ह।ै सारी वैज्ञाड़नक प्रगड़त 

के बावजदू उनकी आस्थाएूँ, ड़वश्वास, अंध-ड़वश्वास और पाप-पणु्य की अवधारर्ाएूँ एक-सी हैं। 



 

प्रश्न 6. ड़जतने नागे की गाइड की भड़ूमका के बारे में ड़वचार करते हुए ड़लड़खए ड़क एक कुशल गाइड में क्या गुर् होते हैं? 

उत्तर- ड़जतेन नागे लेड़खका का ड्राइवर कम गाइड था। वह नेपाल से कुछ ड़दन पहले आया था ड़जसे नेपाल और ड़सड़क्कम 

की अच्छी जानकारी थी। क्षेत्र-से सपुररड़चत था। वह ड्राइवर के साथ-साथ गाइड का कायथ कर रहा था। उसमें प्रायः गाइड 

के वे सभी गरु् ड़वद्यमान थे जो अपेड़क्षत होते हैं 

1. एक कुशल गाईड में उस स्थान की भौगोड़लक, प्राकृड़तक और सामाड़जक जानकारी होनी चाड़हए, वह नागे में 

सम्यक रूप से थी। 

2. गाइड के साथ-साथ नागे ड्राइवर भी था अतः कहाूँ रुकना है? यह ड़नर्थय वह स्वयं ही करने में समथथ थी। उसे कुछ 

सलाह देने की आवश्यकता नहीं होती ह।ै 

3. गाइड में सैलाड़नयों को प्रभाड़वत करने की रोचक शैली होनी चाड़हए जो उसमें थी। वह अपनी वाक्पटुता से 

लेड़खका को प्रभाड़वत करता था; जैसे-“मैडम, यह धमथ चि ह-ैप्रेअर व्हील, इसको घमुाने से सारे पाप धलु जाते 

हैं।” 

4. एक सयुोग्य गाइड के्षत्र के जन-जीवन की गड़तड़वड़धयों की भी जानकारी रखता ह ैऔर संवेदनशील भी होता ह।ै 

5. वह पयथटकों में इतना घुल-ड़मल जाता ह ैड़क स्वयं गाने के साथ नाच उठता ह।ै और सैलानी भी नाच उठते हैं। इस 

तरह आत्मीय संबंध बना लेता ह।ै 

6. कुशल गाईड वाक्पटु होता ह।ै वह अपनी वाक्पटुता से पयथटन स्थलों के प्रड़त | ड़जज्ञासा बनाए रखता ह।ै 

पताकाओ ंके बारे में महत्त्वपरू्थ जानकारी दकेर नागे उस स्थान के महत्व को बढा दतेा ह।ै 

 

प्रश्न 7. इस यात्रा-वतृ्तांत में लेड़खका ने ड़हमालय के ड़जन-ड़जन रूपों का ड़चत्र खींचा ह,ै उरहें अपने शब्दों में ड़लड़खए। 

उत्तर- इस यात्रा-वतृ्तांत में लेड़खका ने ड़हमालय के पल-पल पररवड़तथत होते रूप को दखेा। ज्यों-ज्यों ऊूँ चाई पर चढते जाएूँ 

ड़हमालय ड़वशाल से ड़वशालतर होता चला जाता ह।ै छोटी-छोटी पहाड़ियाूँ ड़वशाल पवथतों में बदलने लगती हैं। घाड़टयाूँ 

गहराती-गहराती पाताल नापने लगती हैं। वाड़दयाूँ चौिी होने लगती हैं, ड़जनके बीच रंग-ड़बरंगे फूल मसुकराते हुए नज़र 

आते हैं। चारों ओर प्राकृड़तक सषुमा ड़बखरी नज़र आती ह।ै जल-प्रपात जलधारा बनकर पत्थरों के बीच बलखाती-सी 

ड़नकलती ह।ै तो मन को मोह लेती ह।ै ड़हमालय कहीं हररयाली के कारर् चटक हरे रंग की मोटी चादर-सा नजर आता ह,ै 

कहीं पीलापन ड़लए नज़र आता ह।ै कहीं पलास्टर उखिी दीवार की तरह पथरीला नजर आता ह।ै 

 

प्रश्न 8. प्रकृड़त के उस अनंत और ड़वराट स्वरूप को देखकर लेड़खका को कैसी अनभुूड़त होती ह?ै 

उत्तर- लेड़खका प्रकृड़त के उस अनंत और ड़वराट स्वरूप को दखेकर एकदम मौन, ड़कसी ऋड़ष की तरह शांत होकर वह 

सारे पररदृश्य को अपने भीतर समेट लेना चाहती थी। वह रोमांड़चत थी, पुलड़कत थी। 

उसे आड़दम यगु की अड़भशप्त राजकुमारी-सी नीचे ड़बखरे भारी-भरकम पत्थरों पर झरने के संगीत के साथ आत्मा का 

संगीत सनुने जैसा आभास हो रहीं था। ऐसा प्रतीत हुआ जैसे दशे और काल की सरहदों से दरू बहती धारा बन बहने लगी 

हो। भीतर की सारी तामड़सकताएूँ और दषु्ट वासनाएूँ इस ड़नमथल धारा में बह गई हों। उसका मन हुआ ड़क अनंत समय तक 



 

ऐसे ही बहती रह ेऔर इस झरने की पकुार सुनती रह।े प्रकृड़त के इस सौंदयथ को देखकर लेड़खका को पहली बार अहसास 

हुआ ड़क यही चलायमान सौंदयथ जीवन का आनंद ह।ै 

 

प्रश्न 9. प्राकृड़तक सौंदयथ के अलौड़कक आनंद में डूबी लेड़खका को कौन-कौन से दृश्य झकझोर गए? 

उत्तर- प्राकृड़तक सौंदयथ के अलौड़कक आनंद में डूबी लेड़खका को सिक बनाने के ड़लए पत्थर तोिती, सुंदर कोमलांगी 

पहािी औरतों का दृश्य झकझोर गया। उसने देखा ड़क उस अड़द्वतीय सौंदयथ से ड़नरपेक्ष कुछ पहािी औरतें पत्थरों पर बैठी 

पत्थर तोि रही थीं। उनके हाथों में कुदाल और हथौिे थे और कइयों की पीठ पर डोको (बिी टोकरी) में उनके बच्चे भी 

बूँधे थे। यह ड़वचार उसके मन को बार-बार झकझोर रहीं था ड़क नदी, फूलों, वाड़दयों और झरनों के ऐसे स्वड़गथक सौंदयथ के 

बीच भूख, मौत, दरैय और ड़जजीड़वषा (जीने की इच्छा) के बीच जंग जारी ह।ै 

 

प्रश्न 10. सैलाड़नयों को प्रकृड़त की अलौड़कक छटा का अनभुव करवाने में ड़कन-ड़कन लोगों का योगदान होता है, उल्लेख 

करें। 

उत्तर- सैलाड़नयों को प्रकृड़त की अलौड़कक छटा का अनभुव कराने में ड़नम्न लोगों का योगदान , सराहनीय होता है 

1. वे सरकारी लोग जो व्यवस्था में संलग्न होते हैं। 

2. वहाूँ के स्थानीय गाइड जो उस क्षेत्र की सवथथा जानकारी रखते हैं। 

3. वहाूँ के स्थानीय लोग जो सैलाड़नयों के साथ रुड़च से बातें करते हैं। 

4. वे सहयोगी यात्री जो यात्रा में मस्ती भरा माहौल बनाए रखते हैं और कभी ड़नराश नहीं होते हैं। उत्साह से भरपूर 

होते हैं। 

 

प्रश्न 11. “ड़कतना कम लेकर ये समाज को ड़कतना अड़धक वापस लौटा दतेी हैं।” इस कथन के आधार पर स्पष्ट करें ड़क 

आम जनता की दशे की आड़थथक प्रगड़त में क्या भूड़मका ह?ै 

उत्तर- ड़कसी दशे की आमजनता दशे की आड़थथक प्रगड़त में बहुत अड़धक अप्रत्यक्ष योगदान दतेी ह।ै आम जनता के इस 

वगथ में मज़दरू ड्राइवर, बोझ उठाने वाले, फेरीवाल,े कृड़ष कायों से जिेु लोग आते हैं। अपनी यमूथांग की यात्रा में लेड़खका 

ने दखेा ड़क पहािी मजदरू औरतें पत्थर तोिकर पयथटकों के आवागमन के ड़लए रास्ते बना रही हैं। इससे यहाूँ पयथटकों की 

संख्या में वड़ृि होगी ड़जसका सीधा-सा असर दशे की प्रगड़त पर पिेगा। इसी प्रकार कृड़ष कायों में शाड़मल मजदरू, ड़कसान 

फ़सल उगाकर राष्ट्र की प्रगड़त में अपना बहुमलू्य योगदान दतेे हैं। 

 

प्रश्न 12. आज की पीढी द्वारा प्रकृड़त के साथ ड़कस तरह का ड़खलवाि ड़कया जा रहा ह।ै इसे रोकने में आपकी क्या 

भड़ूमका होनी चाड़हए। 

उत्तर- प्रकृड़त के साथ ड़खलवाि करने के िम में आज पहािों पर प्रकृड़त की शोभा को नष्ट ड़कया जा रहा ह।ै वकृ्षों को 

काटकर पवथतों को नंगा ड़कया जा रहा ह।ै शिु, पड़वत्र नड़दयों को ड़वड़वध प्रकार से प्रदड़ूषत करने में कोई कसर नहीं छोिी 



 

जा रही ह।ै नगरों का, फैक्टररयों का गंदा पानी पड़वत्र नड़दयों में छोिा जा रहा ह।ै सुख-सड़ुवधा के नाम पर पॉड़लड़थन का 

अड़धक प्रयोग और वाहनों के द्वारा प्रड़तड़दन छोिा धुूँआ पयाथवरर् के संतुलन को ड़बगाि रहा ह।ै इस तरह प्रकृड़त का 

गसु्सा बढ रहा ह,ै मौसम में पररवतथन आ रहा ह।ै ग्लेड़शयर ड़पघल रह ेहैं। 

प्रकृड़त के साथ ड़खलवाि को रोकने में हम सहयोग द ेसकते हैं 

1. वतथमान में खिे वकृ्षों को न काटें और न काटने दें। 

2. यथासंभव वकृ्षारोपर् करें और दसूरों को वकृ्षारोपर् के ड़लए पे्रररत करें। 

3. वाहनों का प्रयोग यथासंभव कम करें। सब्जी लाने और व्यथथ सिकों पर घमूने | में वाहनों का उपयोग न करें। 

4. पॉलीड़थन, अवड़शष्ट पदाथों तथा नाड़लयों के गंद ेपानी को नड़दयों में न जाने दें। 

 

प्रश्न 13. प्रदषूर् के कारर् स्नोफॉल में कमी का ड़जि ड़कया गया ह?ै प्रदषूर् के और कौन-कौन से दषु्ट्पररर्ाम सामने आए 

हैं, ड़लखें। 

उत्तर- लेड़खका को उम्मीद थी ड़क उसे लायगु में बफथ  देखने को ड़मल जाएगी, लेड़कन एक ड़सक्कमी यवुक ने बताया ड़क 

प्रदषूर् के कारर् स्नोफॉल कम हो गया ह;ै अतः उरहें 500 मीटर ऊपर कटाओ’ में ही बफथ  दखेने को ड़मल सकेगी। प्रदषूर् 

के कारर् पयाथवरर् में अनेक पररवतथन आ रह ेहैं। स्नोफॉल की कमी के कारर् नड़दयों में जल-प्रवाह की मात्रा कम होती 

जा रही ह।ै पररर्ामस्वरूप पीने योग्य जल की कमी सामने आ रही ह।ै प्रदषूर् के कारर् ही वाय ुप्रदड़ूषत हो रही । ह।ै 

महानगरों में साूँस लेने के ड़लए ताजा हवा का ड़मलना भी मड़ुश्कल हो रहा ह।ै साूँस संबंधी रोगों के साथ-साथ कैं सर तथा 

उच्च रिचाप की बीमाररयाूँ बढ रही हैं। ध्वड़न प्रदषूर् मानड़सक अड़स्थरता, बहरेपन तथा अड़निा जैसे रोगों का कारर् बन 

रहा ह।ै 

 

प्रश्न 14. ‘कटाओ’ पर ड़कसी भी दकुान का न होना उसके ड़लए वरदान ह।ै इस कथन के पक्ष में अपनी राय व्यि कीड़जए? 

उत्तर- ‘कटाओ’ को अपनी स्वच्छता और सुंदरता के कारर् ड़हदंसु्तान का ड़स्वट्जरलैंड कहा जाता ह ैया उससे भी 

अड़धक सुंदर। यह सुंदरता आज इसड़लए ड़वद्यमान ह ैड़क यहाूँ कोई दकुान आड़द नहीं ह।ै यड़द यहाूँ भी दकुानें खलु जाएूँ, 

व्यवसायीकरर् हो जाए तो इस स्थान की सुंदरता जाती रहगेी, इसड़लए कटाओ ंमें दकुान का न होना उसके ड़लए वरदान 

ह।ै 

मनषु्ट्य सुंदरता को देखकर प्रसरन होता ह ैतो मनषु्ट्य ही सुंदरता को ड़बगािता ह।ै अपनी ड़जम्मेदारी और कतथव्य का पालन 

न कर प्रयिु चीजों के अवड़शष्ट को जहाूँ-तहाूँ फें क सौंदयथ को ठेस पहुूँचाए ड़बना नहीं रहता ह।ै ‘कटाओ’ में दकुान न होने 

से व्यवसायीकरर् नहीं हुआ ह ैड़जससे आने-जाने वाले लोगों की संख्या सीड़मत रहती ह,ै ड़जससे यहाूँ की सुंदरता बची ह।ै 

जैसे दकुानें आड़द खुल जाने से अरय पड़वत्र स्थानों की सुंदरता जाती रही ह ैवैसे ही कटाओ की सुंदरता भी मटमैली हो 

जाएगी। 

 



 

प्रश्न 15. प्रकृड़त ने जल संचय की व्यवस्था ड़कस प्रकार की ह?ै 

उत्तर- प्रकृड़त ने जल-संचय की बिी अदु्भत व्यवस्था की ह।ै प्रकृड़त सड़दथयों में पवथत ड़शखरों पर बफथ  के रूप में ड़गरकर जल 

का भंडारर् करती ह।ै ड़हम-मंड़डत पवथत-ड़शखर एक प्रकार के जल-स्तंभ हैं, जो गड़मथयों में जलधारा बनकर करोिों कंठों 

की प्यास बझुाते हैं। नड़दयों के रूप में बहती यह जलधारा अपने ड़कनारे बसे नगर-गाूँवों में जल-संसाधन के रूप में तथा 

नहरों के द्वारा एक ड़वस्ततृ के्षत्र में ड़संचाई करती हैं और अंततः सागर में जाकर ड़मल जाती हैं। सागर से जलवाष्ट्प बादल के 

रूप में उिते हैं, जो मैदानी क्षेत्रों में वषाथ तथा पवथतीय क्षेत्रों में बफथ  के रूप में बरसते हैं। इस प्रकार ‘जल-चि’ द्वारा प्रकृड़त 

ने जल-संचयन तथा ड़वतरर् की व्यवस्था की ह।ै 

 

प्रश्न 16. दशे की सीमा पर बैठे फ़ौजी ड़कस तरह की कड़ठनाइयों से जझूते हैं? उनके प्रड़त हमारा क्या उत्तरदाड़यत्व होना 

चाड़हए? 

उत्तर- दशे की सीमाओ ंपर बैठे फौजी उन सभी ड़वषमताओ ंमें जझूते हैं जो सामारय जनजीवन के ड़लए अड़त कड़ठन ह।ै 

किकिाती ठंड जहाूँ तापमान माइनस (शरूय से कम) में चला जाता ह,ै जहाूँ पेरोल को छोि सब कुछ जम जाता ह,ै वहाूँ 

भी फौजी तैनात रहते हैं। इसी तरह वे शरीर को तपा देने वाली गड़मथयों के ड़दनों में रेड़गस्तान में रहते हुए हाूँफ-हाूँफकर 

अनेक ड़वषमताओ ंसे जझूते हुए कड़ठनाइयों का सामना करते हैं। 

उनके प्रड़त हमारा दाड़यत्व ह ैड़क हम उनका सम्मान करें, उरहें दशे की प्रड़तष्ठा और गौरव को अक्षणु्र् रखने वाले महारथी 

के रूप में आदर दें। उनके और उनके पररवारों के प्रड़त सम्माननीय भाव तथा आत्मीय संबंध बनाए रखें। सैड़नकों के दरू 

रहते हुए उनके हर कायथ में सहयोगी बनें। उरहें अकेलेपन का एहसास न होने दें तथा उरहें ड़नराशा से बचाएूँ। 

 


