
 

 

पाठ – हिन्द मिासागर में छोटा-सा हिन्दसु्तान 

कहिता का साराांश 

हिन्द मिासागर में छोटा सा हिन्दसु्तान एक यात्राितृ्ाांत ि ैहिसके लेखक रामधारी हसांि 'हदनकर' ि।ै इन्िोंने िीरता उत्साि 

और दशेपे्रम से पररपरू्ण रचनाओां का सिृन हकया ि।ै इनकी चहचणत पसु्तकें  हमचण का मजा पक्कू को सझू और सरूि का 

व्याि इत्याहद ि।ै 

नैरोबी (केन्या) का िर्णन 

लेखक ने नैरोबी की यात्रा की। िि नेशनल पाकण  घमूने गए। उन्िोंने दखेा हक शिर से बािर बिुत बडा िांगल िै हिसमें 

घास अहधक ि ैऔर पेड बिुत कम ि।ै सभी िगि अच्छी सडकें  िैं ििााँ पर पयणटकों की गाहडयााँ दौडती नजर आती िैं। 

उन्िोंने दखेा हक उन गाहडयों पर तरि-तरि के बांदर और लांगरू चढे िुए िैं। सात आठ हसांि भी सोए िुए थे। सोते िुए हसांिों 

को पयणटक अपनी गाहडयों को रोककर दखे रि ेथे। कुछ मील भर की दरूी पर उन्िोंने हिरनों का झुांड दखेा। 

मॉररशस का िर्णन 

लेखक बी. ओ. ए. सी. ििाि से मॉररशस पिुाँचे। उन्िोंने बताया िै हक मॉररशस द्वीप भमूध्य रेखा से कोई बीस हडग्री 

दहक्खन और दशेाांतर रेखा 60 के हबल्कुल पास ि।ै इसकी लम्बाई 29 मोल और चौडाई कोई 30 मील ि।ै यि द्वीप 

हिन्द मिासागर का मोती ि।ै यिााँ की िनसांख्या के 67% लोग भारतीय ि ैतथा 53% लोग हिन्द ूिैं। चूाँहक यिााँ के 

हिन्दओु ां में से अहधकाांश हबिार और उत्र प्रदशे के लोग ि।ै यिााँ की रािभाषा अांग्रेजी ि।ै िनता क्रोयोल भाषा बोलती 

ि।ै मॉररशस कृहष प्रधान द्वीप ि।ै चीनी यिााँ का प्रमखु अथिा एकमात्र उद्योग ि।ै भारत के पिण भी मॉररशस में प्रचहलत 

िैं। हशिराहत्र के समय यिााँ के हिन्द ूशे्वत िस्त्र धारर् करके कां धों पर कााँिर हलए िलुसू बााँधकर परी तालाब पर िाते िैं 

और िलभर अपने गााँि लौट िाते िैं। 

 

शब्दाथण – 

• लोभ – लालच 

• नेशनल पाकण  – राष्ट्रीय उद्यान, ििााँ िन्यिीि सांरहित िोते िैं 

• पयणटक – घमूने-हिरने िाले व्यहि, यात्री 

• तुराण यि हक – आश्चयण की बात यि हक 

• दृहिपात – दखेना, हनगाि डालना 

• तचु्छाहततचु्छ – अत्यांत नीच 

• देि को तानना – शरीर को खींचना या िैलाना 

• खरपात – अनािश्यक और छोटे पौधे 

• बदतर – बरुा 

• मील-भर की दरूी – लगभग 1.609344 हकलोमीटर की दरूी 

• मोचे पर आगे बढना – हछपते िुए हशकार की ओर बढना 

• ताड हलया – भााँप हलया, समझ हलया 

• हठठकना – रुक िाना, हझझकना 

• सिि प्रिहृत् – प्राकृहतक स्िभाि, नैसहगणक आदत 

• हनरापद – सरुहित 



 

 

• रिचाप – रि (खनू) का दबाि 

• बी.ओ.ए.सी. – हिहटश ओिरसीि एयरिेि कॉरपोरेशन, एक हिमान सेिा 

• स्िागत का समााँ – स्िागत का दृश्य या मािौल 

• छोटे पैमाने पर भारत – भारत की तरि िी हकां त ुछोटे रूप में 

• भमूध्य रेखा – पथृ्िी के मध्य में हस्थत काल्पहनक रेखा 

• दशेाांतर रेखा – पिूण-पहश्चम हदशा में खींची गई काल्पहनक रेखाएाँ 

• दहक्खन – दहिर् हदशा 

• पहच्छम – पहश्चम हदशा 

• रकबा – िेत्रिल 

• हिांद मिासागर का मोती – बिुत सुांदर द्वीप 

• भारत-समदु्र का हसतारा – हिांद मिासागर का सबसे सुांदर स्थान 

• खानदान – िांश, पररिार की पीढी 

• रािधानी – मखु्य शिर ििााँ सरकार हस्थत िोती िै 

• पोटणलईु – मॉररशस की रािधानी 

• मोिल्ला – नगर या शिर का एक भाग, कॉलोनी 

• ररिाज – परांपरा, प्रथा 

• माध्यहमक स्कूल – िाई स्कूल स्तर का हिद्यालय 

• हिस्ततृ प्रचार – व्यापक प्रसार, अहधक प्रचलन 

• रािभाषा – आहधकाररक भाषा 

• के्रयोल – फ्रें च से हिकहसत एक स्थानीय भाषा 

• प्रायः – अक्सर 

• बखबूी – अच्छी तरि से 

• शािाबाद, सारन – हबिार के हजले, ििााँ शदु्ध भोिपरुी बोली िाती िै 

• ऊख – गन्ना 

• व्यिसाय – व्यापार, धांधा 

• कृहष-प्रधान – कृहष आधाररत, खेती पर हनभणर 

• प्रमखु – मखु्य, सबसे मित्िपरू्ण 

• टाप ू– द्वीप, समदु्र से हघरा िुआ भभूाग 

• असांभि – िो सांभि न िो, कहठन 

• कारखाने – िैक्री, हमल 

• प्रार्िती – िीिांत, ऊिाण से भरी 

• हचराय ु– लम्बे समय तक िीहित रिने िाली 

• प्रार्ित्ा – िीिांतता, सिीिता 

• हक्रस्तान – ईसाई धमण अपनाने िाले 

• अत्याचार – अन्याय 



 

 

• प्रलोभन – लालच 

• ठुकराना – अस्िीकार करना, मना करना 

• गिण – सम्मान, अहभमान 

• प्रमखु ग्राम – मखु्य गााँि 

• हशिालय – हशि मांहदर 

• तुलसीकृत रामायर् – गोस्िामी तलुसीदास द्वारा रहचत रामचररतमानस 

• पाठ – ग्रांथ का िाचन 

• झााँझ – एक प्रकार का िाद्य यांत्र 

• सरुम्य – सुांदर, रमर्ीय 

• तीथण स्थान – धाहमणक स्थल 

• प्रचहलत – प्रचलन में, प्रायः मनाया िाने िाला 

• सिणशे्रष्ठ – सबसे उत्म, श्रेष्ठतम 

• हशिराहत्र – भगिान हशि को समहपणत एक प्रमखु हिांद ूत्योिार 

• झील – तालाब, िलाशय 

• अपहित्रता – अशदु्धता, धमण-हिरुद्ध आचरर् 

• व्यापार – गहतहिहध, कायण  

• िलुसू बााँधकर – समिू में एकत्र िोकर यात्रा करना 

• भहि-भािना – श्रद्धा और समपणर् की भािना 

• पहित्रता – शदु्धता, धाहमणक शदु्धता 

• ियस्क – बडे लोग 

• गााँधी टोपी – मिात्मा गााँधी के नाम पर प्रहसद्ध सिेद टोपी 

• मेला – धाहमणक या साांस्कृहतक उत्सि 

• प्रमखु आकषणर् – मखु्य दखेने योग्य चीि 

 

पाठ से 

मेरी समझ स े

1. (क) नीचे हदए गए प्रश्नों का सटीक उत्र कौन-सा ि?ै उसके सामने तारा (☆) बनाइए। 

(1) हिरर् समिू में क्यों खडे थे? 

• भागने पर उन्िें हसांि के आक्रमर् का डर था। 

• िे भाग चुके हिरर्ों के लौटने की प्रतीिा में थे। 

• िे बीच खडे असािधान हिराफ़ की रिा कर रि ेथे। 

• हसांि उनसे उदासीन थे अतः उन्िें कोई खतरा निीं था। 

उत्र –   भागने पर उन्िें हसांि के आक्रमर् का डर था। (☆) 

 

 



 

 

(2) मॉररशस छोटे पैमाने पर भारतिषण िी ि।ै कैसे? 

• गन्ने की खेतों अहधकतर भारतीयों द्वारा की िाती ि।ै 

• अहधकतर िनसांख्या भारत से िाने िालों की ि।ै 

• सभी भारतिासी परी तालाब पर एकहत्रत िोते िैं। 

• भारत की बिुत-सी हिशेषताएाँ ििााँ हदखाई दतेी ि।ै 

उत्र –   भारत की बिुत-सी हिशेषताएाँ ििााँ हदखाई दतेी ि।ै (☆) 

 

(ख) अपने हमत्रों के साथ चचाण कीहिए और कारर् बताइए हक आपने ये उत्र िी क्यों चनेु? 

उत्र –   िमने इन उत्रों को इसहलए चनुा क्योंहक इन हबन्दओु ां का िर्णन पाठ के अन्तगणत िुआ ि।ै 

 

पांहियों पर चचाण 

पाठ में चनुकर कुछ पांहियााँ नीचे दी गई िैं। इन्िें ध्यान से पहढए और इनका अथण हलहखए। 

प्रश्न – "भारत में बैठे-बैठे िम यि निीं समझ पाते हक भारतीय सांस्कृहत हकतनी प्रार्िती और हचराय ुि।ै हकन्त,ु 

मॉररशस िाकर िम अपनी सांस्कृहत की प्रार्ित्ा का ज्ञान आसानी से प्राप्त कर लेते िैं।" 

उत्र –   लेखक का मानना ि ैहक िो चीज िमारे पास िोती ि ैिम उसका मित्त्ि निीं समझ पाते लेहकन दसूरा व्यहि 

उस िस्त ुका मित्त्ि समझता ि।ै भारत में बैठकर िम लोग यि हबल्कुल निीं समझ पाते िैं हक यिााँ की सांस्कृहत 

हकतनी प्रार्िती ि ैलेहकन मॉररशस में िाकर पता चला हक भारतीय सांस्कृहत हकतनी मित्त्िपरू्ण ि ैअथाणत् िम अपनी 

सांस्कृहत की प्रार्ित्ा का ज्ञान आसानी से प्राप्त कर लेते िैं। 

 

सोच-हिचार के हलए 

इस यात्रा-ितृ्ाांत को एक बार हिर से पहढए और हनम्नहलहखत के बारे में पता लगाकर अपनी लेखन पहुस्तका में 

हलहखए- 

(क) “नैरोबी का नेशनल पाकण  हचहडयाघर निीं ि।ै” नेशनल पाकण  और हचहडयाघर में क्या अांतर ि?ै 

उत्र –   नेशनल पाकण  और हचहडयाघर में थोडा अन्तर िोता ि-ै 

• नेशनल पाकण  शिर से बािर बिुत बडे िांगल में िोता िै िबहक हचहडयाघर के हलए एक हनहश्चत स्थान िोता ि।ै 

• नेशनल पाकण  में शेर और हिरर्ों का समिू स्ितांत्र रूप से हिचरर् करता ि ैिबहक हचहडयाघर में पश ुपिी, हिरर् 

इत्याहद िानिर एक सीहमत िेत्र में रिते िैं। 

 

(ख) “िम लोग पेड-पौधे और खरपात से भी बदतर समझे गए।” िे कौन थे हिन्िोंने लेखक और अन्य लोगों को पेड 

पौधों और खरपात से भी बदतर समझ हलया था? उन्िोंने ऐसा क्यों समझ हलया था? 

उत्र –   हसांिों ने लेखक तथा अन्य पयणटकों को तचु्छाहततचु्छ समझा क्योंहक उन्िोंने इन सभी लोगों को निीं दखेा 

बहल्क पेड-पौधों को दखे रि ेथे। तभी एक हसांि ने उठकर िम्िाई ली। तब लेखक को लगा हक िि और अन्य लोग 

पेड-पौधों और खरपात से भी बदतर िैं। 

 

(ग) “मॉररशस की असली ताकृत भारतीय लोग िी िैं।” पाठ में इस कथन के समथणन में कौन-सा तकण  हदया गया ि?ै 



 

 

उत्र –   मॉररशस की िनसांख्या के 67% लोग भारतीय खानदान के ि ैतथा ििााँ 53% लोग हिन्द ूिैं। अब उन्िें खेती 

में सिलता भी भारतीयों के कारर् प्राप्त िुई, इसहलए मॉररशस की असली ताकत भारतीय लोग िी ि।ै 

 

(घ) "उस द्वीप को उन्िोंने छोटा सा हिन्दसु्तान बना डाला।" भारत से गए लोगों ने मॉररशस को हिन्दसु्तान िैसा कैसे 

बना हदया ि?ै 

उत्र –   मॉररशस िि दशे ि ैििााँ बनारस भी गोकुल भी और िह्म स्थान भी ि।ै यि द्वीप हिन्द मिासागर का मोती ि।ै 

यिााँ 67% लोग भारतीय िै, इसहलए लेखक ने किा हक उस द्वीप को उन्िोंने छोटा-सा हिन्दसु्तान बना डाला। 

 

हमलकर करें हमलान 

पाठ में से कुछ शब्द चनुकर स्तम्भ-1 में हदए गए िैं। उनसे सम्बहन्धत िाक्य स्तम्भ-2 में हदए गए िैं। अपने समिू में इन 

पर चचाण कीहिए और रेखा खींचकर शब्दों का हमलान उपयिु िाक्यों से कीहिए। 

स्तम्भ-1  स्तम्भ-2 

1. अफ्रीका  1. यि अफ्रीका मिाद्वीप के एक दशे 'केन्या' की रािधानी ि।ै 

2. नैरोबी  2. यि श्रीराम के िीिन पर आधाररत अमर ग्रांथ 'रामचररतमानस' हलखने िाले कहि का नाम ि।ै 

3. रिचाप  3. यि एहशया के बाद दहुनया का सबसे बडा मिाद्वीप ि।ै 

4. बी.ओ.ए.सी.  4. यि रि िाहिहनयों अथाणत नसों में बिते रि द्वारा उनकी दीिारों पर डाले गए दबाि का नाम ि।ै 

5. भमूध्य रेखा  5. यि दो भाषाओ ां के हमलने से बनी नई भाषा का नाम ि।ै 

6. दशेान्तर रेखा 
 6. यि 'हिहटश ओिरसीि एयरिेि कॉरपोरेशन' नाम का छोटा रूप ि।ै यि एक बिुत परुानी हिदशेी 

हिमान कम्पनी थी। 

7. तलुसीदास 
 7. यि पथृ्िी के चारों ओर एक काल्पहनक ितृ् ि ैिो पथृ्िी को दो भागों में बााँटता ि-ै उत्री भाग 

और दहिर्ी भाग। 

8. के्रयोल 
 8. यि बााँस का एक मजबतू डांडा िोता ि ैहिसे काांिड या बिांगी भी किा िाता ि,ै हिसके दोनों 

हसरों पर बांधी िुई दो टोकररयों या छीकों में यात्री गांगािल या अन्य िस्तएुाँ भरकर ले िाते िैं। 

9. कााँिर 
 9. ये ग्लोब पर उत्र से दहिर् की ओर खींची िाने िाली काल्पहनक रेखाएाँ िैं। ये उत्री ध्रिु को 

दहिर्ी ध्रिु से हमलाती िै। 

 

उत्र –    

स्तम्भ-1  स्तम्भ-2 

1. अफ्रीका  3. यि एहशया के बाद दहुनया का सबसे बडा मिाद्वीप ि।ै 

2. नैरोबी  1. यि अफ्रीका मिाद्वीप के एक दशे 'केन्या' की रािधानी ि।ै 

3. रिचाप  4. यि रि िाहिहनयों अथाणत नसों में बिते रि द्वारा उनकी दीिारों पर डाले गए दबाि का नाम ि।ै 

4. बी.ओ.ए.सी. 
 6. यि 'हिहटश ओिरसीि एयरिेि कॉरपोरेशन' नाम का छोटा रूप ि।ै यि एक बिुत परुानी हिदेशी 

हिमान कम्पनी थी। 

5. भमूध्य रेखा 
 7. यि पथृ्िी के चारों ओर एक काल्पहनक ितृ् ि ैिो पथृ्िी को दो भागों में बााँटता ि-ै उत्री भाग 

और दहिर्ी भाग। 



 

 

6. दशेान्तर रेखा 
 9. ये ग्लोब पर उत्र से दहिर् की ओर खींची िाने िाली काल्पहनक रेखाएाँ िैं। ये उत्री ध्रिु को 

दहिर्ी ध्रिु से हमलाती ि।ै 

7. तलुसीदास  2. यि श्रीराम के िीिन पर आधाररत अमर ग्रांथ 'रामचररतमानस' हलखने िाले कहि का नाम ि।ै 

8. के्रयोल  5. यि दो भाषाओ ां के हमलने से बनी नई भाषा का नाम ि।ै 

9. कााँिर 
 8. यि बााँस का एक मजबूत डांडा िोता ि ैहिसे काांिड या बिांगी भी किा िाता ि,ै हिसके दोनों 

हसरों पर बांधी िुई दो टोकररयों या छीकों में यात्री गांगािल या अन्य िस्तएुाँ भरकर ले िाते िैं। 

 

यात्रा-ितृ्ाांत की रचना 

प्रश्न – इस पाठ को एक बार हिर से पहढए और इसकी रचना पर ध्यान दीहिए। आपको िो हिशेष बातें हदखाई दें, 

उन्िें हलखें। 

उत्र –   पाठ में हनहित हिशेष बातें इस प्रकार िैं- 

• नैरोबी नेशनल पाकण  में घमूने के हलए लेखक हनकले। 

• यि पाकण  शिर से बािर बडा िांगल ि।ै 

• कई मील भर की दरूी पर उन्िें हिरनों का झुांड हदखाई हदया।  

• हसांि, हशकार सयूाणस्त के बात करते िैं। 

• मॉररशस रीप भमूध्य रेखा से कोई बीस हडग्री दहक्खन और दशेाांतर से 60 के हबल्कुल पास हकां त ु

उससे पहश्चम की और बसा िुआ ि।ै 

 

अनमुान या कल्पना से 

"मॉररशस िि दशे ि,ै ििााँ बनारस भी ि,ै गोकुल भी ि ैऔर िह्मस्थान भी।" 

(क) मॉररशस में लोगों ने गली मोिल्लों के नाम इस तरि के क्यों रखे िोंगे? 

उत्र –   मॉररशस में लोगों ने गली मोिल्लों के नाम इस तरि इसहलए रखे िोंगे क्योंहक उन्िें ऐसा लगे हक िे भारत में 

िी रि रि ेिों तथा मॉररशस में भारत की भााँहत त्योिारों को मनाया िाता ि।ै 

 

(ख) केन्या का राष्ट्रीय पाकण  पयणटकों से भरा रिता ि।ै पयणटक िांगली िानिरों को घेरे रिते िैं। क्या इसका उन पशओु ां 

पर कोई प्रभाि पडता िोगा? अपने उत्र के कारर् भी बताइए। 

उत्र –   पयणटक िांगली िानिरों को घेरे रिते िैं, इसका उन पशओु ां पर कोई प्रभाि पडता िोगा क्योंहक िे अपने पास 

पयणटकों को देखते िैं िो उन्िें पसन्द निीं िोता। इन िांगली िानिरों को स्ितांत्र रूप से हिचरर् करना पसन्द िोता ि।ै 

कभी-कभी िानिर भयभीत िोकर पयणटकों की गाहडयों पर िमला कर दतेे िैं। 

 

(ग) “हिरनों का एक झुांड हदखाई पडा हिनके बीच एक हिराफ़ हबल्कुल बेिकूफ़ की तरि खडा था।" हसांिों के आस-

पास िोने के बाद भी हिराफ़ क्यों खडा रिा िोगा? 

उत्र –   हसांिों के आस-पास िोने के बाद भी हिराफ़ इसहलए खडा रिा िोगा क्योंहक िि भी अपने झुांड से अलग िो 

गया िोगा या रास्ता भलू गया िोगा। 

 



 

 

(घ) "मॉररशस के मध्य में एक झील ि,ै हिसका सांबांध हिन्दओु ां ने पररयों से ि।ै उस झील का नाम 'परी-तालाब' क्यों 

पडा िोगा? 

उत्र –   क्योंहक इस झील को पररयों से िोडा गया ि।ै यि केिल तीथण िी निीं दृश्य से हपकहनक का भी स्थान ि।ै 

 

(ङ) लगभग 50 साल पिले 'परी-तालाब' का नाम बदलकर 'गांगा-तालाब' कर हदया गया ि।ै मॉररशस के लोगों ने यि 

नाम क्यों रखा िोगा? 

उत्र –   मॉररशस के लोगों ने यि नाम इसहलए रखा िोगा क्योंहक मॉररशस के अहधकाांश लोग भारतीय ि।ै भारतीयों 

की पहित्र नदी गांगा ि,ै इसहलए उन्िोंने गांगा तालाब नाम हदया िोगा। 

 

शब्दों की बात 

सांज्ञा के स्थान पर 

(क) नीचे हदए गए िाक्यों में सिणनाम शब्दों को पिचाहनए और उनके नीचे रेखा खााँहचए- 

उत्र –   (छात्रों को पसु्तक में स्ियां करने को किें।) 

1. "िााँ, बच्चे िाि पैंट पिन सकते िैं, लेहकन गाांधी टोपी उस हदन उन्िें भी पिननी पडती ि।ै" 

2. "भारतीयों ने अत्याचार तो सिे, लेहकन प्रलोभनों को ठुकरा हदया। िे अपने धमण पर डटे रि ेऔर हिस द्वीप में 

भगिान ने उन्िें भेि हदया था, उस द्वीप को उन्िोंने छोटा सा हिन्दसु्तान बना डाला।" 

 

(ख) ऊपर हदए गए दोनों िाक्यों को सिणनाम की िगि सांज्ञा शब्द लगाकर हलहखए। 

उत्र –   (छात्रों को कॉपी में स्ियां करने को किें।) 

1. "िााँ, बच्चे िाि पैंट पिन सकते िैं, लेहकन गाांधी टोपी उस हदन बच्चों को भी पिननी पडती ि।ै" 

2. "भारतीयों ने अत्याचार तो सिे, लेहकन प्रलोभनों को ठुकरा हदया। भारतीय अपने धमण पर डटे रि ेऔर हिस द्वीप में 

भगिान ने भारतीयों को भेि हदया था, मॉररशस द्वीप को भारतीयों ने छोटा सा हिन्दसु्तान बना डाला।" 

 

पिचान पाठ के आधार पर 

आपने इस यात्रा-ितृ्ाांत में तीन दशेों के नाम पडे िैं-भारत, केन्या और मॉररशस। पाठ में दी गई िानकारी के आधार पर 

बाकी दोनों देशों को पिचाहनए। 

उत्र –   (छात्र स्ियां पिचाने और मानहचत्र में ढूाँढें।) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 



 

 

पाठ से आगे 

आपकी बात 

(क) "ििााँ िो कुछ दखेा, िि िन्मभर कभी निीं भलेूगा।" क्या आपने कभी ऐसा कुछ दखेा, सनुा या पढा ि ैहिसके 

बारे में आपको लगता ि ैहक आप उसे कभी निीं भलू सकें गे? 

उत्र –   (छात्रों को कॉपी में स्ियां करने को किें।) 

िााँ मैंने भी हदल्ली का हचहडयाघर दखेा ि ैििााँ अनेक प्रकार के पिी ि।ै उन्िें मैं कभी निीं भलू सकता। 

 

(ख) "िमें अफ्रीका के शेरों से मलुाकात कर लेनी चाहिए।" आपने अब तक हकन-हकन पश-ुपहियों से 'मलुाकात' की 

ि?ै िि मुलाकात किााँ िुई थी? बताइए। 

उत्र –   (छात्रों को कॉपी में स्ियां करने को किें।) 

मैंने शेर से मलुाकात की ि।ै िि मलुाकात उत्राखण्ड में िुई थी। 

 

(ग) "यि ऐसी सिलता की बात ि.ै हिस पर सभी भारतीयों को गिण िोना चाहिए।" आपको हकन-हकन बातों पर गिण 

िोता ि?ै बताइए। 

उत्र –   (छात्रों को कॉपी में स्ियां करने को किें।) 

िम भारतीय िैं, इसहलए िम अहतहथयों का सत्कार करते िैं। इस बात पर िमें गिण ि।ै 

 

किा और घर की भाषाएाँ 

"प्रायः सभी भारतीय भोिपरुी बोलते अथिा उसे समझ लेते ि।ै यिााँ तक हक भारतीयों के पडोस में रिने िाले चीनी 

भी भोिपरुी बखूबी बोल लेते िैं।" 

प्रश्न – आप कौन-कौन-सी भाषाएाँ बोल-समझ लेते िैं? आपके हमत्र कौन-कौन सी भाषाएाँ बोल समझ लेते िैं? इसके 

बारे में यिााँ दी गई ताहलका को परूा कीहिए-  

(सांकेत- इस ताहलका को पूरा करने के हलए आपको अपने हमत्रों और पररिनों से पूछताछ करनी िोगी। पिले भाषाओां 

के नाम हलखने िैं. बाद में उन नामों को हगनकर उनकी कुल सांख्या हलखनी ि।ै) 

उत्र –   (छात्रों को पसु्तक में स्ियां करने को किें।) 

क्रम सांख्या 
मैं हिन भाषाओां को बोल समझ 

लेता/लेती ि ाँ 

मेरे हमत्र हिन भाषाओां को 

बोल-समझ लेते िैं 

मेरे पररिन हिन भाषाओां 

को बोल-समझ लेते ि।ै 

1. हिांदी  हिांदी  हिांदी 

2. अांग्रेिी  अांग्रेिी अांग्रेिी 

3. सांस्कृत सांस्कृत  

4. पांिाबी    

5.    

कुल सांख्या 4 3 2 

 

 



 

 

प्रशांसा या सरािना हिहभन्न प्रकार से 

"यि द्वीप हिन्द मिासागर का मोती िै, भारत-समदु्र का सबसे खूबसरूत हसतारा िै।" 

इस पाठ में लेखक ने मॉररशस की सरािना में यि िाक्य हलखा ि।ै सरािना करने के हलए 'हदनकर' ने द्वीप की तलुना 

मोती और तारे से की ि।ै 

प्रश्न – हकसी की सरािना अनेक प्रकार से की िा सकती ि।ै आप आगे दी गई ताहलका को पूरा कीहिए। पिले नाम 

हलहखए, हिर इनकी प्रशांसा में एक-एक िाक्य हलहखए। शतण यि ि ैहक प्रत्येक बार अलग तरि से प्रशांसा करनी ि-ै 

उत्र –   (छात्रों को पसु्तक में स्ियां करने को किें।) 

सरािना की ताहलका 

 नाम प्रशांसा या सरािना का िाक्य 

स्ियां राकेश मैं बहुद्धमान ि ाँ। 

पररिन हपतािी मेरे हपतािी बिुत पररश्रमी ि।ै 

हशिक सोिन सर सोिन सर अच्छा पढाते िैं। 

हमत्र राकेश राकेश मेरा सच्चा हमत्र ि।ै 

पश ु गाय गाय बिुत सनु्दर ि।ै 

स्थान पाकण  मझुे पाकण  के पेड-पौधे अच्छे लगते िैं। 

सब्जी मलूी मझुे मलूी के पराठे पसन्द िैं। 

पेड आम आम के पेड पर बडे रसीले आम लगते िैं। 

 

हचत्रात्मक सचूना (इांिोग्राहिक्स) 

नीचे हदए गए हचत्र को देहखए। इसमें हचत्रों के साथ-साथ बिुत कम शब्दों में कुछ िानकारी दी गई ि।ै इसे हचत्रात्मक 

सचूना किते िैं। 

 
(क) इस 'हचत्रात्मक सचूना' के आधार पर मॉररशस के बारे में एक अनचु्छेद हलहखए। 

उत्र –   (छात्रों को कॉपी में स्ियां करने को किें।) 

मॉररशस पर अनचु्छेद 

साल 1834 में 2 निम्बर को एटलस नाम का ििाि भारतीय मजदरूों को लेकर मॉररशस पिुाँचा था हिसे ििााँ पर 

अप्रिासी हदिस के रूप में मनाया िाता ि।ै मॉररशस में भारतीय मलू के लोगों की आबादी दशे में 68% से ज्यादा ि।ै 



 

 

इनमें से ज्यादातर हबिार के थे लेहकन तहमल, तेलुग ूऔर मराहठयों की तादाद भी अच्छी खासी थी। हिहटश शासक 

गन्ने के खेतों में काम करने के हलए भारतीय मजदरूों को ििााँ ले गए थे। यिी ििि ि ैहक मॉररशस की सांस्कृहत में 

भोिपरूी गीतों और हिन्दी हिल्मों का खास योगदान िै। मॉररशस के पिले प्रधानमांत्री हशिसागर रामगलुाम भी 

भारतीय मलू के थे। 

 

(ख) अपनी पसांद के हकसी हिषय पर इसी प्रकार की 'हचत्रात्मक सचूना' की रचना कीहिए। िैसे - आपका हिद्यालय 

कोई हिशेष हदिस, आपके िीिन को कोई हिशेष घटना आहद। 

उत्र –   (छात्रों को 'हचत्रात्मक सचूना' कॉपी में बनाने को किें।) 

 
 

िस्तािर 

िो सकता ि ैअभी आपने अपने िस्तािर हनधाणररत न हकए िों। यहद निीं भी हकए िैं तो कोई बात निीं। आप चािें तो 

आि भी अपने िस्तािर हनधाणररत कर सकते िैं। 

नाचे हलए गए स्थान पर अपने िस्तािर पााँच बार कीहिए। ध्यान रखें हक आपके िस्तािर एक िैसे िी अलग-अलग 

न िो। 

उत्र –   (छात्रों को पसु्तक में स्ियां के िस्तािर करने को किें।) 

 



 

 

पत्र 

यिााँ 'हदनकर' का हलखा एक पत्र हदया िा रिा ि।ै इसे पहढए और प्रश्नों के उत्र हलहखए। पत्र पढकर नीचे हदए गए 

प्रश्नों के उत्र अपने समिू में हमलकर खोहिए- 

 

नई हदल्ली 

8-7-67 

मान्यिर चतुिेदी िी, 

 

आपका कृपा-पत्र हमला। मेरा स्िास्थ्य इधर बिुत हगर गया ि ैऔर सांयम के बाििदू तेजी से सधुर निीं रिा ि।ै मेरा हचत् 

अभी भी दबा िुआ ि।ै ऐसी अिस्था में मैंने दो सप्ताि के हलए मॉररशस िाना स्िीकार कर हलया ि।ै 15 िलुाई को 

प्रस्थान करना ि।ै लौटना शायद 5 अगस्त तक िो। 

आपके आशीिाणद की कामना करता ि ाँ। 

 

आपका हदनकर 

सिदरिांग लेन, नई हदल्ली 

 

 

उत्र –   (छात्रों को पसु्तक में प्रश्नों के सामने स्ियां उत्र हलखने को किें।) 

(क) पत्र हकसने हलखा ि?ै 

उत्र –   रामधारी हसांि 'हदनकर' ने पत्र हलखा ि।ै 

 

(ख) पत्र हकसे हलखा गया ि?ै 

उत्र –   पत्र चतिेुदी िी को हलखा गया ि।ै 

 

(ग) पत्र हकस हतहथ को हलखा गया ि?ै 

उत्र –   पत्र 8-7-67 को हलखा गया ि।ै 

 

(घ) पत्र हकस स्थान से हलखा गया ि?ै 

उत्र –   पत्र सिदरिांग लेन, नई हदल्ली से हलखा गया ि।ै 

 

(ङ) पत्र पाने िाले के नाम से पिले हकस शब्द का प्रयोग हकया गया ि?ै 

उत्र –   पत्र पाने िाले के नाम से पिले ‘मान्यिर’ शब्द का प्रयोग हकया ि।ै 

 

(च) पत्र-लेखक ने अपने नाम से पिले अपने हलए क्या शब्द हलखा ि?ै 

उत्र –   पत्र-लेखक ने अपने नाम से पिले 'आपका' शब्द हलखा ि।ै 



 

 

उलझन सलुझाओ 

(क) "ििाि नैरोबी से चार बिे शाम को उडा और पााँच घण्टों की हनरांतर उडान के बाद िब िि मॉररशस पिुाँचा, तब 

ििााँ रात के लगभग दस बि रि ेथे।" 

ििाि नैरोबी से शाम 4 बिे उडा तो उसे 5 घण्टों की उडान के बाद रात 9 बिे मॉररशस पिुाँचना चाहिए था। लेहकन 

िि पिुाँचा लगभग दस बिे। क्यों? 

उत्र –   टाइम िोन अलग-अलग िोने की ििि से ििाज नैरोबी से शाम 4 बिे उडा और रात 10 बिे मॉररशस 

पिुाँचा। 

 

(ख) नीचे दो घहडयों के हचत्र हदए गए िैं। एक घडी भारत के समय को हदखा रिी ि।ै दसूरी घडी हदखा रिी ि ैहक उसी 

समय मॉररशस में हकतने घण्टे और हमनट िुए िैं। 

इन घहडयों के अनसुार नीचे हदए गए प्रश्नों के उत्र दीहिए- 

 
उत्र –   (छात्रों से किा में िी उत्र सुनें। ) 

(i) भारत में क्या समय िुआ ि?ै 

उत्र –   भारत में 5:20 िो रि ेिैं। 

(ii) मॉररशस में क्या समय िुआ ि?ै 

उत्र –   मॉररशस में 3:50 िो रि ेिैं। 

(iii) मॉररशस और भारत के समय में हकतने घण्टे और हमनट का अांतर ि?ै 

उत्र –   मॉररशस और भारत के समय में 1 घण्टे और 30 हमनट का अांतर ि।ै 

(iv) सयूोदय भारत में पिले िोगा या मॉररशस में? 

उत्र –   सयूोदय भारत में पिले िोगा। 

(v) हिस समय भारत में दोपिर के 12 बिे िोंगे उस समय मॉररशस की घहडयााँ हकतना समय हदखा रिी िोंगी? 

उत्र –   हिस समय भारत में दोपिर के 12 बिे िोंगे, उस समय मॉररशस की घहडयााँ 10:30 समय हदखा रिी 

िोंगी। 

 

आि की पिलेी 

आि िम आपके हलए एक अनोखी पिलेी लाए िैं। यिााँ एक िाक्य हदया गया ि।ै आपको पता करना ि ैहक इसका 

क्या अथण ि-ै  

सांकेत -  क  ख 

येला मालथ येला घौलश। 

उत्र –    



 

 

“मेरा भारत मेरा गौरि” 

 

खोिबीन के हलए 

नीचे दी गई रचनाओां को पसु्तक में हदए गए क्य,ू आर. कोड की सिायता से पढें, दखेें ि समझें- 

• चााँद का कुताण 

• हमचण का मिा 

• राष्ट्रकहि रामधारी हसांि 'हदनकर' की िीिनी 

• हिमालय के पिणतीय प्रदशे की मनोरम यात्रा 

उत्र –   (छात्रों को स्ियां करने को किें।) 

1. चााँद का कुताण (रामधारी हसांि हदनकर) 

यि एक कल्पनापरू्ण और प्यारी किानी ि ैहिसमें चााँद को एक बच्चे की तरि हदखाया गया ि।ै 

चााँद का परुाना कुताण िट गया ि,ै और िि नया कुताण हसलिाने के हलए दज़ी के पास िाता ि।ै दि़ी चााँद के आकार 

को दखेकर परेशान िो िाता ि ैक्योंहक चााँद कभी बढता िै, कभी घटता ि!ै 

किानी के माध्यम से बच्चों में कल्पनाशहि, मासहूमयत, और प्रकृहत के बदलते रूप को समझने की प्रेरर्ा दी गई ि।ै 

 
2. हमचण का मिा (रामधारी हसांि हदनकर) 

यि एक िास्यपरू्ण घटना पर आधाररत रचना ि।ै इसमें लेखक ने मिाहकया ढांग से बताया ि ैहक कैसे हकसी ने 

समझकर या हबना समझे तीखी हमचण खा ली और हिर उसकी प्रहतहक्रया कैसी रिी। 

रचना के माध्यम से यि बताया गया ि ैहक भोिन में स्िाद के साथ-साथ सािधानी भी िरूरी ि।ै 

िाँसी-मिाक और चटपटी घटनाओां से भरपरू यि किानी बच्चों को खूब आनांहदत करती ि।ै 

 
3. राष्ट्रकहि रामधारी हसांि 'हदनकर' की िीिनी 

इस िीिनी में रामधारी हसांि 'हदनकर' के िीिन, सांघषण और साहिहत्यक योगदान का िर्णन ि।ै 

• हदनकर िी ने अपने लेखन के माध्यम से दशेभहि, समाि सधुार और िीरता के सांदशे हदए। 

• उनकी प्रमखु रचनाएाँ — 'रहश्मरथी', 'परशुराम की प्रतीिा' आहद िैं। 

• िे अपनी ओिस्िी भाषा और भािनात्मक कहिताओां के हलए प्रहसद्ध िुए। 

यि िीिनी िमें पे्रररत करती ि ैहक िम भी कहठनाइयों के बाििदू अपने लक्ष्य के प्रहत समहपणत रिें। 

 
4. हिमालय के पिणतीय प्रदशे की मनोरम यात्रा  

यि एक यात्रा-िर्णन ि ैहिसमें रामधारी हसांि 'हदनकर' ने हिमालय िेत्र की सुांदरता, शाांत िातािरर् और प्राकृहतक 

दृश्यों का सिीि हचत्रर् हकया ि।ै 

• ऊाँ चे-ऊाँ चे पिणत, कलकल बिती नहदयााँ, ठांडी ििाएाँ, और िररयाली का हिक्र हकया गया ि।ै 

• यात्रा के दौरान अनभुि हकए गए रोमाांच और आनांद को सुांदर शब्दों में प्रस्ततु हकया गया ि।ै 

यि रचना िमें प्रकृहत से पे्रम करने और उसे सांरहित रखने का सांदशे भी दतेी ि।ै 

 


