
पाठ - अब कहााँ दसूरे के दखु से दखुी होने वाले 

पाठ्य पसु्तक प्रश्न 

मौखखक 

(क) खनम्नखलखखत प्रश्नों के उत्तर एक-दो पंखियों में दीखिए- 

प्रश्न 1. बडे-बडे खबल्डर समदु्र को पीछे क्यों धकेल रह ेथे? 

उत्तर: खबल्डर खनमााण काया हतेु उसे धीरे-धीरे पीछे धकेलते िा रह ेथे। 

 

प्रश्न 2. लेखक का घर खकस शहर में था? 

उत्तर: लेखक का घर वसाावा शहर में था। 

 

प्रश्न 3. िीवन कैसे घरों में खसमटने लगा ह?ै 

उत्तर: िीवन छोटे-छोटे खडब्बे िैसे घरों में खसमटने लगा ह।ै 

 

प्रश्न 4. कबतूर परेशानी में इधर-उधर क्यों फडफडा रह ेथे? 

उत्तर: कबतूर परेशानी में इधर-उधर इसखलए फडफडा रह ेथे, क्योंखक उनका एक अंडा खबल्ली ने तोड खदया और दसूरा अंडा लेखक 

की मााँ की असावधानी के कारण टूट गया। इस तरह दोनों अंडों के टूट िाने पर अथाात ्अपने बच्चों का खवनाश दखेकर कबूतर 

परेशानी में इधर-उधर फडफडा रह ेथे। 

 

खलखखत 

(क) खनम्नखलखखत प्रश्नों के उत्तर (25-30 शब्दों में) खलखखए- 

प्रश्न 1. अरब में लशकर को ‘नहू’ के नाम से क्यों याद करते हैं? 

उत्तर: अरब में लशकर को ‘नहू’ के नाम से लोग इसखलए याद करते हैं, क्योंखक ‘नहू’ नामक पैगंबर का असली नाम ‘लशकर’ ही 

था। 

 

प्रश्न 2. लेखक की मााँ खकस समय पेडों के पत्ते तोडने के खलए मना करती थीं और क्यों? 

उत्तर: लेखक की मााँ सरूि ढलने के समय आाँगन के पेडों से पते्त तोडने के खलए मना करती थीं, क्योंखक उनकी कहना था खक इस 

समय पते्त तोडने से वे रोते हैं और खकसी को भी दखु पह ाँचाना ठीक नहीं ह।ै 

 

प्रश्न 3. प्रकृखत में आए असंतलुन का क्या पररणाम ह आ ह?ै 

उत्तर: प्रकृखत में आए असंतलुन का भयंकर पररणाम ह आ ह।ै िैसे-अब गरमी के मौसम में गरमी की अखत, बेवि की बरसातें, 

ज़लज़ले, सैलाब, तफूान और खनत नए रोगों का उत्पन्न होना आखद अथाात ्अखतवखृि, अल्पवखृि तथा अनावखृि का होना इसी का 

पररणाम ह।ै 

 

प्रश्न 4. लेखक की मााँ ने परेू खदन का रोज़ा क्यों रखा? 

उत्तर: लेखक की मााँ ने परेू खदन का रोज़ा पश्चाताप हते ुरखा। दरअसल उनके मकान के दालान में दो रोशनदान थे, खिसमें कबतूर के 

िोडे ने घोंसला बना खलया था। घोंसले में खदए दो अंडों में से एक को खबल्ली ने उचक कर एक तोड खदया। यह दखेकर मााँ बह त दखुी 

ह ई।ं उन्होंने दसूरे अंडे को बचाने के खलए प्रयास खकया, लेखकन ऐसा करने से दसूरा अंडा भी टूट गया। इस गनुाह के खलए ही उन्होंने 

एक खदन का रोज़ा रखा। 



प्रश्न 5. लेखक ने ग्वाखलयर से बंबई तक खकन बदलावों को महससू खकया? पाठ के आधार पर स्पि कीखिए। 

उत्तर: लेखक ने ग्वाखलयर से बंबई तक कई बदलावों को महससू खकया। िैसे–लेखक का वसाावा में आि िो घर ह,ै वहााँ पहले दरू 

तक िंगल था। पेड थे, पररंद ेथे तथा दसूरे िानवर थे और अब यहााँ समंदर के खकनारे लंबी-चौडी बस्ती बन गई ह।ै 

 

प्रश्न 6. डेरा डालने से आप क्या समझते हैं? स्पि कीखिए। 

उत्तर: ‘डेरा डालने से’ आशय ह ैखक अपने रहने के खलए अस्थायी घर बनाना। पाठ में बताया गया ह ैखक समदु्र के खकनारे बखस्तयााँ बन 

िाने से कई पेड कटे, कई पक्षी पलायन कर गए और िो न िा सके, उन्होंने िहााँ-तहााँ डेरी डाल खलया। 

 

प्रश्न 7. शेख अयाज़ के खपता अपनी बाि ूपर काला च्योंटा रेंगता दखेे भोिन छोडकर क्यों उठ खडे ह ए? 

उत्तर: शेख आयाज़ के खपता अपनी बाि ूपर च्योंटा रेंगता दखे, भोिन छोडकर इसखलए उठ खडे ह ए, क्योंखक उन्हें लगा खक उन्होंने 

एक च्योंटे को बेघर कर खदया ह।ै वह च्योंटा कुएाँ पर रहता था। इसखलए वे उसे छोडने कुएाँ पर गए। 

 

(ख) खनम्नखलखखत प्रश्नों के उत्तर (50-60 शब्दों में) खलखखए- 

प्रश्न 1. बढ़ती ह ई आबादी का पयाावरण पर क्या प्रभाव पडा ह?ै 

उत्तर: बढ़ती ह ई आबादी का पयाावरण पर गहरा प्रभाव पडा ह।ै बढ़ती ह ई आबादी के कारण समदु्र ने पीछे सरकना शरुू कर खदया ह,ै 

पेडों को काट-काटकर उन्हें रास्तों से हटाया िा रहा ह ैतथा फैलते ह ए प्रदषूण ने पंखछयों को बखस्तयों से भगाना शुरू कर खदया ह।ै 

बारूद की खवनाशलीला ने वातावरण को प्रदखूषत करना शुरू कर खदया ह।ै गमी की अखत, सदी की अखत, बरसात की अखत, ज़लज़ले, 

सैलाब, तफूान और खनत नए-नए रोगों का उत्पन्न होना आखद का बढ़ती ह ई आबादी के कारण ही तो सामना करना पड रहा ह।ै 

 

प्रश्न 2. लेखक की पत्नी को खखडकी में िाली क्यों लगवानी पडी? 

उत्तर: लेखक की पत्नी को खखडकी में िाली इसखलए लगवानी पडी, क्योंखक लेखक के घर में कबतूरों के एक िोडे ने अपना घोंसला 

बना खलया था, खिससे उन कबूतरों का आना-िाना शुरू हो गया। िब वे कबतूर अपने बच्चों को दाना खखलाने आते, तो घर की 

खकसी-न-खकसी चीज़ से टकराकर उसे खगरा दतेे तथा कभी पुस्तकालय में घसुकर खकताबें खराब कर दतेे थे। 

 

प्रश्न 3. समदु्र के गसु्से की क्या विह थी? उसने अपना गसु्सा कैसे खनकाला? 

उत्तर: समदु्र के गसु्से की वज़ह थी खक उसे खनरंतर खसमटते िाना पड रहा था। खबल्डर खनमााण काया हते ुउसे धीरे-धीरे पीछे धकेलते िा 

रह ेथे। उसने स्वयं को काफी खसकोडा, पर िब उसकी सहन-शखि समाप्त हो गई, तो उसे गुस्सा आ गया। उसने अपना गसु्सा प्रकट 

करने के खलए अपनी लहरों पर दौडते ह ए तीन िहाज़ों को उठाकर बच्चों की गेंद की तरह तीनों खदशाओ ंमें फें क खदया। एक िहाज़ 

वली के समदु्र के खकनारे पर िा खगरा, तो दसूरा िहाज़ बांद्रा में काटार के सामने औधंे मुाँह खगरा और तीसरा गेट-वे ऑफ इखंडया पर 

टूटकर सैलाखनयों का नज़ारा बना। ये तीनों िहाज़ कोखशश करने के बाविदू भी दबुारा चलने-खफरने योग्य न रह।े 

 

प्रश्न 4. ‘मट्टी से मट्टी खमले, खो के सभी खनशान। खकसमें खकतना कौन है, कैसे हो पहचान – इन पंखियों के माध्यम से लेखक क्या 

कहना चाहता ह?ै स्पि कीखिए। 

उत्तर: लेखक इन पंखियों के माध्यम से दो बातें कहना चाहता ह।ै पहली-मतृ्य ुहोने पर सभी प्राखणयों के शरीर खमट्टी में खमलकर खमट्टी 

ही बन िाते हैं। अथाात ्खफर कोई पहचान नहीं रहती खक खकस खमट्टी में खकसका शरीर खमला ह।ै दसूरी-आध्याखत्मकता की दृखि से खिस 

प्रकार समदु्र में बूंद के खमलने पर उसकी पहचान खो िाती ह,ै उसी प्रकार सभी आत्माएाँ मतृ्यु के बाद कहााँ िाती हैं, मिु होती हैं 

अथवा परमात्मा में खमल िाती हैं; यह पहचानना भी अखत दषु्कर ह।ै संसार का रचखयता अपने अनसुार सबको रचता ह,ै इसमें खकसी 

की चाहत या इच्छा काया नहीं करती। िीवन के अंत में सभी इस खमट्टी में खमल िाते हैं। सबकी एक ही गखत होती ह।ै 



(ग) खनम्नखलखखत के आशय स्पि कीखिए- 

प्रश्न 1. नेचर की सहनशखि की एक सीमा होती ह।ै नेचर के गसु्से का एक नमनूा कुछ साल पहले बंबई में दखेने को खमला था। 

उत्तर: इसका आशय ह ैखक िैसे प्रत्येक मनषु्य की सहन-शखि की एक सीमा होती ह,ै ठीक उसी तरह नेचर (प्रकृखत) की सहन-शखि 

की भी सीमा होती ह।ै िब हम प्रकृखत के साथ छेडखानी करते हैं, खखलवाड करते हैं, तो कुछ समय बाद उसकी सहन-शखि समाप्त 

हो िाती ह।ै और तब वह बदला लेती है, आंदोलन करती है। ऐसा ही एक नमनूा कुछ समय पहले बंबईवाखसयों को झेलना पडा था। 

उस समय भकंूप ने बंबईवाखसयों को इतना डरा खदया था खक उन्हें पिूा-स्थलों की शरण में िाना पडा था। 

 

प्रश्न 2. िो खितना बडा होता ह,ै उसे उतना ही कम गसु्सा आता ह।ै 

उत्तर: इसका आशय ह ैखक खिस प्रकार धीर परुुष छोटी-मोटी बातों से तथा दखु व अपमान आखद से नहीं घबराते, लेखकन अत्याचारों 

की अखत होने पर वे अत्यखधक गंभीर पररणाम भगुतने के खलए अत्याचारी को बाध्य कर दतेे हैं उसी प्रकार समदु्र पर खबल्डरों और 

मछुआरों का कोप, धरती पर खशकाररयों तथा भ-ूमाखफयों का अखतक्रमण तथा वाय ुमें कल-कारखानों से खनकलती ज़हरीली गैसों के 

कारण प्रकृखत सभी को गंभीर पररणाम भगुतने के खलए बाध्य कर रही ह,ै क्योंखक प्रकृखत सबसे अखधक शखिशाली ह।ै 

 

प्रश्न 3. इस बस्ती ने न िाने खकतने पररंदों-चररंदों से उनका घर छीन खलया ह।ै इनमें से कुछ शहर छोडकर चले गए हैं। िो नहीं िा सके 

हैं, उन्होंने यहााँ-वहााँ डेरा डाल खलया ह।ै 

उत्तर: इसका आशय ह ैखक मानव की बढ़ती महत्वाकांक्षाएाँ, कभी न समाप्त होने वाली इच्छाएाँ, बढ़ती ह ई आबादी की लोलपुता की 

पखूता हते ुपेडों की कटाई, िंगलों का सफाया, िंगली-िानवरों का खशकार तथा प्रकृखत के साथ अनावश्यक छेडखानी इत्याखद हरकतें 

पश-ुपखक्षयों को बेघर कर दतेी हैं, खिससे मनषु्य अपने दभुााग्य को ही खनमंत्रण दतेा ह।ै अतः मानव इस प्रकार के प्रकृखत को 

असंतखुलत करने वाले कुकृत्यों से बाि आना चाखहए। 

 

प्रश्न 4. शेख अयाज़ के खपता बोले ‘नहीं, यह बात नहीं ह।ै मैंने एक घरवाले को बेघर कर खदया ह।ै उस बेघर को कुएाँ पर उसके घर 

छोडने िा रहा ह ाँ।’ इन पंखियों में खछपी ह ई उनकी भावना को स्पि कीखिए। 

उत्तर: इन पंखियों में शेख अयाज़ के खपता की परोपकार की भावना प्रकट हो रही ह।ै वे एक परोपकारी व्यखि थे। समस्त िीवों के 

प्रखत इन पंखियों के माध्यम से उनकी प्रेम-भावना उिागर हो रही ह।ै दरअसल वे एक सरल हृदय, खनष्कपट, दयाल ुऔर नेक इसंान 

थे। वे पश-ुपखक्षयों तथा कीडे-मकोडों के ददा और दखु-तकलीफ को भी समझते थे। उनकी भावनाएाँ सभी के खलए समान थीं। 

 

भाषा अध्ययन 

प्रश्न 1. उदाहरण के अनसुार खनम्नखलखखत वाक्यों में कारक खचह्नों को पहचानकर रेखांखकत कीखिए और उनके नाम ररि स्थानों में 

खलखखए- 

उत्तर: 

  (क) मााँ ने भोिन परोसा।                                                कताा 

  (ख) मैं खकसी के खलए मसुीबत नहीं ह ाँ।                            संप्रदान 

  (ग) मैंने एक घर वाले को बेघर कर खदया।                       कमा 

  (घ) कबतूर परेशानी में इधर-उधर फडफडा रह ेथे।         अखधकरण 

  (ङ) दररया पर िाओ तो उसे सलाम खकया करो।             अखधकरण 

 

 

 



प्रश्न 2. नीचे खदए गए शब्दों के बह वचन रूप खलखखए- 

उत्तर: 

        एकवचन                 बह वचन 

1. चींटी                        चींखटयााँ 

2. घोडा                        घोडे 

3. आवाज़                     आवािें 

4. खबल                         खबलों 

5. खबंद ु                        खबंदओु ं

6. फौि                        फौिें 

7. रोटी                         रोखटयााँ 

8. दीवार                       दीवारें 

9. टुकडा                      टुकडे 

 

प्रश्न 3. खनम्नखलखखत वाक्यों में उखचत शब्द भरकर वाक्य परेू कीखिए- 

उत्तर: 

1. आिकल ज़माना बह त खराब ह।ै (िमाना/ज़माना) 

2. परेू कमरे को सिा दो। (सिा/सज़ा) 

3. ज़रा चीनी तो दनेा। (िरा िरा) 

4. मााँ दही िमाना भलू गई। (िमाना/ज़माना) 

5. दोषी को सज़ा दी गई। (सिा/सज़ा) 

6. महात्मा के चेहरे पर तेि था। (तेि/तेज़) 

 

योग्यता खवस्तार 

प्रश्न 1. पश-ुपक्षी एवं वन्य संरक्षण कें द्रों में िाकर पशु-पखक्षयों की सेवा-सशु्रषूा के संबंध में िानकारी प्राप्त कीखिए। 

उत्तर: 

छात्र स्वयं करें। 

 

पश-ुपक्षी एव ंवन्य संरक्षण कें द्रों में सेवा-सशु्रषूा (Animal Welfare & Wildlife Care) से िडुी िानकारी: 

िब आप खकसी पश-ुपक्षी या वन्य संरक्षण कें द्र में िाते हैं (िैसे खक खचखडयाघर, रेस्क्य ूसेंटर, बडा सेंचरुी, वन्यिीव अभ्यारण्य), वहााँ 

पर खनम्नखलखखत सेवा-सशु्रषूा काया होते हैं: 

1. भोिन और पानी की व्यवस्था 

• िानवरों और पखक्षयों की प्रिाखत के अनसुार आहार तैयार खकया िाता ह ै(शाकाहारी, मांसाहारी, कीटभक्षी आखद)। 

• स्वच्छ पानी की व्यवस्था खदन में कई बार की िाती ह।ै 

2. स्वास््य दखेभाल 

• डॉक्टर खनयखमत रूप से चेकअप करते हैं। 

• बीमार या घायल िीवों के खलए आइसोलेशन वॉडा होते हैं। 

• टीकाकरण और दवाई दी िाती ह।ै 

3. आश्रय और पयाावरण 



• िानवरों के खलए प्राकृखतक वातावरण िैसा बाडा (enclosure) बनाया िाता ह।ै 

• बडा सेंचरुी में पेड, पानी की झील आखद प्राकृखतक आवास बनाए िाते हैं। 

4. पनुवाास (Rehabilitation) 

• घायल या खशकार से बचाए गए िानवरों को स्वस्थ कर िंगल में छोडा िाता ह।ै 

• कुछ कें द्र स्थायी रूप से खदव्यांग या असहाय िानवरों की दखेभाल करते हैं। 

5. स्वच्छता एव ंसरुक्षा 

• पश-ुपखक्षयों के खपंिरे, टैंक, या बाडों की खनयखमत सफाई की िाती ह।ै 

• कमाचाररयों को सरुक्षात्मक उपकरण पहनने होते हैं। 

 

आप खकस तरह भाग ले सकते हैं? 

• स्वयंसेवी काया (Volunteering): कई कें द्र छात्रों को छोटे काया करने दतेे हैं िैसे पखक्षयों को दाना डालना या पानी 

बदलना। 

• डॉक्यमूेंटेशन: छात्रों से कहा िाता ह ैखक वे िानवरों के व्यवहार नोट करें या फोटो डॉक्यमूेंट करें। 

• पयाावरण खशक्षा: कई कें द्र स्कूल समहूों को वन्य िीवन पर प्रेिेंटेशन दतेे हैं। 

 

उदाहरण के खलए भारत के कुछ प्रमखु कें द्र: 

1. वन खवहार नेशनल पाका  – भोपाल 

2. केरल वन्यिीव पनुवाास कें द्र – खथरुवनंतपरुम 

3. एस.ओ.एस. वाइल्डलाइफ – मथरुा (हाथी और भाल ूके खलए) 

4. सुलभ बडा सेंचरुी – भरतपरु, रािस्थान 

 

 

पररयोिना काया 

प्रश्न 1. अपने आसपास प्रखतवषा एक पौधा लगाइए और उसकी समखुचत दखेभाल कर पयाावरण में आए असंतलुन को रोकने में 

अपना योगदान दीखिए। 

उत्तर: 

छात्र स्वयं करें। 

 

पौधा लगाने से पहले और बाद में कुछ महत्वपणूा बातों का ध्यान रखना आवश्यक होता ह ैताखक वह पौधा अच्छी तरह खवकखसत हो 

सके और पयाावरण संरक्षण में हमारी भखूमका सफल हो। नीचे इन्हें दो भागों में समझाया गया ह:ै 

पौधा लगाने से पहले ध्यान दनेे योग्य बातें: 

1. सही स्थान का चयन 

o पौधे की प्रिाखत के अनसुार धपू या छाया वाले स्थान का चयन करें। 

o पानी की खनकासी सही होनी चाखहए। 

2. मौसम का ध्यान रखें 

o पौधा लगाने का सबसे अच्छा समय मानसनू (िनू–अगस्त) होता ह,ै िब नमी पयााप्त होती ह।ै 

3. खमट्टी की गणुवत्ता 

o उपिाऊ, िैखवक खादयिु खमट्टी का उपयोग करें। 



o ज़रूरत हो तो गोबर की खाद या कम्पोस्ट खमलाएाँ। 

4. पौधे का चनुाव 

o अपने के्षत्र के अनकूुल स्थानीय या दशेी प्रिाखतयों का पौधा चनुें (िैसे नीम, अमलतास, गुलमोहर, तलुसी आखद)। 

o रोग-मिु और स्वस्थ पौधे का चयन करें। 

 

पौधा लगाने के बाद ध्यान रखने योग्य बातें: 

1. खनयखमत खसंचाई (Watering) 

o प्रखतखदन या आवश्यकतानसुार पानी दनेा चाखहए, खासकर शरुुआती महीनों में। 

2. गोल घेरा बनाकर सरुक्षा 

o पौधे के चारों ओर बांस, लकडी या तार की घेराबंदी करें ताखक पश ुया बच्चे नकुसान न करें। 

3. खनराई-गडुाई (Weeding) 

o खमट्टी की समय-समय पर खदुाई करें ताखक हवा िाए और िडें अच्छी तरह बढ़ें। 

o खरपतवार खनकालते रहें। 

4. उवारक दनेा 

o हर दो-तीन महीने में गोबर खाद या िैखवक खाद डालें। रासायखनक खाद से बचें। 

5. पौधे की वखृि पर ध्यान दें 

o अगर कोई बीमारी या कीट खदखाई द,े तो िैखवक उपाय अपनाएाँ। 

o समय-समय पर पौधे की ऊाँ चाई और पखत्तयों का खनरीक्षण करें। 

 

प्रश्न 2. खकसी ऐसी घटना का वणान कीखिए, िब अपने मनोरंिन के खलए मानव द्वारा पश-ुपखक्षयों का उपयोग खकया गया हो। 

उत्तर: 

छात्र स्वयं करें। 

घटना का वणान: सका स में िानवरों का उपयोग 

मैंने एक बार अपने स्कूल के दोस्तों के साथ एक सका स शो दखेा था, िहााँ हाथी, शेर, बंदर और कुत्तों से तरह-तरह के करतब 

करवाए िा रह ेथे। दशाक हाँसते और ताखलयााँ बिाते, लेखकन मैं इन िानवरों की आाँखों में एक डर और थकान साफ दखे पा रहा था। 

एक हाथी को ज़बरदस्ती साइखकल पर बैठाकर चलवाया गया, िबखक वह बार-बार संतलुन खो रहा था। शेर को आग के घेरे से 

कूदने को मिबरू खकया गया। यह सब मनोरंिन के नाम पर हो रहा था, लेखकन ज़रा-सा ध्यान दनेे पर समझ आता ह ैखक ये िानवर 

डर, डंडे और भखेू रखे िाने की यातना के कारण ऐसा करने को मिबरू हैं। 

इन पश-ुपखक्षयों की प्राकृखतक स्वतंत्रता छीन ली िाती ह,ै उन्हें खपंिरों में बंद रखा िाता ह,ै और उनकी मनोरंिन की वस्तु बना दी 

िाती ह।ै यह न केवल अमानवीय है, बखल्क प्रकृखत के संतुलन के भी खवरुि ह।ै 

खनष्कषा: 

मनषु्यों को चाखहए खक वे अपने मनोरंिन के खलए खनदोष प्राखणयों को कि न दें। हमें उनके प्रखत दया और संवेदना रखनी चाखहए। 

 


