
पाठ - पद (मीराबाई)  

व्याख्या 

(1) हरर आप हरो जन री भीर। 

द्रोपदी री लाज राखी , आप बढायो चीर। 

भगत कारण रूप नरहरर , धरयो आप सरीर। 

बढूतो गजराज राख्यो , काटी कुञ्जर पीर। 

दासी मीरााँ लाल गगरधर , हरो म्हारी भीर।। 

शब्दार्थ 

हरर – श्री कृष्ण 

जन – भक्त 

भीर – दखु- ददथ 

लाज – इज्जत 

चीर – साडी , कपडा 

नरहरर – नरगसिंह अवतार 

सरीर – शरीर 

गजराज – हागर्यों का राजा ऐरावत 

कुञ्जर – हार्ी 

काटी – मारना 

लाल गगरधर – श्री कृष्ण 

म्हारी – हमारी 

 

प्रसिंग :- प्रस्ततु पाठ हमारी गहिंदी पाठ्य पसु्तक ‘स्पशथ ‘ से गलया गया ह।ै इस पद की कवगयत्री मीरा ह।ै इसमें कवगयत्री भगवान श्री 

कृष्ण के भक्त – प्रेम को दशाथ रही हैं और स्वयिं की रक्षा की गहुार लगा रही ह ै। 

व्याख्या :- इस पद में कवगयत्री मीरा भगवान श्री कृष्ण के भक्त – प्रेम का वणथन करते हुए कहती हैं गक आप अपने भक्तों के सभी 

प्रकार के दुखों को हरने वाले हैं अर्ाथत दुखों का नाश करने वाले हैं। मीरा उदाहरण दतेे हुए कहती हैं गक गजस तरह आपने द्रोपदी की 

इज्जत को बचाया और साडी के कपडे को बढाते चले गए ,गजस तरह आपने अपने भक्त प्रह्लाद को बचाने के गलए नरगसिंह का शरीर 

धारण कर गलया और गजस तरह आपने हागर्यों के राजा भगवान इिंद्र के वाहन ऐरावत हार्ी को मगरमच्छ के चिंगुल से बचाया र्ा ,ह े

श्री कृष्ण! उसी तरह अपनी इस दासी अर्ाथत् भक्त के भी सारे दुुःख हर लो अर्ाथत सभी दुखों का नाश कर दो। 

 

(2) स्याम म्हाने चाकर राखो जी, 

गगरधारी लाला म्हााँने चाकर राखोजी। 

चाकर रहस्यूाँ बाग लगास्यूाँ गनत उठ दरसण पास्यूाँ। 

गबन्दरावन री कुिं ज गली में , गोगवन्द लीला गास्यूाँ। 

चाकरी में दरसन पास्यूाँ, समुरन पास्यूाँ खरची। 

भाव भगती जागीरी पास्यूाँ , तीनूिं बातााँ सरसी। 

मोर मगुट पीताम्बर सौह े, गल वैजन्ती माला। 

गबन्दरावन में धेन ुचरावे , मोहन मरुली वाला। 

ऊाँ चा ऊाँ चा महल बनावाँ गबच गबच राखूाँ बारी। 

सााँवररया रा दरसण पास्यूाँ ,पहर कुसमु्बी साडी। 

आधी रात प्रभ ुदरसण ,दीज्यो जमनाजी रे तीरा। 

मीरााँ रा प्रभ ुगगरधर नागर , गहवडो घणो अधीरा। 

 

 

 



शब्दार्थ

स्याम – श्री कृष्ण 

चाकर – नौकर 

रहस्यूाँ – रह कर 

गनत – हमेशा 

दरसण – दशथन 

जागीरी – जागीर , साम्राज्य 

कुिं ज – सिंकरी 

पीताम्बर – पीले वस्त्र 

धेन ु– गाय 

बारी – बगीचा 

पहर – पहन कर 

तीरा – गकनारा 

अधीरा – व्याकुल होना 

प्रसिंग :- प्रस्ततु पद हमारी गहिंदी पाठ्य पसु्तक ‘स्पशथ ‘ से गलया गया ह।ै इस पद की कवगयत्री मीरा ह।ै इस पद में कवगयत्री मीरा श्री 

कृष्ण के प्रगत अपने प्रेम का वणथन कर रही ह ैऔर श्री कृष्ण के दशथन के गलए वह गकतनी व्याकुल ह ैयह दशाथ रही ह।ै 

व्याख्या :- इस पद में कवगयत्री मीरा श्री कृष्ण के प्रगत अपनी भगक्त भावना को उजागर करते हुए कहती हैं गक ह े!श्री कृष्ण मुझे 

अपना नौकर बना कर रखो अर्ाथत मीरा गकसी भी तरह श्री कृष्ण के नजदीक रहना चाहती ह ैगिर चाह ेनौकर बन कर ही क्यों न 

रहना पडे।  मीरा कहती हैं गक नौकर बनकर मैं बागीचा लगाऊिं गी तागक सुबह उठ कर रोज आपके दशथन पा सकूाँ । मीरा कहती हैं गक 

वनृ्दावन की सिंकरी गगलयों में मैं अपने स्वामी की लीलाओिं का बखान करूाँ गी।  मीरा का मानना ह ैगक नौकर बनकर उन्हें तीन 

िायद ेहोंगे पहला – उन्हें हमेशा कृष्ण के दशथन प्राप्त होंगे , दूसरा- उन्हें अपने गप्रय की याद नहीं सताएगी और तीसरा- उनकी भाव 

भगक्त का साम्राज्य बढता ही जायेगा। 

मीरा श्री कृष्ण के रूप का बखान करते हुए कहती हैं गक उन्होंने पीले वस्त्र धारण गकये हुए हैं ,सर पर मोर के पिंखों का मुकुट 

गवराजमान ह ैऔर गले में वैजन्ती िूल की माला को धारण गकया हुआ ह।ै वनृ्दावन में गाय चराते हुए जब वह मोहन मुरली बजाता 

ह ैतो सबका मन मोह लेता ह।ै 

मीरा कहती ह ैगक मैं बगीचों के गबच ही ऊाँ चे-ऊाँ चे महल बनाऊिं गी और कुसुम्बी साडी पहन कर अपने गप्रय के दशथन करूाँ गी अर्ाथत् 

श्री कृष्ण के दशथन के गलए साज श्रृिंगार करूाँ गी। मीरा कहती हैं गक हे मेरे प्रभु गगरधर स्वामी ! मेरा मन आपके दशथन के गलए इतना 

बेचैन ह ैगक वह सुबह का इन्तजार नहीं कर सकता। मीरा चाहती ह ैकी श्री कृष्ण आधी रात को ही जमुना नदी के गकनारे उसे दशथन द े

दें। 

 

प्रश्न – उत्तर  

(क) गनम्नगलगखत प्रश्नों के उत्तर दीगजए- 

प्रश्न 1. पहले पद में मीरा ने हरर से अपनी पीडा हरने की गवनती गकस प्रकार की है? 

उत्तर: पहले पद से पता चलता ह ैगक कवगयत्री मीरा अपने आराध्य श्रीकृष्ण की अनन्य भक्त हैं। वे अपनी पीडा गनवारण के गलए 

श्रीकृष्ण को उनकी क्षमताओिं का गणुगान कराते हुए स्मरण कराती हैं। वे श्रीकृष्ण को उसी तरह अपनी मदद करने की गवनती करती 

हैं जैसे श्रीकृष्ण ने द्रौपदी की चीर बढाकर उनकी मदद की र्ी; नरगसिंह रूप धारण कर गहरण्यकश्यप को मारकर प्रह्लाद की मदद की 

र्ी और मगरमच्छ को मारकर डूबते गजराज को पीडा से मगुक्त गदलाई र्ी। 

 

प्रश्न 2. दसूरे पद में मीराबाई श्याम की चाकरी क्यों करना चाहती हैं? स्पष्ट कीगजए। 

उत्तर: दसूरे पद में मीराबाई श्याम की चाकरी अर्ाथत ्नौकरी इसगलए करना चाहती हैं, क्योंगक वे उनकी अनन्य भक्त हैं। तर्ा उनमें 

उनका एकगनष्ठ गवश्वास ह।ै वे अपनी प्रेम-भगक्त की अगभव्यगक्त करने के गलए उनके गलए बाग लगवाकर प्रगतगदन सवेरे उठकर उनके 

दशथन करना चाहती हैं और वृिंदावन की कुिं ज गगलयों में घमू-घूमकर उनकी लीलाओिं का गान करना चाहती हैं, गजससे उनके तीनों 

भाव-भगक्त, दशथन तर्ा स्मरण की पगूतथ हो सके। 



प्रश्न 3. मीराबाई ने श्रीकृष्ण के रूप-सौंदयथ का वणथन कैसे गकया है? 

उत्तर: कवगयत्री मीराबाई को अपने आराध्य श्रीकृष्ण का रूप-सौंदयथ अत्यिंत गप्रय लगता ह।ै वे इस रूप-सौंदयथ को गनहारते रहना 

चाहती हैं। उनके आराध्य श्रीकृष्ण के मार्े पर मोर के पिंखों का मकुुट ह।ै उनके गले में वैजयिंती के िूलों की माला सुिंदर लग रही ह।ै 

उनके सााँवले शरीर पर पीला वस्त्र सशुोगभत हो रहा ह।ै वे मधरु स्वर में मरुली बजाते हुए वृिंदावन में गाएाँ चरा रह ेहैं। 

 

प्रश्न 4. मीराबाई की भाषा शैली पर प्रकाश डागलए। 

उत्तर: मीरा बाई की भाषा शैली की गवशेषता ह ैगक इसमें राजस्र्ानी, ब्रज और गजुराती तीनों भाषाओ िं का गमश्रण पाया जाता ह।ै 

इसके अगतररक्त पिंजाबी, खडी बोली और पवूी गहिंदी का प्रयोग भी गकया गया ह।ै मीराबाई की भाषा में प्रवाहात्मकता का गणु सवथत्र 

गवद्यमान ह।ै उनकी भाषा भाव अनकूुल एविं गवषय अनुरूप शब्द योजना द्रष्टव्य ह।ै इसके अगतररक्त उनकी भाषा में अनेक अलिंकारों 

का सिल व स्वाभागवक प्रयोग हुआ ह।ै 

 

प्रश्न 5. वे श्रीकृष्ण को पान ेके गलए क्या-क्या कायथ करने को तैयार हैं? 

उत्तर: 

कवगयत्री मीरा अपने कृष्ण को पाने के गलए- 

• उनकी चाकरी करना चाहती हैं। 

• उनके बार-बार दशथन करना चाहती हैं। इसके गलए वे गवशाल भवन में बाग लगाना चाहती हैं। 

• वे वृिंदावन की गगलयों में घमू-घमूकर कृष्ण के गुणगान करना चाहती हैं। 

• वे कुसुिंबी साडी पहनकर अधथरागत्र में यमनुा गकनारे श्रीकृष्ण से गमलना चाहती हैं। 

 

(ख) गनम्नगलगखत पिंगक्तयों का काव्य-सौंदयथ स्पष्ट कीगजए- 

प्रश्न 1.  हरर आप हरो जन री भीर। द्रोपदी री लाज राखी, आप बढायो चीर। 

भगत कारण रूप नरहरर, धयो आप सरीर । 

उत्तर: 

भाव सौंदयथ – इन पिंगक्तयों में कवगयत्री ने अपने आराध्य श्रीकृष्ण से अपनी पीडा दरू करने का अनरुोध गकया ह।ै ऐसा करते हुए उनकी 

परोपकार भावना उभरकर सामने आ जाती ह।ै वे ‘जन की भीर’ हरने की पहले प्रार्थना करती हैं। इसके गलए वे द्रौपदी और भक्त 

प्रहलाद की उस मदद को दृष्टािंत रूप में प्रस्ततु करती हैं तागक कृष्ण इसे याद कर उनकी प्रार्थना अवश्य सनुें। 

 

गशल्प सौंदयथ – 

भाषा – मधरु ब्रजभाषा का प्रयोग ह ैगजसमें गुजराती और राजस्र्ानी शब्दों का प्रयोग ह।ै 

रस – शािंत एविं भगक्त की प्रधानता ह।ै 

छिंद – पद छिंद का प्रयोग। 

अलिंकार – हरर आप हरो जन री भीर। 

अन्य – गेयता एविं लयात्मकता। 

 

प्रश्न 2. बढूतो गजराज राख्यो, काटी कुण्जर पीर। 

  दासी मीरााँ लाल गगरधर, हरो म्हारी भीर।। 

उत्तर: 

भाव-सौंदयथ – इन काव्य-पिंगक्तयों में मीरा स्वयिं को श्रीकृष्ण की दासी बताकर ऐरावत हार्ी के बचाए जाने का दृष्टािंत 



दकेर अपनी पीडा को दरू करन ेकी प्रार्थना करती हैं। 

गशल्प-सौंदयथ- 

1. राजस्र्ानी, ब्रज और गजुराती गमगश्रत भाषा का प्रयोग हुआ ह।ै 

2. ‘काटी कुण्जर तर्ा ‘गगरधर हरो म्हारी भीर’ में ‘र’ वणथ की आवगृत्त से अनपु्रास अलिंकार ह।ै 

3. रस – दास्यभगक्त। 

4. सरल, सहज व प्रवाहमयी भाषा ह ैऔर शैली तकुािंत ह।ै 

 

प्रश्न 3.  चाकरी में दरसण पास्यूाँ, समुरण पास्यूाँ खरची। 

  भाव भगती जागीरी पास्यूाँ, तीनू बातााँ सरसी। 

उत्तर: 

भाव सौंदयथ- प्रस्ततु पिंगक्तयों में कवगयत्री मीरा की अपने आराध्य के प्रगत दास्य भगक्त प्रकट हुई ह।ै वे अपने प्रभ ुके दशथन एविं 

सामीप्य; पाने के सार् ही अपनी इच्छा परूी करना चाहती हैं। वे अपनी चाकरी के माध्यम से दशथन पाना चाहती ह,ै सगुमरन के माध्यम 

से जेब खची और भगक्त भावरूपी जागीर प्राप्त करना चाहती हैं। 

गशल्प सौंदयथ – 

  भाषा – मधरु ब्रजभाषा का प्रयोग ह ैगजसमें राजस्र्ानी शब्दों की बहुलता ह।ै 

  अलिंकार – भाव भगती’ में अनपु्रास तर्ा ‘समुरण पास्यूाँ खरची’ और ‘भाव भगती जागीरी’ में रूपक अलिंकार ह।ै 

  रस – भगक्त एविं शािंत रस की प्रगाढता। 

  छिंद – ‘पद’ छिंद का प्रयोग। 

  अन्य – लयात्मकता एविं सिंगीतात्मकता। 

 

भाषा अध्ययन 

प्रश्न 1. उदाहरण के आधार पर पाठ में आए गनम्नगलगखत शब्दों के प्रचगलत रूप गलगखए 

उत्तर: 

प्रचगलत रूप – 

1. चीर  - वस्त्र, 

2. धरयो  - धारण, 

3. कुण्जर  - हार्ी, 

4. गबन्दरावन - वृिंदावन, 

5. रहस्यूाँ  - रह ाँ (रहना), 

6. राखो  - रखो, 

7. बढूता  - डूबता, 

8. लगास्यूाँ  - लगाया, 

9. घणा  - घना, 

10. सरसी  - रसीली, रसयकु्त, (आनिंदकारी), 

11. गहवडा  - हृदय, 

12. कुसमु्बी  - केसररया रिंग की। 

 

 



पररयोजना कायथ 

प्रश्न 1. मीरा के पदों का सिंकलन करके उन पदों को चाटथ पर गलखकर गभगत्त पगत्रका पर लगाइए। 

उत्तर: 

1. "मरेे तो गगरधर गोपाल, दसूरो न कोई" 

मेरे तो गगरधर गोपाल, दसूरो न कोई। 

जा के गसर मोर मकुुट, मेरो पगत सोई॥ 

2. "पिंछी बनूिं उड़ू  रे गगन मािं" 

पिंछी बनूिं उड़ू  रे गगन मािं, 

गपया गमलन की आस, लागी मन मािं॥ 

3. "राणा जी मनैै गोगविंद गमल्या" 

राणा जी मैनै गोगविंद गमल्या, 

गरुू गमल्या मन्न भावै॥ 

4. "गबरहा गबरहा आकुल राती" 

गबरहा गबरहा आकुल राती, 

नींद नहीं आवे प्रीतम प्यारी॥ 

5. "जोगगया रिंग गझनी गझनी ओढी" 

जोगगया रिंग गझनी गझनी ओढी, 

गछप गयो सािंवररया॥ 

 

प्रश्न 2. पहले हमारे यहााँ दस अवतार माने जाते र्े। गवष्ण ुके अवतार राम और कृष्ण प्रमुख हैं। अन्य अवतारों के बारे में जानकारी 

प्राप्त करके एक चाटथ बनाइए। 

उत्तर: 

भगवान गवष्ण ुके दस अवतार गनम्नगलगखत हैं- 

1. मत्स्य अवतार (मछली रूप) 

भगवान गवष्ण ुने एक गवशाल मछली का रूप धारण कर मन ुको प्रलय से बचाया और वेदों की रक्षा की। 

2. कूमथ अवतार (कछुए का रूप) 

दवे-दानवों द्वारा अमतृ मिंर्न के समय, मिंदराचल पवथत को गस्र्र रखने के गलए भगवान ने कछुए का रूप गलया। 

3. वराह अवतार (सअूर रूप) 

भगवान ने एक गवशाल वराह (सूअर) रूप लेकर धरती को गहरण्याक्ष से बचाया और उसे जल से बाहर गनकाला। 

4. नरगसिंह अवतार (अधथ-मानव, अधथ-गसिंह रूप) 

भक्त प्रह्लाद की रक्षा के गलए भगवान ने नरगसिंह रूप (आधा गसिंह, आधा मनषु्य) धारण कर गहरण्यकगशप ुका वध गकया। 

5. वामन अवतार (बौने ब्राह्मण का रूप) 

भगवान ने वामन रूप में राजा बगल से तीन पग भगूम मािंगी और गत्रभवुन नापकर उसका अगभमान तोडा। 

6. परशरुाम अवतार 

भगवान गवष्ण ुन ेपरशरुाम रूप में क्षगत्रयों के अत्याचारों से पथृ्वी को मकु्त गकया। उनके पास सदा िरसा (कुल्हाडी) रहता 

र्ा। 

7. राम अवतार 

यह अवतार रामायण का आधार ह।ै भगवान गवष्ण ुने राजा दशरर् के पतु्र राम के रूप में जन्म लेकर रावण का वध गकया। 



8. कृष्ण अवतार 

महाभारत और भागवत के नायक। कृष्ण ने किं स, शकुगन, दयुोधन आगद का नाश गकया और गीता का उपदशे गदया। 

9. बदु्ध अवतार 

भगवान गवष्ण ुन ेबुद्ध के रूप में जन्म लेकर अगहिंसा, करुणा और धमथ के ममथ का प्रचार गकया। 

10. कगल्क अवतार (आने वाला अवतार) 

यह अवतार भगवष्य में होगा, जब कगलयगु में अधमथ चरम पर होगा। कगल्क घोडे पर सवार होकर पागपयों का नाश करेंगे। 

 


