
 
अभ्यास पत्रक 

पाठ – पद (मीराबाई)

नाम :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ कक्षा :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ अवधि :- ............... अनकु्रमाांक :- ........ प्राप्ाांक :- ....... 

1. कावयाांश पध़िए और उत्तर दीधिए – (3 अांक) 

“हरर आप हरो िन री भीर। 

द्रोपदी री लाि राखी, आप ब़िायो चीर। 

भगत कारण रूप नरहरर, िरयो आप सरीर। 

ब़ूितो गिराि राख्यो, काटी कुञ्िर पीर। 

दासी मीरााँ लाल धगरिर, हरो म्हारी भीर।” 

1. कवधयत्री श्रीकृष्ण से अपनी कौन-सी पीडा हरने की प्रार्थना करती हैं? 

उत्तर - ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

2. इन पांधियों में श्रीकृष्ण की कौन-कौन सी लीलाओां का उल्लेख ह?ै 

उत्तर - ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

3. ‘दासी मीरााँ’ पांधि में कवधयत्री के कौन-से भाव प्रकट होते हैं? 

उत्तर - ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

2. Assertion-Reason आिाररत प्रश्न – (2x1=2 अांक) 

4. कर्न: मीराबाई की भधि दास्य भाव की ह।ै 

कारण: उन्होंने श्रीकृष्ण को प्रभ ुमानते हुए स्वयां को उनकी दासी कहा ह।ै 

(क) A: सही, R: सही और R कर्न की सही वयाख्या ह।ै   (ग) A: सही, R: गलत 

(ख) A: सही, R: सही पर R कर्न की वयाख्या नहीं ह।ै   (घ) A: गलत, R: सही 

5. कर्न: मीराबाई श्रीकृष्ण से धवरह में दखुी होकर उन्हें दोष दतेी हैं। 

कारण: वे चाहती हैं धक कृष्ण उन्हें त्याग दें। 

(क) A: सही, R: सही और R कर्न की सही वयाख्या ह।ै   (ग) A: सही, R: गलत 

(ख) A: सही, R: सही पर R कर्न की वयाख्या नहीं ह।ै   (घ) A: गलत, R: सही 

3. बहुधवकल्पीय प्रश्न (MCQs) – (5x1=5 अांक) 

6. मीराबाई धकस भधििारा से सांबांधित हैं? 

(क) धनगुथण भधि  (ख) सगणु भधि  (ग) ज्ञानमागथ  (घ) योगमागथ 

7. मीराबाई ने धकस अवतार की सहायता से प्रह्लाद की रक्षा का वणथन धकया है? 

(क) राम   (ख) वामन  (ग) नरधसांह  (घ) बदु्ध 

8. “काटी कुञ्िर पीर” का अर्थ क्या ह?ै 

(क) हार्ी को मारा    (ख) हार्ी की पीडा दरू की 

(ग) हार्ी को बााँिा    (घ) हार्ी को डुबाया 

9. मीराबाई की भाषा शैली में कौन-सा तत्व प्रमुख ह?ै 

(क) वयाकरधणक शदु्धता    (ख) धवदेशी शब्द 

(ग) लोकबोली व प्रवाह    (घ) सांस्कृत के तत्सम शब्द 



 
10. ‘लाल धगरिर’ में ‘लाल’ शब्द का क्या अर्थ है? 

(क) लाल रांग  (ख) बेटा  (ग) धप्रयतम  (घ) उपहास 

4. लघ ुउत्तरीय प्रश्न (प्रत्येक 2 अांक, कुल 6 अांक) 

11. मीराबाई ने श्रीकृष्ण के धकन तीन रूपों या कायों का स्मरण धकया ह?ै 

उत्तर - ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

12. “हरर आप हरो िन री भीर” में मीराबाई का कौन-सा भाव प्रकट होता ह?ै 

उत्तर - ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

13. मीराबाई की भाषा शैली की दो धवशेषताएाँ धलधखए। 

उत्तर - ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

5. दीघथ उत्तरीय प्रश्न – (4 अांक) (उत्तर 100–120 शब्दों में दीधिए) 

14. मीराबाई की भधि भावना को उनके पदों के आिार पर स्पष्ट कीधिए। 

उत्तर - ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

6. धनबांिात्मक प्रश्न – (5 अांक) (उत्तर 160–180 शब्दों में दीधिए) 

15. “मीराबाई की कधवता भि और भगवान के आधत्मक सांबांि की कधवता ह”ै – इस कर्न की पधुष्ट उदाहरण सधहत कीधिए। 

उत्तर - ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 
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उत्तर कुां िी 

1. मीराबाई अपने दखु, पीडा और सांकटों को हरने के धलए श्रीकृष्ण से प्रार्थना करती हैं। 

2. द्रौपदी की चीर रक्षा, प्रह्लाद की रक्षा हते ुनरधसांह अवतार, और गिराि को मगरमच्छ से बचाने की लीला। 

3. इनमें उनकी दास्य भधि, नम्रता और कृष्ण के प्रधत पणूथ समपथण भाव प्रकट होता ह।ै 

4. (क) 

5. (घ) 

6. (ख) 

7. (ग) 

8. (ख) 

9. (ग) 

10. (ग) 

 

11. 

• द्रौपदी की चीर रक्षा 

• प्रह्लाद की रक्षा के धलए नरधसांह रूप 

• गिराि को मगरमच्छ से मिु करना 

 

12. यह प्रार्थना भाव ह,ै धिसमें मीराबाई अपने ईश्वर से कृपा की याचना करती हैं। 

 

13. 

• रािस्र्ानी, ब्रि और गिुराती धमधश्रत सरल भाषा 

• लयात्मकता व भाव की गहनता 

 

14. मीराबाई की भधि भावना अत्यांत सच्ची, धनश्छल और समपथण से पररपणूथ ह।ै वे अपने प्रभ ुश्रीकृष्ण को आराध्य मानती हैं और 

उन्हें धप्रयतम, स्वामी, रक्षक – सभी रूपों में दखेती हैं। अपने पदों में वे कभी उनसे प्रार्थना करती हैं धक वे उनकी पीडा हरें , तो कभी 

उन्हें अपना सेवक बना लेने की धवनती करती हैं। मीराबाई का यह मानना ह ैधक प्रभ ुकी सेवा, उनका स्मरण और दशथन – यही भधि 

का सार ह।ै उनकी भधि धनभथय, आधत्मक और समाि से धवरि ह।ै वे अपने प्रभ ुके धबना िीवन की कल्पना नहीं कर सकतीं। 

 

15. मीराबाई की कावय-भधि केवल रीधत या परांपरा पर आिाररत नहीं ह,ै बधल्क वह आधत्मक िडुाव का सिीव प्रमाण ह।ै उनके 

पदों में भगवान श्रीकृष्ण से गहरा सांबांि झलकता ह ै– िैसे एक आत्मा दसूरी आत्मा से सांवाद कर रही हो। वे श्रीकृष्ण को आराध्य के 

सार्-सार् धप्रयतम मानती हैं। वे उन्हें द्रौपदी की लाि बचाने वाले, प्रह्लाद के रक्षक, गिराि के सांकट हताथ के रूप में स्मरण करती हैं 

और उसी कृपा की याचना करती हैं। उनके पदों में प्रेम ह,ै समपथण ह,ै धवरह ह,ै लेधकन दोष नहीं ह।ै उनका िीवन और कधवता दोनों 

भधि की पराकाष्ठा हैं। यह सांबांि बाहरी नहीं, भीतरी ह ै– िहााँ भि और भगवान एकाकार हो िाते हैं। इसधलए उनकी कधवता 

आत्मा की पकुार ह।ै 

 


