
पाठ - मनषु्यता 

व्याख्या 

1. विचार लो वि मर्तयय हो न मरृ्तय ुसे डरो िभी, 

मरो, परंत ुयों मरो वि याद जो िरें सभी। 

हुई न यों समुरृ्तय ुतो िथृा मरे, िथृा वजए, 

मारा नहीं िही वि जो वजया न आपिे वलए। 

िही पश-ु प्रिवृत  ह ैवि आप आप ही चरे, 

िही मनषु्य ह ैवि जो मनषु्य िे वलए मरे।। 

शब्दाथय

मर्तयय – मरृ्तय ु

यों – ऐसे 

िथृा – बेिार 

प्रिवृन – प्रिवृत

प्रसंग :- प्रस्ततु िविता हमारी पाठ्य पसु्ति ‘स्पशय भाग -2 ‘ से ली गई ह।ै इसिे िवि मैवथलीशरण गपु्त हैं। इन पंवियों में िवि 

बताना चाहता ह ैवि मनषु्यों िो िैसा जीिन जीना चावहए। 

व्याख्या :- िवि िहते हैं वि हमें यह जान लेना चावहए वि मृर्तयु िा होना वनवित ह,ै हमें मरृ्तयु से नहीं डरना चावहए। िवि िहता ह ै

वि हमें िुछ ऐसा िरना चावहए वि लोग हमें मरने िे बाद भी याद रखे। जो मनुष्य दूसरों िे वलए िुछ भी ना िर सिें , उनिा जीना 

और मरना दोनों बेिार ह ै। मर िर भी िह मनुष्य िभी नहीं मरता जो अपने वलए नहीं दूसरों िे वलए जीता ह,ै क्योंवि अपने वलए तो 

जानिर भी जीते हैं। िवि िे अनुसार मनुष्य िही ह ैजो दूसरे मनुष्यों िे वलए मरे अथायत जो मनुष्य दूसरों िी वचंता िरे िही असली 

मनुष्य िहलाता ह।ै 

 

2. उसी उदार िी िथा सरस्िती बखानती, 

उसी उदार से धरा िृताथय भाि मानती। 

उसी उदार िी सदा सजीि िीवतय िूजती; 

तथा उसी उदार िो समस्त सवृि पजूती। 

अखंड आर्तम भाि जो असीम विश्व में भरे, 

िही मनषु्य ह ैवि जो मनषु्य िे वलए मरे।। 

शब्दाथय

उदार – महान ,श्रेष्ठ 

बखानती – गणु गान िरना 

धरा – धरती 

िृतघ्न – ऋणी , आभारी 

सजीि – जीवित 

िूजती – िरना 

अखण्ड – वजसिे टुिडे न विए जा सिें  

असीम – परूा 

प्रसंग :- प्रस्ततु िविता हमारी पाठ्य पसु्ति ‘स्पशय भाग -2 ‘ से ली गई ह।ै इसिे िवि मैवथलीशरण गपु्त हैं। इन पंवियों में िवि 

बताना चाहता ह ैवि जो मनषु्य दसूरों िे वलए जीते हैं उनिा गणुगान यगुों – यगुों ति विया जाता ह।ै 

व्याख्या :- िवि िहते हैं वि जो मनुष्य अपने पूरे जीिन में दूसरों िी वचंता िरता ह ैउस महान व्यवि िी िथा िा गुण गान सरस्िती 

अथायत पुस्तिों में विया जाता ह।ै पूरी धरती उस महान व्यवि िी आभारी रहती ह।ै उस व्यवि िी बातचीत हमेशा जीवित व्यवि 

िी तरह िी जाती ह ैऔर पूरी सवृि उसिी पूजा िरती ह।ै िवि िहता ह ैवि जो व्यवि पुरे संसार िो अखण्ड भाि और भाईचारे िी 

भािना में बााँधता ह ैिह व्यवि सही मायने में मनुष्य िहलाने योग्य होता ह।ै 

 

 



3. क्षधुातय रंवतदिे ने वदया िरस्थ थाल भी, 

तथा दधीवच ने वदया पराथय अवस्थजाल भी। 

उशीनर वक्षतीश ने स्िमांस दान भी विया, 

सहर्य िीर िणय ने शरीर-चमय भी वदया। 

अवनर्तय दहे िे  वलए अनावद जीि क्या डरे? 

िही मनषु्य ह ैवि जो मनषु्य िे  वलए मरे।। 

शब्दाथय

क्षधुातय – भखू से परेशान 

िरस्थ – हाथ िी 

पराथय – परूा 

अवस्थजाल – हड्वडयों िा समहू 

उशीनर वक्षतीश – उशीनर दशे िे राजा वशवब 

सहर्य – खशुी से 

शरीर चमय – शरीर िा ििच 

प्रसंग :- प्रस्ततु िविता हमारी पाठ्य पसु्ति ‘स्पशय भाग -2 ‘ से ली गई ह।ै इसिे िवि मैवथलीशरण गपु्त हैं। इन पंवियों में िवि ने 

महान परुुर्ों िे उदाहरण वदए हैं वजनिी महानता िे िारण उन्हें याद विया जाता ह।ै 

व्याख्या :- िवि िहते हैं वि पौरावणि िथाएं ऐसे व्यवियों  िे उदाहरणों से भरी पडी हैं वजन्होंने अपना पूरा जीिन दूसरों िे वलए 

र्तयाग वदया वजस िारण उन्हें आज ति याद विया जाता ह।ै भूख से परेशान रवतदिे ने अपने हाथ िी आवखरी थाली भी दान िर दी 

थी और महवर्य दधीवच ने तो अपने पूरे  शरीर िी हड्वडयााँ िज्र बनाने िे वलए दान िर दी थी। उशीनर दशे िे राजा वशवब ने िबूतर 

िी जान बचाने िे वलए अपना पूरा मांस दान िर वदया था। िीर िणय ने अपनी खुशी से अपने शरीर िा ििच दान िर वदया था। 

िवि िहना चाहता ह ैवि मनुष्य इस नश्वर शरीर िे वलए क्यों डरता ह ैक्योंवि मनुष्य िही िहलाता ह ैजो दूसरों िे वलए अपने आप 

िो र्तयाग दतेा ह।ै 

 

4. सहानभुवूत चावहए, महाविभवूत ह ैयही; 

िशीिृता सदिै ह ैबनी हुई स्ियं मही। 

विरुद्धभाि बदु्ध िा दया-प्रिाह में बहा, 

विनीत लोििगय क्या न सामने झिुा रहा ? 

अहा ! िही उदार ह ैपरोपिार जो िरे, 

िही मनषु्य ह ैवि जो मनषु्य िे वलए मरे।। 

शब्दाथय

सहानुभवूत – दया,िरुणा 

महाविभवूत – सब से बडी सम्पवत 

िशीिृता – िश में िरने िाला 

मही – ईश्वर 

विरुद्धिाद – वखलाफ होना

प्रसंग :- प्रस्ततु िविता हमारी पाठ्य पसु्ति ‘स्पशय भाग -2 ‘ से ली गई ह।ै इसिे िवि मैवथलीशरण गपु्त हैं। इन पंवियों में िवि ने 

महार्तमा बदु्ध िा उदाहरण दतेे हुए दया ,िरुणा िो सबसे बडा धन बताया ह।ै 

व्याख्या :- िवि िहते हैं वि मनुष्यों िे मन में दया ि िरुणा िा भाि होना चावहए ,यही सबसे बडा धन ह।ै स्ियं ईश्वर भी ऐसे लोगों 

िे साथ रहते हैं । इसिा सबसे बडा उदाहरण महार्तमा बुद्ध हैं वजनसे लोगों िा दुुःख नहीं देखा गया तो िे लोि िल्याण िे वलए 

दुवनया िे वनयमों िे विरुद्ध चले गए। इसिे वलए क्या पूरा संसार उनिे सामने नहीं झुिता अथायत् उनिे दया भाि ि परोपिार िे 

िारण आज भी उनिो याद विया जाता ह ैऔर उनिी पूजा िी जाती ह।ै महान उस िो िहा जाता ह ैजो परोपिार िरता ह ैिही 

मनुष्य, मनुष्य िहलाता ह ैजो मनुष्यों िे वलए जीता ह ैऔर मरता ह।ै 



5. रहो न भलू िे िभी मदांघ तचु्छ वित्त में, 

सनाथ जान आपिो िरो न गिय वचत्त में। 

अनाथ िौन ह ैयहााँ ? विलोिनाथ साथ हैं, 

दयाल ुदीन बन्ध ुिे बडे विशाल हाथ हैं। 

अतीि भाग्यहीन ह ैअधीर भाि जो िरे, 

िही मनषु्य ह ैवि जो मनषु्य िे वलए मरे।। 

शब्दाथय

मदांघ – घमण्ड 

तुच्छ – बेिार 

सनाथ – वजसिे पास अपनों िा साथ हो 

अनाथ – वजसिा िोई न हो 

वचत्त – मन में 

विलोिनाथ – ईश्वर 

दीनबंध ु– ईश्वर 

अधीर – उतािलापन 

प्रसंग :- प्रस्ततु िविता हमारी पाठ्य पसु्ति ‘स्पशय भाग -2 ‘ से ली गई ह।ै इसिे िवि मैवथलीशरण गपु्त हैं। इन पंवियों में िवि 

िहते हैं वि सम्पवत पर िभी घमण्ड नहीं िरना चावहए और विसी िो अनाथ नहीं समझना चावहए क्योंवि ईश्वर सबिे साथ हैं। 

व्याख्या :- िवि िहते हैं वि भूल िर भी िभी संपवत्त या यश पर घमंड नहीं िरना चावहए। इस बात पर िभी गिय नहीं िरना चावहए 

वि हमारे साथ हमारे अपनों िा साथ ह ैक्योंवि िवि िहता ह ैवि यहााँ िौन सा व्यवि अनाथ ह ै,उस ईश्वर िा साथ सब िे साथ ह।ै 

िह बहुत दयािान ह ैउसिा हाथ सबिे ऊपर रहता ह।ै िवि िहता ह ैवि िह व्यवि भाग्यहीन ह ैजो इस प्रिार िा उतािलापन 

रखता ह ैक्योंवि मनुष्य िही व्यवि िहलाता ह ैजो इन सब चीजों से ऊपर उठ िर सोचता ह।ै 

 

6. अनंत अंतररक्ष में अनंत दिे हैं खडे, 

समक्ष ही स्िबाहु जो बढा रह ेबडे-बडे। 

परस्परािलंब से उठो तथा बढो सभी, 

अभी अमर्तयय-अंि में अपंि हो चढो सभी। 

रहो न यां वि एि से न िाम और िा सरे, 

िही मनषु्य ह ैवि जो मनषु्य िे वलए मरे।। 

शब्दाथय

अनंत – वजसिा िोई अंत न हो 

अंतररक्ष – आिाश 

समक्ष – सामन े

परस्परािलंब – एि दसूरे िा सहारा 

अमर्तयय -अिं — दिेता िी गोद 

अपंि – िलंि रवहत 

प्रसंग :- प्रस्ततु िविता हमारी पाठ्य पसु्ति ‘स्पशय भाग -2 ‘ से ली गई ह।ै इसिे िवि मैवथलीशरण गपु्त हैं। इन पंवियों में िवि 

िहते हैं वि िलंि रवहत रहने ि दसूरों िा सहारा बनने िाले मनषु्यों िा दिेता भी स्िागत िरते हैं। 

व्याख्या :- िवि िहते हैं वि उस िभी न समाप्त होने िाले आिाश में असंख्य दिेता खडे हैं, जो परोपिारी ि दयालु मनुष्यों िा 

सामने से खडे होिर अपनी भुजाओ ंिो फैलािर स्िागत िरते हैं। इसवलए दूसरों िा सहारा बनो और  सभी िो साथ में लेिर आगे 

बढो। िवि िहते हैं वि सभी िलंि रवहत हो िर दिेताओ ंिी गोद में बैठो अथायत यवद िोई बुरा िाम नहीं िरोगे तो दिेता तुम्हें 

अपनी गोद में ले लेंगे। अपने मतलब िे वलए नहीं जीना चावहए अपना और दूसरों िा िल्याण ि उद्धार िरना चावहए क्योंवि इस 

मरणशील संसार में मनुष्य िही ह ैजो मनुष्यों िा िल्याण िरें ि परोपिार िरें। 

  

7. ‘मनषु्य मािा बन्ध ुहैं’ यही बडा वििेि है, 

परुाणपरुुर् स्ियंभ ूवपता प्रवसद्ध एि ह।ै 



फलानसुार िमय िे अिश्य बाह्य भेद हैं, 

परंत ुअंतरैक्य में प्रमाणभतू िेद हैं। 

अनथय ह ैवि बन्ध ुही न बन्ध ुिी व्यथा हरे, 

िही मनषु्य ह ैवि जो मनषु्य िे वलए मरे।। 

शब्दाथय

बन्ध ु– भाई बंध ु

विििे – समझ 

स्ियंभ ू– परमार्तमा,स्ियं उर्तपन्न होने िाला 

अंतरैक्य – आर्तमा िी एित, अंतुःिरण िी एिता 

प्रमाणभतू – साक्षी 

व्यथा – दुुःख,िि 

प्रसंग :- प्रस्ततु िविता हमारी पाठ्य पसु्ति ‘स्पशय भाग -2 ‘ से ली गई ह।ै इसिे िवि मैवथलीशरण गपु्त हैं। इन पंवियों में िवि 

िहते हैं वि हम सब एि ईश्वर िी संतान हैं। अतुः हम सभी मनषु्य एि – दसूरे िे भाई – बन्ध ुहैं। 

व्याख्या :- िवि िहते हैं वि प्रर्तयेि मनुष्य एि दूसरे िे भाई – बन्धु हैं ।यह सबसे बडी समझ ह।ै पुराणों में वजसे स्ियं उर्तपन्न पुरुर् 

मना गया ह,ै िह परमार्तमा या ईश्वर हम सभी िा वपता ह,ै अथायत सभी मनुष्य उस एि ईश्वर िी संतान हैं। बाहरी  िारणों िे फल 

अनुसार प्रर्तयेि मनुष्य िे िमय भले ही अलग-अलग हों परन्तु हमारे िेद इस बात िे साक्षी है वि सभी िी आर्तमा एि है। िवि 

िहता ह ैवि यवद भाई ही भाई िे दुुःख ि ििों िा नाश नहीं िरेगा तो उसिा जीना व्यथय ह ैक्योंवि मनुष्य िही िहलाता ह ैजो बुरे 

समय में दूसरे मनुष्यों िे िाम आता ह।ै 

 

8. चलो अभीि मागय में सहर्य खेलते हुए, 

विपवत्त,विघ्न जो पडें उन्हें ढिेलते हुए। 

घटे न हलेमेल हााँ, बढे न वभन्नता िभी, 

अतिय  एि पंथ िे सतिय  पंथ हों सभी। 

तभी समथय भाि ह ैवि तारता हुआ तरे, 

िही मनषु्य ह ैवि जो मनषु्य िे वलए मरे।। 

शब्दाथय

अभीि – इवच्छत 

मागय – रास्ता 

सहर्य – अपनी खशुी से 

विपवत्त, विघ्न – संिट ,बाधाएाँ 

अतिय  – तिय  से परे 

सतिय  – सािधान यािी

प्रसंग :- प्रस्ततु िविता हमारी पाठ्य पसु्ति ‘स्पशय भाग -2 ‘ से ली गई ह।ै इसिे िवि मैवथलीशरण गपु्त हैं। इन पंवियों में िवि 

िहते हैं वि यवद हम खशुी से,सारे ििों िो हटते हुए ,भेदभाि रवहत रहेंगे तभी संभि ह ैिी समाज िी उन्नवत होगी। 

व्याख्या :- िवि िहते हैं वि मनुष्यों िो अपनी इच्छा से चुने हुए मागय में खुशी-खुशी चलना चावहए,रास्ते में िोई भी संिट या 

बाधाएं आये, उन्हें हटाते  चले जाना चावहए। मनुष्यों िो यह ध्यान रखना चावहए वि आपसी समझ न वबगडे और भेद भाि न बडे। 

वबना विसी तिय  वितिय  िे सभी िो एि साथ ले िर आगे बढना चावहए तभी यह संभि होगा वि मनुष्य दूसरों िी उन्नवत और 

िल्याण िे साथ अपनी समवृद्ध भी िायम िरें। 

 

पाठ्य पसु्ति प्रश्न 

(ि) वनम्नवलवखत प्रश्नों िे उत्तर दीवजए- 

प्रश्न 1. िवि ने िैसी मरृ्तय ुिो समुरृ्तय ुिहा ह?ै 

उत्तर: मनषु्य मरणशील प्राणी ह।ै इस संसार में प्रवतवदन लाखों लोगों िी मरृ्तय ुहोती रहती ह,ै परंत ुउन पर िोई ध्यान नहीं दतेा ह।ै 

उन्हीं में से िुछ लोग ऐसे होते हैं जो मानिता िी भलाई िरते हुए जीिन वबताते हैं। ऐसे लोग मरिर भी अपने-अपने िायों िे िारण 



लोगों द्वारा याद विए जाते हैं तथा दसूरों िे वलए प्रेरणा स्रोत बने रहते हैं और आने िाली पीढी िो राह वदखाते हैं। िवि ने सर्तिायों 

में लीन व्यवि िो वमलने िाली ऐसी मौत िो ‘समुरृ्तय’ु िहा ह।ै 

 

प्रश्न 2. उदार व्यवि िी पहचान िैसे हो सिती है? 

उत्तर: उदार व्यवि िी पहचान उसिे सर्तिायों, उसिी परोपिाररता तथा दसूरों िे वलए अपना सियस्ि र्तयाग दखेिर िी। 

जा सिती ह ैअथायत ्उदार व्यवि िे मन, िचन, िमय से संबंवधत िायय मानि माि िी भलाई िे वलए ही होते हैं। यही उसिी पहचान 

ह ैअथिा यही माध्यम ह ैउसिी पहचान िा। 

 

प्रश्न 3. िवि ने दधीवच, िणय आवद महान व्यवियों िा उदाहरण दिेर ‘मनषु्यता िे वलए क्या संदशे वदया ह?ै 

उत्तर: िवि ने दधीवच, िणय आवद महान व्यवियों िा उदाहरण दिेर मनषु्यता िे वलए यह संदशे वदया ह ैवि दसूरों िी भलाई िा 

अिसर वमलने पर िभी भी ऐसा अिसर हाथ से नहीं जाने दनेा चावहए। िवि ने बताना चाहा ह ैवि इन दानिीरों और परोपिाररयों 

िा जीिन परोपिार एिं र्तयाग से भरपरू था। िास्ति में इनिा जीना और मरना दोनों िे मलू में ही परोपिार था। ऋवर् दधीवच ने 

मानिता िी भलाई िे वलए अपनी हड्वडयााँ दान द ेदी तो िणय ने अपनी जान िी परिाह विए वबना ििच और िंुडल दान द ेवदया। 

ऐसा परोपिार पणूय िायय िरने िे िारण उनिा जीिन धन्य हो गया। इस तरह िवि ने इन महापरुुर्ों िे उदाहरण िे माध्यम से हमें 

र्तयाग और परोपिार िरने िा संदशे वदया ह।ै 

 

प्रश्न 4. िवि ने विन पंवियों में यह व्यि विया ह ैवि हमें गिय-रवहत जीिन व्यतीत िरना चावहए? 

उत्तर: िवि ने वनम्नवलवखत पंवियों में व्यि विया ह ैवि हमें गिय-रवहत जीिन व्यतीत िरना चावहए रहो न भलू िे िभी मदांध तचु्छ 

वित्त में, सनाथ जान आपिो िरो न गिय वचत्त में ।” 

 

प्रश्न 5. “मनषु्य-माि बंध ुहैं’ से आप क्या समझते हैं? स्पि िीवजए। 

उत्तर: ‘मनषु्य माि बंध ुह’ै से हमें ज्ञात होता ह ैवि सभी मनषु्य आपस में भाई-भाई हैं। िास्ति में जब सभी मनषु्य उसी एि अजन्मे 

वपता िी संतान हैं और सभी में उसी िा अंश समाया हुआ ह ैतो सभी मनषु्यों में भाई-भाई िा ररश्ता हुआ। इसिे बाद भी यवद मनषु्य 

मनषु्य से भेद िरता ह ैतो इसिा तार्तपयय ह ैवि िह अपने भाई से भेद िरता ह।ै अतुः मनषु्य िो परस्पर भेद-भाि र्तयागिर सभी िो 

अपना भाई समझिर मेल-जोल से रहना चावहए और जरूरत िे समय एि-दसूरे िी मदद िरना चावहए। 

 

प्रश्न 6. िवि ने सबिो एि होिर चलने िी प्रेरणा क्यों दी ह?ै 

उत्तर: िवि ने सबिो एि होिर चलने िी प्रेरणा इसवलए दी है, क्योंवि एिता में ही बल होता ह,ै वजससे हम संसार िे विसी भी 

असंभि िाम िो संभि िर सिते हैं, जीिन में आने िाली प्रर्तयेि विघ्न-बाधा पर विजय प्राप्त िर सिते हैं तथा जीिन रूपी 

समस्याओ ंिा समाधान िर सिते हैं। इसिे अवतररि इससे भाईचारे तथा सामावजिता िो भी बल वमलता ह।ै 

 

प्रश्न 7. व्यवि िो विस प्रिार िा जीिन व्यतीत िरना चावहए? इस िविता िे आधार पर वलवखए। 

उत्तर: ‘मनषु्यता’ िविता से हमें यह ज्ञान होता ह ैवि मनषु्य िो उदारमना होिर दसूरों िी जरूरतों में िाम आते हुए, वनस्स्िाथय भाि 

से परोपिार िरते हुए जीिन वबताना चावहए। ितयमान वस्थवत इसिे विपरीत ह ैक्योंवि मनषु्य में स्िाथयपरता और आर्तमिें वित होने 

िी भािना बढती जा रही ह।ै िह सभी िाम अपनी स्िाथयपवूतय और भलाई िे वलए िरता ह।ै मनषु्य िे पास धन आते ही िह अहिंार 

भाि से भर उठता ह,ै जबवि मनषु्य िो घमंड नहीं िरना चावहए। वजस ईश्वर िी िृपा से उसिे पास धन आया ह ैिही ईश्वर दसूरों िी 

मदद िे वलए भी तैयार रहता है, इसवलए विसी िो िमजोर और अनाथ समझने िी भूल नहीं िरना चावहए। मनषु्य िो सदिै विनम्र 

होिर दसूरों िी भलाई िरते हुए जीना चावहए। 



प्रश्न 8. “मनषु्यता’ िविता िे माध्यम से िवि क्या संदशे दनेा चाहता ह?ै 

उत्तर: ‘मनषु्यता’ िविता िे माध्यम से िवि यह संदशे दनेा चाहता ह ैवि संसार में आिर मनषु्य स्िाथय रवहत होिर दीन-हीन, वनबयल 

एिं जरूरतमंद िी सेिा िरते हुए ऐसे सर्तिमय िरें तावि मरृ्तयु िे बाद अमर हो जाए। मनषु्य माि बंध ुह,ै इस तथ्य से अिगत होिर 

संसार िे हर मानि िे साथ मानिता िा व्यिहार िरें। 

 

(ख) वनम्नवलवखत िा भाि स्पि िीवजए- 

प्रश्न 1. सहानभुवूत चावहए, महाविभवूत ह ैयही; िशीिृता सदैि ह ैबनी हुई स्ियं मही। विरुद्धिाद बदु्ध िा दया-प्रिाह में बहा, विनीत 

लोििगय क्या न सामने झिुा रहा? 

उत्तर: भाि यह ह ैवि मनषु्य िे पास धन-बल और यश आ जाने पर भी उसे अपनी सहानभुवूत भािना बनाए रखना चावहए। 

सहानभुवूत िे वबना िह दसूरों िे सखु-दखु और पीडा िो अपना नहीं समझ सिेगा। सहानुभवूत िे अभाि में िह परोपिार िे वलए 

प्रेररत नहीं हो सिेगा। सहानभुवूत िास्ति में महाविभवूत ह।ै सहानभुवूत और परोपिार िे िारण लोग िश में हो जाते हैं। बुद्ध िे 

विरुद्ध उठा विरोध उनिी दयाभािना िे आगे न वटि सिा। जो लोग विनम्र हैं उनिे सामने सारी दवुनया झिुने िो तैयार रहती ह।ै 

 

प्रश्न 2. रहो न भलू िे िभी मदांध तचु्छ वित्त में, सनाथ जान आपिो िरो न गिय वचत्त में। अनाथ िौन ह ैयहााँ? विलोिनाथ साथ हैं, 

दयाल ुदीनबंध ुिे बडे विशाल हाथ हैं। 

उत्तर: इन पंवियों िा भाि ह ैवि मनषु्य िो िभी भी तुच्छ तथा नश्वर धन िे लोभ में आिर अहिंार नहीं िरना चावहए, अथायत ्धन 

िे आ जाने पर मनषु्य िो इसपर इतराना नहीं चावहए। इस संसार में िोई भी विलोिीनाथ िे साथ होते हुए अनाथ नहीं ह।ै उस 

दीनबंध ुिे बडे विशाल हाथ हैं। िे सभी िी सहायता हते ुदया बरसाने िाले हैं। 

 

प्रश्न 3. चलो अभीि मागय में सहर्य खेलते हुए, विपवत्त, विघ्न जो पडें उन्हें ढिेलते हुए। घटे न हलेमेल हााँ, बढे न वभन्नता िभी, 

अतिय  एि पंथ िे सतिय  पंथ हों सभी। 

उत्तर: भाि यह ह ैवि मनषु्य अपने स्िभाि, रुवच एिं पसंद िे िारण अपना जीिन लक्ष्य वनधायररत िरता ह।ै उसने जो भी लक्ष्य 

वनधायररत विया ह ैउसिी प्रावप्त िे वलए वनरंतर िदम बढाना चावहए। इस मागय में भी जो रुिािटें आती हैं उनिो धक्िा दिेर आगे 

बढना चावहए। ऐसा िरते हुए हमें आपसी एिता और तालमेल भी बनाए रखना चावहए तावि िोई मतभेद न उभर सिे। मनषु्य िो 

चावहए वि िह वबना विसी वििाद िे सािधानीपिूयि अपनी मंवजल िी ओर बढता रह।े 

 

योग्यता विस्तार 

प्रश्न 1. 

अपने अध्यापि िी सहायता से रवतदिे, दधीवच, िणय आवद पौरावणि पािों िे विर्य में जानिारी प्राप्त िीवजए। 

उत्तर: 

1. राजा रवतदेि – र्तयाग और अवतवथ-सर्तिार िा प्रतीि 

• ग्रंथ िणयन: भागित परुाण 

• िथा: राजा रवतदिे बहुत ही र्तयागी, दानी और अवतवथ-सेिी थे। एि बार 48 वदन उपिास िरने िे बाद जैसे ही उन्हें थोडा 

भोजन वमला, तीन बार भखेू-अवतवथ आ गए — एि ब्राह्मण, एि शिू और एि चांडाल। 

• रवतदिे ने तीनों िो भोजन द ेवदया और स्ियं भखूा रह गया। 

• इसस ेईश्वर स्ियं प्रसन्न होिर उन्हें दशयन दतेे हैं और िहते हैं – "जो दूसरों िे वलए जीते हैं, िही सच्चे भि हैं।" 

 

 



2. महवर्य दधीवच – आर्तमबवलदान िा आदशय 

• ग्रंथ िणयन: ऋग्िेद, भागित, स्िंद परुाण 

• िथा: जब राक्षस ििृासरु िो िोई भी अस्त्र नहीं मार सिता था, तब भगिान इन्ि िे आग्रह पर दधीवच ने अपनी हड्वडयााँ 

दान में द ेदीं, वजससे िज्र अस्त्र बना। 

• उन्होंने िहा – “यवद मेरे प्राणों से दिेताओ ंिा िल्याण होता ह,ै तो मैं इसे सौभाग्य मानता ह ाँ।” 

• इसवलए ि ेबवलदान और राष्रसेिा िे महान प्रतीि माने जाते हैं। 

 

3. िणय – दानिीर और धमय-पालि योद्धा 

• ग्रंथ िणयन: महाभारत, रवश्मरवथ 

• िथा: िणय िंुती और सयूयदिे िे पिु थे, परंत ुजीिन भर सतूपिु िहलाए। 

• िे अतलुनीय योद्धा, अजुयन िे प्रवतद्वदं्वी, और दानिीर िे रूप में प्रवसद्ध हैं। 

• उन्होंने िभी भी याचि िो खाली नहीं लौटाया, यहााँ ति वि यदु्ध से पहले अपना ििच-िंुडल भी दान िर वदए। 

• िणय धमयवनष्ठ थे लेविन ितयव्य िे िारण िौरिों िा साथ वदया। 

 

प्रश्न 2. “परोपिार’ विर्य पर आधाररत दो िविताओ ंऔर दो दोहों िा संिलन िीवजए। उन्हें िक्षा में सनुाइए।  

उत्तर:  

िविता 1: "परोपिार" 

परोपिार से बढिर, िोई धमय नहीं होता, 

दसूरों िे दखु हरना, सच्चा िमय यही होता। 

जो जलता दीप दसूरों िे वलए, 

िही जीिन साथयि िवहए। 

हाथ जोड िर विनती ह ैयही, 

मन में सेिा िा भाि रह ेसही। 

दया, प्रेम, िरुणा िो अपनाइए, 

मानिता िी राह चवलए, परोपिार वनभाइए। 

 
िविता 2: "जीिन िा सार" 

नवदयााँ बहती हैं औरों िो जल दनेे, 

िकृ्ष खडे हैं छाया फल सबिे वलए दनेे। 

जीिन िा अथय तभी समझ आता ह,ै 

जब िोई औरों िे वलए मसु्िराता ह।ै 

अपने वलए तो सब जीते हैं यहााँ, 

जो दसूरों िे वलए वजए, िही िहलाए सच्चा मानि जहााँ। 

 

दो प्रवसद्ध दोह े

1. पर वहत सररस धमय नहीं भाई, 

पर पीडा सम नाही अधमाई। 

— गोस्िामी तुलसीदास 



अथय: दूसरों िी भलाई से बडा िोई धमय नहीं, और दूसरों िो िि दनेा सबसे बडा अधमय ह।ै 

 

2. संतन िो िहा सीिरी सों िाम, 

आप ुफाँ से दुुःख पाइयैं, दसूर दें दुुःख नाम॥ 

— िबीर 

अथय: संतों िो राजा-महाराजाओ ंिी चापलूसी या स्िाथय से िुछ नहीं लेना। िे अपना सुख र्तयागिर भी दूसरों िा दुख दूर िरते हैं। 

 

पररयोजना िायय 

प्रश्न 1. अयोध्या वसंह उपाध्याय ‘हररऔध’ िी िविता ‘िमयिीर’ तथा अन्य िविताओ ंिो पवढए तथा िक्षा में सनुाइए। 

उत्तर: 

1. िविता: िमयिीर 

िवि: अयोध्या वसंह उपाध्याय ‘हररऔध’ 

नर हो, न वनराश िरो मन िो, 

िुछ िाम िरो, िुछ िाम िरो। 

जग में रह िे वनज नाम िरो, 

यह जन्म हुआ विस अथय अहो! 

समझो जग िो वनिय अपना, 

िह दो सबसे हाँस िे सपना। 

छोडो व्यथय वनराशा गाना, 

बनना हो तो बनो वदिाना। 

िवठनाइयों में मसु्िाना सीखो, 

सच पछूो तो यही िाम िरो। 

नर हो, न वनराश िरो मन िो, 

िुछ िाम िरो, िुछ िाम िरो। 

भािाथय: 

यह िविता िमय िे महर्ति िो दशायती ह।ै िवि िहता ह ैवि मनषु्य िो िभी वनराश नहीं होना चावहए। उसे साहस और आर्तमविश्वास 

िे साथ िायय िरते रहना चावहए। 

 

2. िविता: उठो! जागो! िुछ िरो! 

िवि: अयोध्या वसंह उपाध्याय ‘हररऔध’ 

उठो, जागो, समय बीतता जा रहा, 

जो खो गया, िह वफर नहीं आता रहा। 

नयन खोल िर देखो, प्रभात आ गया, 

नि िायों िा अिसर हाथ आ गया। 

भािाथय: 

यह िविता समय िे महर्ति और जागरूिता िा संदशे दतेी ह।ै िवि प्रेररत िरता ह ैवि व्यवि िो आलस्य र्तयागिर समय िा 

सदपुयोग िरना चावहए। 

 



प्रश्न 2. 

भिानी प्रसाद वमश्र िी ‘प्राणी िही प्राणी ह’ै िविता पवढए तथा दोनों िविताओ ंिे भािों में व्यि हुई समानता िो वलवखए। 

उत्तर: 

यह दोनों िविताएाँ मानिता और सच्चे मनषु्य िे गणुों पर गहरा प्रिाश डालती हैं। नीचे दोनों िविताओ ंिे भािों िा संवक्षप्त सार 

और उनिे बीच समानता दी गई ह।ै 

 

1. भिानी प्रसाद वमश्र िी िविता: ‘प्राणी िही प्राणी ह’ै 

मखु्य भाि: 

इस िविता में िवि िहते हैं वि सच्चा प्राणी (मनुष्य) िही ह ै— 

• जो दसूरे िी पीडा िो समझ,े 

• संिदेनशील हो, 

• और स्िाथय से ऊपर उठिर दसूरों िी भलाई िे वलए सोचे। 

"प्राणी िही प्राणी ह ै

जो प्राणों से प्राण जोडता है 

जो औरों िे दखु से दखुी होता ह.ै.." 

अथय: मनषु्य िही ह ैजो वसफय  जीवित नहीं, बवल्ि संिेदना और िरुणा िे साथ जीता ह।ै 

 

2. मवैथलीशरण गपु्त िी िविता: ‘मनषु्यता’ 

मखु्य भाि: 

इस िविता में गपु्त जी बताते हैं वि मनुष्य होने िा अथय िेिल जन्म लेना नहीं ह,ै 

बवल्ि िह मनषु्य ह:ै 

• जो परवहत में लगा रह,े 

• सच्चररि और सहृदय हो, 

• और सामावजि उत्तरदावयर्ति वनभाए। 

"िसधुा विभि भवूर्त राम-राज्य हो 

यही ह ैमनषु्यता िा ममय।" 

 
समानता (भाि-साम्य): 

वबंद ु 'प्राणी िही प्राणी ह'ै 'मनषु्यता' 

1. मानिता िा अथय दसूरों िे दखु-सखु में सहभागी होना िेिल शरीर नहीं, हृदय से भी मनषु्य बनना 

2. स्िाथय से ऊपर उठना वनजी सखु से अवधि सामवूहि िल्याण दसूरों िे वलए जीना ही मनषु्यता 

3. संिदेनशीलता िरुणा और सहानभुवूत िो आिश्यि माना दसूरों िी पीडा िो समझने िी योग्यता 

4. मनषु्यता िी पररभार्ा प्राणों से प्राण जोडने िाला ही सच्चा मनषु्य व्यिहार और चररि से ही मनषु्य महान 

 

दोनों िविताएाँ हमें यह वसखाती हैं वि मनषु्यता वसफय  दहे नहीं, एि जीवित भाि ह ै— िरुणा, दया, और परोपिार िा। 

 

 


