
 

 

अभ्यास पत्रक 

पाठ: 8 - बिरज ूमहाराज से साक्षात्कार 

नाम :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ कक्षा :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ अवबि :- ............... अनकु्रमाांक :- ........ प्राप्ाांक :- ....... 

 

1. बनम्नबिबित िहुबवकल्पीय प्रश्नों के सही उत्तर चनुें। (5 अांक) 

(i) बिरज ूमहाराज के अनसुार, नतृ्य सीिने के बिए बकसका ज्ञान आवश्यक ह?ै  

(क) बचत्रकिा का  (ि) इांजीबनयररांग का   (ग) साबहत्य का  (घ) सांगीत और िय का 

(ii) शास्त्रीय नतृ्य और िोक नतृ्य में मखु्य अांतर क्या ह?ै  

(क) शास्त्रीय नतृ्य कबठन और िोक नतृ्य सरि होता ह।ै  

(ि) शास्त्रीय नतृ्य दशशकों के बिए और िोक नतृ्य अपने मन िहिाव के बिए होता ह।ै  

(ग) शास्त्रीय नतृ्य में सांगीत होता ह,ै िोक नतृ्य में नहीं।  

(घ) शास्त्रीय नतृ्य गााँवों में और िोक नतृ्य शहरों में होता ह।ै 

(iii) बिरज ूमहाराज के अनसुार, भरतनाट्यम में भाव-भांबगमा कहााँ से िी गई होती ह?ै  

(क) दबैनक जीवन स े (ि) मबूतशकिा से   (ग) िोक कथाओां से  (घ) बिल्मी गानों से 

(iv) नतृ्य के अिावा बिरज ूमहाराज को बकस काम में ििू मन िगता ह?ै  

(क) िाना िनाने में  (ि) मशीनों को ठीक करने में  (ग) िेती करने में  (घ) बकतािें बििने में 

(v) िैरबगया नािे की कहानी में नौ कबथकों ने अपनी किा से बकसे मांत्रमगु्ि कर बदया था?  

(क) तीन डाकुओां को  (ि) गााँव वािों को   (ग) नवाि को   (घ) बसपाबहयों को 

2. बनम्नबिबित प्रश्नों के उत्तर एक वाक्य में दें। (5 अांक) 

(i) बिरज ूमहाराज के अनुसार, िय जीवन में क्या िनाए रिती है?  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(ii) परुाने समय में कथक कहााँ पर होता था?  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iii) बिरज ूमहाराज अपने ब्रीिकेस में हमेशा क्या रिते हैं?  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iv) बिरज ूमहाराज के अनुसार िड़बकयों के पास हुनर क्यों होना चाबहए?  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(v) कथक की भाव-भांबगमा कहााँ से िी गई होती ह?ै 



 

 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

3. बनम्नबिबित प्रश्नों के उत्तर सांके्षप में दें। (3 x 2 = 6 अांक) 

(i) बिरज ूमहाराज ने परम्परा को एक वकृ्ष के समान क्यों िताया ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(ii) बिरज ूमहाराज के अनुसार, परुाने समय के कथक और आज के कथक के प्रस्ततुीकरण में क्या मखु्य अांतर आया 

ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iii) िय हमारे जीवन के बिए क्यों महत्वपणूश ह?ै घबसयारे का उदाहरण दकेर समझाइए। 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

4. बनम्नबिबित दीघश उत्तरीय प्रश्न का उत्तर बवस्तार से दें। (4 अांक) 

(i) साक्षात्कार के आिार पर कथक और भरतनाट्यम नतृ्य शैबियों के िीच के अांतरों को स्पष्ट करें। 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 



 

 

उत्तर कुां जी (वकश शीट - 2) 

1. िहुबवकल्पीय प्रश्न:  

(i) (घ) सांगीत और िय का  

(ii) (ि) शास्त्रीय नतृ्य दशशकों के बिए और िोक नतृ्य अपने मन िहिाव के बिए होता ह।ै  

(iii) (ि) मबूतशकिा से  

(iv) (ि) मशीनों को ठीक करने में  

(v) (क) तीन डाकुओां को 
 

2. एक वाक्य में उत्तर:  

(i) बिरज ूमहाराज के अनुसार, िय जीवन में सांतुिन िनाए रिती ह।ै  

(ii) परुाने समय में कथक िशश पर चााँदनी बिछाकर होता था और दशशक चारों ओर िैठते थे।  

(iii) बिरज ूमहाराज अपने ब्रीिकेस में हमेशा पेचकस और दसूरे छोटे-मोटे औजार रिते हैं।  

(iv) बिरज ूमहाराज के अनुसार िड़बकयों के पास हुनर इसबिए होना चाबहए ताबक वे आत्मबनभशर हो सकें ।  

(v) कथक की भाव-भांबगमा दबैनक जीवन से िी गई होती ह।ै 
 

3. सांबक्षप् उत्तर:  

(i) बिरज ूमहाराज ने परम्परा की तिुना एक वकृ्ष से की ह ैजो सिको एक जैसी छाया और आश्रय दतेा ह।ै उनका 

कहना ह ैबक मिू परम्परा एक ही होती ह,ै िेबकन उसके नीचे िैठने वािे (किाकार) अिग-अिग स्वभाव के होते हैं 

और उसे अपने-अपने ढांग से प्रस्ततु करते हैं, जैसे एक ही िीज से उगा नया वकृ्ष अपनी हवा, पानी और िाद के 

अनसुार अिग रूप िेता है।  

(ii) मखु्य अांतर यह ह ैबक पहिे नतशक कथा के दृश्यों का िहुत बवस्ततृ वणशन करते थे, बजससे परूा दृश्य दशशक के 

सामने साकार हो जाता था। अि केवि सांकेत मात्र में 'पनघट की गत देिो' कहकर िाकी सि दशशक की कल्पना पर 

छोड़ बदया जाता ह।ै  

(iii) िय हमारे हर काम में सांतिुन िनाए रिती ह।ै जैसे घबसयारा घास को हाथ से पकड़कर हाँबसया मारता ह ैऔर 

बिर घास हटाता ह।ै यबद उसके मारने और हटाने की इस िय में जरा भी गड़िड़ी हो जाए तो उसका हाथ कट सकता 

ह।ै इसी तरह िय जीवन के हर के्षत्र में सांतिुन के बिए आवश्यक ह।ै 
 

4. दीघश उत्तरीय उत्तर: (i) साक्षात्कार के अनसुार कथक और भरतनाट्यम नतृ्य शैबियों में बनम्नबिबित मखु्य अांतर 

हैं: 

• भाव-भांबगमा का स्रोत: कथक की भाव-भांबगमा दबैनक जीवन की गबतबवबियों से पे्रररत होती ह,ै जैसे घूाँघट 

उठाना या बकसी को ििुाना। इसके बवपरीत, भरतनाट्यम में भाव-भांबगमाएाँ मबूतशकिा से िी गई होती हैं, जैसी 

मांबदरों की मबूतशयों में होती हैं। 

• भावों का प्रयोग: भरतनाट्यम में दोनों भावों (सांभवतः िास्य और ताांडव) का एक साथ प्रयोग होता ह,ै 

जिबक कथक में िारी-िारी से होता ह।ै 

• शारीररक गबत: कथक में गदशन को बचराग की िौ के समान हल्के से बहिाया जाता ह ैऔर उाँगबियों का प्रयोग 

भी िहुत कोमिता से होता ह।ै जिबक भरतनाट्यम की मदु्राएाँ अबिक बस्थर और मबूतशकिा पर आिाररत होती 

हैं। 


