
 

 

अभ्यास पत्रक 

पाठ: 10 - मीरा के पद 

नाम :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ कक्षा :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ अवधि :- ............... अनकु्रमाांक :- ........ प्राप्ाांक :- ....... 

 

1. धनम्नधिधित बहुधवकल्पीय प्रश्नों के सही उत्तर चनुें। (5 अांक) 

(i) मीरा अपने नयनों (नैनन) में धकसे बसाना चाहती हैं?  

(क) सांतों को  (ि) नांदिाि (श्रीकृष्ण) को  (ग) गोपाि को   (घ) भक्तों को 

(ii) श्रीकृष्ण के होठों (अिर) पर क्या शोभायमान ह?ै  

(क) वैजांती मािा     (ि) अमतृ रस से भरी मरुिी  

(ग) मोर मकुुट      (घ) धवशाि नैना 

(iii) श्रीकृष्ण के हृदय (उर) पर कौन-सी मािा ह?ै  

(क) फूिों की मािा     (ि) मोधतयों की मािा  

(ग) वैजांती माि     (घ) सोने की मािा 

(iv) "क्षदु्र घांधटका कधटतट सोधभत" पांधक्त में 'कधटतट' का क्या अर्थ ह?ै  

(क) गिा  (ि) हार्  (ग) पैर   (घ) कमर 

(v) मीरा के प्रभ ुकैसे हैं?  

(क) केवि भक्तों पर कृपा करने वािे   (ि) केवि सांतों को सिु दनेे वािे  

(ग) सांतों को सिु दनेे वािे और भक्तवत्सि  (घ) केवि नांद के िाि 

2. धनम्नधिधित प्रश्नों के उत्तर एक वाक्य में दें। (5 अांक) 

(i) पहिे पद में श्रीकृष्ण की सरूत (चेहरे) को कैसा बताया गया ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(ii) श्रीकृष्ण के नैन कैसे हैं?  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iii) श्रीकृष्ण की कमर पर क्या सशुोधभत ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iv) श्रीकृष्ण के पैरों में पहने आभषूण से कैसी ध्वधन आती ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(v) मीरा ने श्रीकृष्ण को 'भक्त वत्सि' क्यों कहा ह?ै 



 

 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

3. धनम्नधिधित प्रश्नों के उत्तर सांके्षप में दें। (3 x 2 = 6 अांक) 

(i) "मोहधन मरूधत सााँवरर सूरधत" - इन पांधक्तयों का भाव स्पष्ट कीधजए।  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(ii) मीरा श्रीकृष्ण के कौन-से दो आभषूणों का वणथन करती हैं?  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iii) मीरा श्रीकृष्ण से अपने नयनों में बसने की धवनती क्यों कर रही हैं? 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

4. धनम्नधिधित दीघथ उत्तरीय प्रश्न का उत्तर धवस्तार से दें। (4 अांक) 

(i) पहिे पद के आिार पर श्रीकृष्ण के सौंदयथ का अपने शब्दों में वणथन कीधजए। 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

 



 

 

उत्तर कुां जी (वकथ शीट - 1) 

1. बहुधवकल्पीय प्रश्न:  

(i) (ि) नांदिाि (श्रीकृष्ण) को  

(ii) (ि) अमतृ रस से भरी मरुिी  

(iii) (ग) वैजांती माि  

(iv) (घ) कमर  

(v) (ग) सांतों को सिु दनेे वािे और भक्तवत्सि 

 

2. एक वाक्य में उत्तर:  

(i) पहिे पद में श्रीकृष्ण की सरूत को सााँविी (सााँवरर) बताया गया ह।ै  

(ii) श्रीकृष्ण के नैन धवशाि (बडे) हैं।  

(iii) श्रीकृष्ण की कमर पर छोटी-छोटी घांधटयााँ (क्षदु्र घांधटका) सशुोधभत हैं।  

(iv) श्रीकृष्ण के पैरों में पहने नपूरु (घुाँघरू) से रसीिी (रसाि) ध्वधन आती ह।ै  

(v) मीरा ने श्रीकृष्ण को 'भक्त वछि' (भक्तवत्सि) इसधिए कहा ह ैक्योंधक वे अपने भक्तों से बहुत स्नेह करते हैं। 

 

3. सांधक्षप् उत्तर:  

(i) इन पांधक्तयों का भाव ह ैधक श्रीकृष्ण का सााँविा स्वरूप मन को मोह िेने वािा ह।ै उनकी मनमोहक मधूतथ और 

सााँविी सरूत अत्यांत आकषथक ह।ै  

(ii) मीरा श्रीकृष्ण के दो आभषूणों का वणथन करती हैं: एक उनके हृदय पर पडी 'वैजांती मािा' और दसूरी उनकी कमर 

पर बांिी 'छोटी-छोटी घांधटयााँ'।  

(iii) मीरा श्रीकृष्ण से अपने नयनों में बसने की धवनती इसधिए कर रही हैं ताधक वे हर क्षण अपने आराध्य के सुांदर 

और मनमोहक रूप का दशथन कर सकें  और उनकी छधव हमेशा उनकी आाँिों में समाई रह।े 

 

4. दीघथ उत्तरीय उत्तर:  

(i) पहिे पद के अनसुार, श्रीकृष्ण का सौंदयथ अिौधकक ह।ै उनका सााँविा रूप मन को मोह िेता ह।ै उनकी आाँिें 

बडी-बडी और धवशाि हैं। उनके अमतृ रस से भरे होठों पर मरुिी सशुोधभत ह ैऔर उनके वक्ष पर वैजांती फूिों की 

मािा शोभा द ेरही ह।ै उनकी कमर पर छोटी-छोटी घांधटयों की करिनी बांिी ह ैऔर पैरों में पहने घुाँघरुओां की ध्वधन 

बहुत मिरु और रसीिी ह।ै श्रीकृष्ण का यह रूप सांतों को सिु दनेे वािा ह ैऔर वे अपने भक्तों पर अत्यांत स्नेह रिते 

हैं। मीरा इसी मनमोहक रूप को अपनी आाँिों में बसा िेना चाहती हैं। 


