
 

 

अभ्यास पत्रक 

पाठ: 4 - हरिद्वाि 

नाम :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ कक्षा :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ अवधि :- ............... अनकु्रमाांक :- ........ प्राप्ाांक :- ....... 

 

1. धनम्नधिधित बहुधवकल्पीय प्रश्नों के सही उत्ति चनुें। (5 अांक) 

(i) यह यात्रा-वर्णन धकस िेिक द्वािा धििा गया ह?ै  

(क) दषु्यांत कुमाि  (ि) भीष्म साहनी  (ग) भाितेंद ुहरिश्चांद्र  (घ) गयाप्रसाद शकु्ि 'सनेही' 

(ii) िेिक ने हरिद्वाि की भधूम को धकनसे धघिा हुआ बताया ह?ै  

(क) नधदयों स े  (ि) हिे-भिे पवणतों स े (ग) घने जांगिों से  (घ) ऊँची इमाितों से 

(iii) िेिक ने वकृ्षों की तिुना धकससे की ह?ै  

(क) तपस्या किते सािओु ां से    (ि) पहिा दतेे सैधनकों से  

(ग) िेिते हुए बच्चों से    (घ) सज्जनों के मनोिथों से 

(iv) िेिक के अनसुाि, गांगा जी की िािा धकसकी कीधतण-िता जैसी धदिाई दतेी ह?ै  

(क) िाजा दक्ष की  (ि) भगवान धशव की  (ग) िाजा भगीिथ की  (घ) दीवान कृपा िाम की 

(v) मखु्य स्नान घाट का क्या नाम ह?ै  

(क) कुशावत्तण घाट  (ि) नीि िािा घाट  (ग) हरि की पैडी  (घ) कनिि घाट 

2. धनम्नधिधित प्रश्नों के उत्ति एक वाक्य में दें। (5 अांक) 

(i) िेिक ने यह पत्र धकस पधत्रका के सांपादक को धििा ह?ै  

उत्ति- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(ii) हरिद्वाि में गांगा जी धकतनी िािाओ ां में बँट गई हैं?  

उत्ति- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iii) चांधिका दवेी की मधूतण धकस पवणत के धशिि पि है?  

उत्ति- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iv) िेिक के अनसुाि हरिद्वाि में मखु्य दवेता कौन हैं?  

उत्ति- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 



 

 

(v) िेिक ने गांगा के जि की धमठास की तिुना धकससे की ह?ै 

उत्ति- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

3. धनम्नधिधित प्रश्नों के उत्ति सांके्षप में दें। (3 x 2 = 6 अांक) 

(i) िेिक ने पेडों को सज्जन क्यों कहा ह?ै  

उत्ति- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(ii) "यह भूधम साक्षात धविागमय सािओु ां औि धविक्तों के सेवन योग्य ह।ै" - िेिक ने ऐसा क्यों कहा ह?ै  

उत्ति- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iii) भाितेंद ुहरिश्चांद्र के अनसुाि यात्राएँ क्यों महत्वपूर्ण हैं? 

उत्ति- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

4. धनम्नधिधित दीघण उत्तिीय प्रश्न का उत्ति धवस्ताि से दें। (4 अांक) 

(i) पाठ के आिाि पि हरिद्वाि के प्राकृधतक सौंदयण का वर्णन अपने शब्दों में कीधजए, धजसमें पवणतों, वकृ्षों औि गांगा 

नदी का उल्िेि हो। 

उत्ति- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 



 

 

उत्ति कुां जी (वकण शीट - 1) 

1. बहुधवकल्पीय प्रश्न:  

(i) (ग) भाितेंद ुहरिश्चांद्र  

(ii) (ि) हिे-भिे पवणतों से 

(iii) (क) तपस्या किते सािओु ां से  

(iv) (ग) िाजा भगीिथ की  

(v) (ग) हरि की पैडी 

 

2. एक वाक्य में उत्ति:  

(i) िेिक ने यह पत्र 'कधववचन सिुा' पधत्रका के सांपादक को धििा ह।ै  

(ii) हरिद्वाि में गांगा जी दो िािाओ ां (नीि िािा औि श्री गांगा जी) में बँट गई हैं।  

(iii) चांधिका दवेी की मधूतण नीि िािा के तट पि धस्थत एक छोटे से पवणत के धशिि पि ह।ै 

(iv) िेिक के अनसुाि हरिद्वाि में मखु्य दवेता केवि गांगा जी ही हैं।  

(v) िेिक ने गांगा के जि की धमठास की तिुना बर्ण  में जमाए हुए चीनी के शबणत (पने) से की ह।ै 

 

3. सांधक्षप् उत्ति:  

(i) िेिक ने पेडों को सज्जन इसधिए कहा ह ैक्योंधक जैसे सज्जन व्यधक्त बिुाई किने वािे को भी भिाई दतेे हैं, उसी 

प्रकाि पेड पत्थि मािने वािे को भी र्ि दतेे हैं।  

(ii) िेिक ने ऐसा इसधिए कहा ह ैक्योंधक हरिद्वाि का वाताविर् अत्यांत धनमणि औि शाांत ह।ै वहाँ पहुचँते ही मन में 

ज्ञान, वैिाग्य औि भधक्त का उदय होता ह ैऔि झगडे-िडाई का नामोधनशान भी नहीं ह,ै जो सािओु ां के धनवास के 

धिए सवणथा उपयकु्त ह।ै  

(iii) भाितेंद ुहरिश्चांद्र के अनसुाि यात्राएँ महत्वपरू्ण हैं क्योंधक धशक्षा की पूधतण केवि पसु्तकों से ही नहीं, बधल्क यात्राओां 

से भी होती ह।ै यात्राओां से प्रकृधत, इधतहास, सांस्कृधत औि पिुातत्त्व का अध्ययन किने में सहायता धमिती है। 

 

4. दीघण उत्तिीय उत्ति: (i) भाितेंद ुहरिश्चांद्र के अनसुाि हरिद्वाि का प्राकृधतक सौंदयण अवर्णनीय ह।ै यह स्थान तीन ओि से 

सुांदि, हिे-भिे पवणतों से धघिा ह,ै धजन पि हिी-भिी िताएँ सज्जनों की इच्छाओां की तिह रै्िकि िहिहा िही हैं। बडे-

बडे वकृ्ष ऐसे िगते हैं मानो एक पैि पि िडे होकि तपस्या कि िह ेहों। वर्ाण के कािर् चािों ओि ऐसी हरियािी ह ैमानो 

याधत्रयों के धवश्राम के धिए हिा कािीन धबछा हो। एक ओि पधवत्र गांगा नदी बहती ह,ै धजसका जि अत्यांत शीति 

औि मीठा ह।ै गांगा यहाँ दो िािाओ ां में बँट जाती ह ै- नीि िािा औि गांगा। इन िािाओ ां के बीच में भी सुांदि पवणत हैं। 

वकृ्षों पि िांग-धबिांगे पक्षी धबना धकसी िि के चहचहाते हैं। यह पिूा दृश्य मन को प्रसन्न औि धनमणि कि दतेा ह।ै 


