
 

 

अभ्यास पत्रक 

पाठ: 7 - मत बााँधो 

नाम :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ कक्षा :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ अवधध :- ............... अनकु्रमाांक :- ........ प्राप्ाांक :- ....... 

 

1. धनम्नधिधित बहुधवकल्पीय प्रश्नों के सही उत्तर चनुें। (5 अांक) 

(i) मकु्त गगन में धवचरण करके सपना धकनमें धमि जाएगा?  

(क) बादिों में   (ि) तारों में   (ग) धकरणों में   (घ) पधक्षयों में 

(ii) सपना बादिों (मेघों) से क्या िेकर धरती पर आएगा?  

(क) दीधप् (चमक)  (ि) पानी   (ग) रांग    (घ) धिल्प 

(iii) सपना धरती (भधूम) को क्या बनाना धसिाएगा?  

(क) घर   (ि) स्वगग   (ग) इांद्रधनषु   (घ) तारे 

(iv) कवधयत्री सपनों को धकससे न बााँधने का आग्रह करती हैं?  

(क) आकाि स े (ि) तारों स े  (ग) धरती से   (घ) बादिों से 

(v) महादेवी वमाग को धकस प्रधतधित परुस्कार से सम्माधनत धकया गया था?  

(क) साधहत्य अकादमी परुस्कार   (ि) पद्मश्री  

(ग) भारतीय ज्ञानपीठ परुस्कार    (घ) पद्म धवभषूण 

2. धनम्नधिधित प्रश्नों के उत्तर एक वाक्य में दें। (5 अांक) 

(i) सपना कहााँ धवचरण करेगा?  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(ii) सपना धकरणों से क्या िेगा?  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iii) 'भ'ू का कधवता में क्या अथग ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iv) स्वगग बनाने की किा (धिल्प) धकसे धसिाई जाएगी?  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 



 

 

(v) कधवता का मखु्य सांदेि क्या ह?ै 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

3. धनम्नधिधित प्रश्नों के उत्तर सांके्षप में दें। (3 x 2 = 6 अांक) 

(i) "मकु्त गगन में धवचरण कर यह तारों में धिर धमि जायेगा" - इन पांधक्तयों का भाव स्पष्ट कीधजए।  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(ii) 'स्वगग बनाने का धिल्प' से कवधयत्री का क्या तात्पयग ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iii) कधवता में सपनों की यात्रा का अांधतम िक्ष्य क्या ह?ै 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

4. धनम्नधिधित दीघग उत्तरीय प्रश्न का उत्तर धवस्तार से दें। (4 अांक) 

(i) कधवता के दसूरे भाग के अनसुार, जब सपनों को स्वतांत्र छोड़ धदया जाता ह ैतो वे धरती के धिए क्या-क्या िेकर 

िौटते हैं और उससे क्या सकारात्मक पररवतगन आता है? धवस्तार से समझाइए। 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 



 

 

उत्तर कुां जी (वकग िीट - 2) 

1. बहुधवकल्पीय प्रश्न:  

(i) (ि) तारों में  

(ii) (ग) रांग  

(iii) (ि) स्वगग  

(iv) (ग) धरती से  

(v) (ग) भारतीय ज्ञानपीठ परुस्कार 

 

2. एक वाक्य में उत्तर:  

(i) सपना मकु्त गगन (आकाि) में धवचरण करेगा।  

(ii) सपना धकरणों से दीधप् (चमक या प्रकाि) िेगा।  

(iii) 'भ'ू का कधवता में अथग धरती या भूधम ह।ै  

(iv) स्वगग बनाने की किा (धिल्प) भधूम (धरती) को धसिाई जाएगी।  

(v) कधवता का मखु्य सांदेि सपनों को स्वतांत्र रिने और उनकी उड़ान को न रोकने का ह।ै 

 

3. सांधक्षप् उत्तर:  

(i) इन पांधक्तयों का भाव ह ैधक जब सपनों को आजाद छोड़ धदया जाता ह,ै तो वे कल्पना के आकाि में ऊाँ ची से ऊाँ ची 

उड़ान भरते हैं और तारों जैसी ऊाँ चाइयों को छू िेते हैं। इसका अथग ह ैधक सपने असीम सांभावनाओां तक पहुाँच सकते 

हैं।  

(ii) 'स्वगग बनाने का धिल्प' से कवधयत्री का तात्पयग एक ऐसे समाज या दधुनया के धनमागण की किा से ह ैजो सिु, 

िाांधत, सद्भाव और सुांदरता से पररपणूग हो। यह एक आदिग और बेहतर दधुनया बनाने की रचनात्मक किा ह।ै  

(iii) कधवता में सपनों की यात्रा का अांधतम िक्ष्य केवि कल्पना में उड़ते रहना नहीं, बधल्क आकाि से नए धवचार, 

रांग और चमक िेकर वापस धरती पर िौटना और इस धरती को स्वगग जैसा सुांदर बनाना ह।ै 

 

4. दीघग उत्तरीय उत्तर: (i) कधवता के दसूरे भाग के अनसुार, जब सपनों को स्वतांत्र छोड़ धदया जाता ह,ै तो वे कल्पना 

के आकाि में ऊाँ ची उड़ान भरते हैं। वे वहााँ बादिों से 'रांग' और सरूज की धकरणों से 'दीधप्' (चमक और ऊजाग) िेकर 

वापस धरती पर िौटते हैं। इसका प्रतीकात्मक अथग ह ैधक स्वतांत्र सपने जब ऊाँ ची कल्पना करते हैं, तो वे नए-नए 

धवचार (रांग) और नया ज्ञान व पे्ररणा (दीधप्) प्राप् करते हैं। जब यह ज्ञान और रचनात्मकता से भरा सपना वापस धरती 

पर आता ह,ै तो वह एक सकारात्मक पररवतगन िाता ह।ै वह धरती को "स्वगग बनाने का धिल्प" धसिाता ह।ै अथागत,् 

उन नए धवचारों और पे्ररणा से पथृ्वी पर एक बेहतर, सुांदर, सामांजस्यपणूग और सिुद समाज का धनमागण होता ह।ै इस 

प्रकार, स्वतांत्र सपने केवि कल्पना नहीं रह जाते, बधल्क वे धरती को बदिने और उसे स्वगग समान बनाने की िधक्त 

रिते हैं। 


