
 

 

अभ्यास पत्रक 

पाठ: 9 - आदमी का अनपुात

नाम :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ कक्षा :- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ अवधि :- ............... अनकु्रमाांक :- ........ प्राप्ाांक :- ....... 

 

1. धनम्नधिधित बहुधवकल्पीय प्रश्नों के सही उत्तर चनुें। (5 अांक) 

(i) धवराट ब्रह्ाांड में अपनी छोटी सी जगह होने के बावजदू, आदमी धकन भावों में िीन रहता ह?ै  

(क) प्रेम, करुणा, दया       (ि) ईर्षयाा, अहां, स्वार्ा, घणृा   

(ग) शाांधत, सांतोष, भधि      (घ) वीरता, साहस, शौया 

(ii) कधव के अनसुार आदमी क्या उठाता ह?ै  

(क) पत्र्र के घर  (ि) सांख्यातीत शांि सी दीवारें   (ग) भारी बोझ   (घ) ऊँचे पवात 

(iii) आदमी स्वयां को दसूरे का क्या बताता ह?ै  

(क) धमत्र   (ि) सेवक   (ग) भाई   (घ) स्वामी 

(iv) "दशेों की कौन कह"े - आदमी एक कमरे में ही क्या कर िेता ह?ै  

(क) दो घर बना िेता ह ै   (ि) दो दधुनया रचाता ह ै  

(ग) दो भगवान बना िेता ह ै   (घ) दो रास्ते बना िेता है 

(v) 'सांख्यातीत शांि सी दीवारें' धकसका प्रतीक हैं?  

(क) सरुक्षा और मजबतूी का    

(ि) मनरु्षय द्वारा बनाए गए अनधगनत बँटवारों और सीमाओां का  

(ग) समदु्र के धकनारों का  

(घ) धवशाि इमारतों का 

2. धनम्नधिधित प्रश्नों के उत्तर एक वाक्य में दें। (5 अांक) 

(i) ब्रह्ाांड के धवराट अनपुात को जानने के बाद भी आदमी धकन बुरी भावनाओां से ग्रस्त ह?ै (कोई दो धििें)  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(ii) कधव के अनसुार आदमी क्या बनने का ढोंग करता ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iii) दीवारों की तिुना धकससे की गई ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iv) कधव ने आदमी की धकस प्रवधृत्त पर व्यांग्य धकया ह ैजो वह एक छोटे से कमरे में भी करता ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 



 

 

(v) इस कधवता का मखु्य सांदशे क्या ह?ै 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

3. धनम्नधिधित प्रश्नों के उत्तर सांके्षप में दें। (3 x 2 = 6 अांक) 

(i) "सांख्यातीत शांि सी दीवारें उठाता है" - इस पांधि का आशय स्पष्ट कीधजए।  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(ii) "अपने को दजूे का स्वामी बताता है" - यह पांधि मनरु्षय के धकस स्वभाव को दशााती ह?ै  

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

(iii) "एक कमरे में दो दधुनया रचाता ह"ै - इस कर्न से कधव का क्या तात्पया ह?ै 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

4. धनम्नधिधित दीघा उत्तरीय प्रश्न का उत्तर धवस्तार से दें। (4 अांक) 

(i) कधवता के दसूरे भाग में कधव ने मनरु्षय के धवरोिाभासी चररत्र पर धटप्पणी की ह।ै एक तरफ ब्रह्ाांड में उसका 

अधस्तत्व बहुत छोटा ह,ै तो दसूरी तरफ उसका अहांकार बहुत बडा। कधवता के आिार पर इस धवरोिाभास को स्पष्ट 

कीधजए। 

उत्तर- ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 

ॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱॱ 



 

 

उत्तर कुां जी (वका शीट - 2) 

1. बहुधवकल्पीय प्रश्न:  

(i) (ि) ईर्षयाा, अहां, स्वार्ा, घणृा  

(ii) (ि) सांख्यातीत शांि सी दीवारें  

(iii) (घ) स्वामी  

(iv) (ि) दो दधुनया रचाता ह ै 

(v) (ि) मनरु्षय द्वारा बनाए गए अनधगनत बँटवारों और सीमाओां का 

 

2. एक वाक्य में उत्तर:  

(i) ब्रह्ाांड के धवराट अनपुात को जानने के बाद भी आदमी ईर्षयाा, अहांकार, स्वार्ा और घणृा जैसी बुरी भावनाओां से 

ग्रस्त ह।ै  

(ii) कधव के अनसुार आदमी दसूरे का स्वामी बनने का ढोंग करता ह।ै  

(iii) दीवारों की तिुना सांख्यातीत (अनधगनत) शांिों से की गई ह।ै  

(iv) कधव ने आदमी की बँटवारा करने और अिगाव पैदा करने की प्रवधृत्त पर व्यांग्य धकया ह।ै  

(v) इस कधवता का मखु्य सांदशे ह ैधक मनरु्षय को ब्रह्ाांड की धवशािता को देिकर अपना अहांकार त्याग देना चाधहए। 

 

3. सांधक्षप् उत्तर:  

(i) इस पांधि का आशय ह ैधक मनरु्षय अपने छोटे-छोटे स्वार्ों के धिए अनधगनत दीवारें िडी करता ह।ै ये दीवारें 

केवि ई ांट-पत्र्र की नहीं, बधल्क जाधत, िमा, भाषा, देश और धवचारों के भेदभाव और बँटवारे की दीवारें भी हैं।  

(ii) यह पांधि मनरु्षय के अहांकार और प्रभतु्व जमाने की प्रवधृत्त को दशााती ह।ै ब्रह्ाांड में एक कण के समान होने के 

बावजदू वह दसूरे मनरु्षयों पर अपना अधिकार जताना चाहता ह ैऔर िदु को उनका माधिक समझता ह।ै  

(iii) इस कर्न से कधव का तात्पया ह ैधक मनरु्षय की बँटवारे की प्रवधृत्त इतनी गहरी ह ैधक वह देशों और समाजों की तो 

बात ही क्या, एक छोटे से कमरे में रहने वािे दो िोगों के बीच भी मनमटुाव, स्वार्ा और अहांकार की दीवार िडी 

करके दो अिग-अिग दधुनया बना िेता ह।ै 

 

4. दीघा उत्तरीय उत्तर: (i) कधवता में कधव ने मनरु्षय के चररत्र के गहरे धवरोिाभास को उजागर धकया ह।ै 

• मनरु्षय का छोटापन: कधवता का पहिा भाग यह स्र्ाधपत करता ह ैधक ब्रह्ाांड की धवराटता के सामने मनरु्षय 

का अधस्तत्व एक कण से भी छोटा ह।ै वह एक कमरे से भी छोटा है, जो घर में ह,ै घर महुल्िे में... और यह 

क्रम िािों ब्रह्ाांडों तक जाता ह।ै इस अनुपात में आदमी िगभग नगण्य ह।ै 

• मनरु्षय का अहांकार: कधवता का दसूरा भाग इस सत्य को जानने वािे मनरु्षय के व्यवहार पर धटप्पणी करता ह।ै 

अपनी इस िघतुा को समझने के बजाय, मनरु्षय ईर्षयाा, अहांकार, स्वार्ा और घणृा में डूबा रहता ह।ै वह अपने 

और दसूरों के बीच अनधगनत दीवारें िडी करता ह,ै िदु को दसूरों का स्वामी बताता ह ैऔर एक छोटे से 

कमरे में भी बँटवारा करके दो अिग दधुनया बना िेता ह।ै यही धवरोिाभास ह ैधक जो मनरु्षय सधृष्ट में सबसे 

छोटा ह,ै उसका अहांकार सबसे बडा ह।ै वह अपनी मूिाता को भिूकर िदु को सबसे महत्वपणूा समझता है 

और अिगाव तर्ा प्रभतु्व स्र्ाधपत करने में िगा रहता ह।ै 


