
पदुमलाल पुन््ननालाल बख््शशी
पदमुलाल पनु््ननालाल बख््शशी का जन््म सन ् 1894 मेें 
खरैागढ़, राजनंदगांव, छत्तीसगढ़ (तत््‍ककालीन मध्‍यप्रदशे) 
मेें हुआ था। हिदंी साहित्‍य मेें उनकी ख््ययाति कुशल 
आलोचक, कवि, निबंधकार, हास््य व््ययंग््यकार के रूप मेें 
ह।ै निबंध लेखन के लिए वे विशषे रूप से स््मरणीय हैैं। 
उनकी प्रमखु रचनाए ँहैैं— पंच-पात्र, पद्म्-वन, प्रबंध पारिजात, कुछ बिखरे पन््नने 
(निबंध संग्रह), अश्रुदल, शतदल (काव््य), झलमला, त्रिवेणी (कहानी संग्रह), 
विश्‍व साहित््य, हिदंी कहानी साहित््य, हिदंी साहित््य विमर््श, हिदंी उपन््ययास 
साहित््य (आलोचना)। उन््होोंने सरस््वती और छाया पत्रिकाओ ंका संपादन भी 
किया। 

पदमुलाल पनु््ननालाल बख््शशी ने अपने लेखन मेें अध््ययात््म, समाज-
सधुार, लोकजीवन को प्रमखुता दी ह।ै उन््होोंने अपने निबंधोों मेें भारतीय कृषि 
एवं सामाजिक संबंधोों का तार््ककि क मलू््ययाांकन और विश््‍ललेषण किया ह।ै उनकी 
रचनाओ ंमेें भारतीय और पाश््‍चचात््य साहित््य के सिद््धाांतोों का सामजंस््य दखेने को 
मिलता ह।ै सन ्1971 मेें उनका निधन हो गया। 

 

‘क््यया लिखू?ँ’ निबंध मेें पदमुलाल पनु््ननालाल बख््शशी ने निबंध की रचना प्रक्रिया को 
समझाया ह।ै इस निबंध मेें उन्‍होंने ‘दरू के ढोल सहुावने’ और ‘समाज-सधुार’ शीर््षक दो 
विषयोों को लेकर निबंध लेखन मेें आने वाली कठिनाइयोों की चर््चचा की ह।ै निबंध की रचना 
प्रक्रिया के संबंध मेें विभिन््न विद्वानोों के विचारोों का उल््ललेख करते हुए उन्‍होंने निबंध ि‍लखने 
के आदर््श तरीके को खोजने का प्रयत्‍न रोचक और सरल ढंग से किया ह।ै लेखक ने अपने 
विचारोों को प्रकट करने के लिए साहित््ययिक और सांस््ककृ तिक संदर्भभों का अत््ययंत प्रभावी ढंग 
से प्रयोग किया ह।ै इस निबंध की आत््मपरक शलैी— जिसमेें लेखक स््वय पाठकोों से संवाद 
करता ह—ै इसे अधिक जीवंत, आत््ममीय और प्रभावशाली बनाती ह।ै आइए, निबंध लेखन 
की अन््य प्रक्रियाओ ंको समझने के लिए पढ़ते हैैं— ‘क््यया लिखू?ँ’
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मझु ेआज लिखना ही पड़़ेगा। अगं्रेजी के प्रसिद्ध निबंध लेखक ए.जी. गार््डडिनर का कथन ह ैकि 
लिखने की एक विशषे मानसिक स््थथिति होती ह।ै उस समय मन मेें कुछ ऐसी उमगं-सी उठती 
ह,ै हृदय मेें कुछ ऐसी स््फफूर््तति -सी आती ह,ै मस््ततिष््क मेें कुछ ऐसा आवेग-सा उत््पन््न होता ह ैकि 
लेख लिखना ही पड़ता ह।ै उस समय विषय की चितंा नहीीं रहती। कोई भी विषय हो, उसमेें हम 
अपने हृदय के आवेग को भर ही दतेे हैैं। हटै टाँगने के लिए कोई भी खूटँी काम द ेसकती ह।ै 
उसी तरह अपने मनोभावोों को व््यक्‍त करने के लिए कोई भी विषय उपयकु्‍त ह।ै असली वस््ततु 
ह ैहटै, खूटँी नहीीं। इसी तरह मन के भाव ही तो यथार््थ वस््ततु हैैं, विषय नहीीं।

गार््डडिनर साहब के इस कथन की यथार््थता मेें मझु े संदहे नहीीं, पर मरेे लिए कठिनता 
यह ह ैकि मैैंने उस मानसिक स््थथिति का अनभुव ही नहीीं किया ह,ै जिसमेें भाव अपने आप 
उत््थथित हो जाते हैैं। मझु ेतो सोचना पड़ता ह,ै चितंा करनी पड़ती ह,ै परिश्रम करना पड़ता ह,ै 
तब कहीीं मैैं एक निबंध लिख सकता हू।ँ आज तो मझु ेविशषे परिश्रम करना पड़़ेगा, क््योोंकि 
मझु ेकोई साधारण निबंध नहीीं लिखना ह।ै आज मझु ेनमिता और अमिता के लिए आदर््श 
निबंध लिखना होगा। नमिता का आदशे ह ैकि मैैं ‘दरू के ढोल सहुावने होते हैैं’ इस विषय पर 
लिखू।ँ अमिता का आग्रह ह ैकि मैैं समाज-सधुार पर लिखू,ँ ये दोनोों ही विषय परीक्षा मेें आ 
चकेु हैैं और उन दोनोों पर आदर््श निबंध लिखकर मझु ेउन दोनोों को निबंध-रचना का रहस््य 
समझाना पड़़ेगा।

दरू के ढोल सहुावने अवश््य होते हैैं। पर क््यया वे इतने सहुावने होते हैैं कि उन पर पाँच पेज 
लिख ेजा सकेें ? इसी प्रकार जिस समाज-सधुार की चर््चचा अनादि काल से लेकर आज तक 
होती आ रही ह ैऔर जिसके संबंध मेें बड़़े-बड़़े विज्ञञों मेें भी विरोध ह,ै उसको मैैं पाँच पेज मेें 
कैसे लिख दू?ँ मैैंने सोचा कि सबसे पहले निबंधशास्‍त्र के आचार्ययों की सम््मति जान लूँ। पहले 
यह तो समझ लूँ कि आदर््श निबंध ह ैक््यया और वह कैसे लिखा जाता ह,ै तब फिर मैैं विषय 
की चितंा करूूँ गा। इसलिए मैैंने निबंधशास्‍त्र के कई आचार्ययों की रचनाए ँदखेीीं।

एक विद्वान का कथन ह ै कि निबंध छोटा होना चाहिए। छोटा निबंध बड़़े की अपेक्षा 
अधिक अच््छछा होता ह,ै क््योोंकि बड़़े निबंध मेें रचना की सुंदरता नहीीं बनी रह सकती। इस 
कथन को मान लेने मेें ही मरेा लाभ ह।ै मझु ेछोटा ही निबंध लिखना ह,ै बड़़ा नहीीं। पर लिखू ँ
कैसे? निबंधशास्‍त्र के उन््हीीं आचार््य महोदय का कथन ह ैकि निबंध के दो प्रधान अगं हैैं— 

क््यया लिखूँ?क््यया लिखूँ?
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32 गंगा

सामग्री और शलैी। पहले तो मझु ेसामग्री एकत्र करनी होगी, विचार-समहू संचित करना 
होगा। इसके लिए मझु ेमनन करना चाहिए। यह तो सच ह ैकि जिसने जिस विषय का अच््छछा 
अध््ययन किया ह,ै उसके मस््ततिष््क मेें उस विषय के विचार आते हैैं। पर यह कौन जानता था 
कि ‘दरू के ढोल सहुावने’ पर भी निबंध लिखने की आवश््यकता होगी। यदि यह बात पहले 
से ज्ञात होती तो पसु््तकालय मेें जाकर इस विषय का अनसंुधान कर लेता; पर अब समय नहीीं 
ह।ै मझु ेतो यहीीं बैठकर दो ही घटंोों मेें दो निबंध तैयार कर दनेे होोंगे। यहाँ न तो विश्‍वकोश ह ै
और न कोई ऐसा ग्रंथ जिसमेें इन विषयोों की सामग्री उपलब््ध हो सके। अब तो मझु ेअपने ही 
ज्ञान पर विश््‍ववास कर लिखना होगा।

विज्ञञों का कथन ह ैकि निबंध लिखने के पहले उसकी रूपरेखा बना लेनी चाहिए। अतएव 
सबसे पहले मझु े‘दरू के ढोल सहुावने’ की रूपरेखा बनानी ह।ै मैैं सोच ही नहीीं सकता कि इस 
विषय की कैसी रूपरेखा ह।ै निबंध लिख लेने के बाद मैैं उसका सारांश कुछ ही वाक््योों मेें भले 
ही लिख दू,ँ पर निबंध लिखने के पहले उसका सार दस-पाँच शब््दोों मेें कैसे लिखा जाए? क््यया 
सचमचु हिदंी के सब विज्ञ लेखक पहले से अपने-अपने निबंधोों के लिए रूपरेखा तैयार कर 
लेते हैैं? ए.जी. गार््डडिनर को तो अपने लेखोों का शीर््षक बनाने मेें ही सबसे अधिक कठिनाई 
होती ह।ै उन््होोंने लिखा कि मैैं लेख लिखता हू ँऔर शीर््षक दनेे का भार मैैं अपने मित्र पर छोड़ 
दतेा हू।ँ उन््होोंने यह भी लिखा ह ैकि शके््सपीयर को भी नाटक लिखने मेें उतनी कठिनाई न 
हुई होगी, जितनी कठिनाई नाटकोों के नामकरण मेें हुई होगी। तभी तो घबराकर नाम न रख 
सकने के कारण उन््होोंने अपने एक नाटक का नाम रखा ‘जैसा तमु चाहो’। इसलिए मझुसे तो 
रूपरेखा तैयार न होगी।

अब मझु े शलैी निश्‍च‍ित 
करनी ह।ै आचार््य महोदय का 
कथन ह ै कि भाषा मेें प्रवाह 
होना चाहिए। इसके लिए 
वाक््य छोटे-छोटे होों, पर 
एक-दसूरे से संबद्ध। यह 
तो बिल््ककु ल ठीक ह।ै मैैं 
छोटे-छोटे वाक््य अच््छछी 
तरह लिख सकता हू।ँ पर मैैं 
हू ँ मास््टर। अपनी विद्वता का 
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क््यया लिखू?ँ 33

प्रदर््शन करने के लिए, अपना गौरव स््थथापित करने के लिए यह आवश््यक ह ैकि वाक््य कम-
से-कम आध ेपषृ्‍ठ मेें तो समाप्‍त होों। बाणभट््ट ने कादबंरी मेें ऐसे ही वाक््य लिख ेहैैं। वाक््योों 
मेें अस््पष्‍टता भी चाहिए, क््योोंकि यह अस््पष्‍टता या दरु्बोधता गांभीर््य ला दतेी ह।ै इसीलिए 
संस््ककृ त के प्रसिद्ध कवि श्रीहर््ष ने जान-बझूकर अपने काव््य मेें ऐसी गतु््थथियाँ डाल दी हैैं, 
जो अज्ञञों से न सलुझ सकेें  और सेनापति ने भी अपनी कविता दरु्बोध कर दी ह।ै तभी तो 
अलंकारोों, महुावरोों और लोकोक््‍ततियोों का समावशे भी निबंधोों के लिए आवश््यक बताया 
जाता ह।ै तब क््यया किया जाए?

अगं्रेजी के निबंधकारोों ने एक दसूरी ही पद्धति को अपनाया ह।ै उनके निबंध इन आचार्ययों 
की कसौटी पर भले ही खरे सिद्ध न होों, पर अगं्रेजी साहित््य मेें उनका मान अवश््य ह।ै उस 
पद्धति के जन््मदाता मानटेन समझ ेजाते हैैं। उन््होोंने स््वय जो कुछ दखेा, सनुा और अनभुव 
किया, उसी को अपने निबंधोों मेें लिपिबद्ध कर दिया। ऐसे निबंधोों की सबसे बड़़ी विशषेता 
यह ह ै कि वे मन की स््वच््छछंद रचनाए ँ हैैं। उनमेें न कवि की उदात्त कल््पना रहती ह,ै न 
आख््ययायिका-लेखक की सकू्षष्म दृष््‍टटि और न विज्ञञों की गंभीर तर््क परू््ण विवेचना। उनमेें लेखक 
की सच््चची अनभुतूि रहती ह।ै उनमेें उसके सच््चचे भावोों की सच््चची अभिव््यक््‍तति होती ह,ै उनमेें 
उसका उल््ललास रहता ह।ै ये निबंध तो उस मानसिक स््थथिति मेें लिख ेजाते हैैं, जिसमेें न ज्ञान 
की गरिमा रहती ह ैऔर न कल््पना की महिमा, जिसमेें जीवन का गौरव भलूकर हम अपने मेें 
ही लीन हो जाते ह,ै जिसमेें हम संसार को अपनी ही दृष््‍टटि से दखेते हैैं और अपने ही भाव से 
ग्रहण करते हैैं। तब इसी पद्धति का अनसुरण कर मैैं भी क््योों न निबंध लिखू।ँ पर मझु ेतो दो 
निबंध लिखने होोंगे।

मझु ेअमीर खसुरो की एक कहानी याद आई। एक बार प््ययास लगने पर वे एक कुए ँके 
पास पहुचँ।े वहाँ चार औरतेें पानी भर रही थीीं। पानी माँगने पर पहले उनमेें से एक ने खीर पर 
कविता सनुन की इच््छछा प्रकट की, दसूरी ने चरख ेपर, तीसरी ने कुत्ते पर और चौथी ने ढोल 
पर। अमीर खसुरो प्रतिभावान थे, उन््होोंने एक ही पद्य मेें चारोों की इच््छछाओ ंकी परू््तति कर दी। 
उन््होोंने कहा—

खीर पकाई जतन से, चरखा दिया चला।
आया कुत्ता खा गया, त ूबैठी ढोल बजा।।

मझुमेें खसुरो की प्रतिभा नहीीं ह,ै पर उनकी इस पद्धति को स््ववीकार करने से मरेी कठिनाई 
आधी रह जाती ह।ै मैैं भी एक निबंध मेें इन दोनोों विषयोों का समावेश कर दूगँा। 

दरू के ढोल सहुावने होते हैैं, क््योोंकि उनकी कर््कश ता दरू तक नहीीं पहुचँती। जब ढोल 
के पास बैठे हुए लोगोों के कान के पर्दे फटते रहते हैैं, तब दरू किसी नदी के तट पर संध््यया 
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समय, किसी दसूरे के कान मेें वही शब््द मधरुता का संचार कर दतेे हैैं। ढोल के उन््हीीं शब््दोों 
को सनुकर वह अपने हृदय मेें किसी के विवाहोत््सव का चित्र अकंित कर लेता ह।ै कोलाहल 
से परू््ण घर के एक कोने मेें बैठी हुई किसी लज््जजाशील नव-वध ूकी कल््पना वह अपने मन मेें 
कर लेता ह।ै उस नव-वध ूके प्रेम, उल््ललास, संकोच, आशकंा और विषाद से यकु्‍त हृदय के 
कंपन ढोल की कर््कश  ध््वनि को मधरु बना दतेे हैैं। सच तो यह ह ैकि ढोल की ध्‍वनि के साथ 
आनंद का कलरव, उत््सव का प्रमोद और प्रेम का संगीत, ये तीनोों मिले रहते हैैं। तभी उसकी 
कर््कश ता समीपस््थ लोगोों को भी कटु नहीीं प्रतीत होती और दरूस््थ लोगोों के लिए तो वह 
अत््ययंत मधरु बन जाती ह।ै

यह बात सच ह ैकि दरू रहने से हमेें यथार््थता की कठोरता का अनभुव नहीीं होता। यही 
कारण ह ैकि जो तरुण संसार के जीवन-संग्राम से दरू हैैं, उन््हेें संसार का चित्र बड़़ा ही मनमोहक 
प्रतीत होता ह;ै जो वदृ्ध हो गए हैैं, जो अपनी बाल््ययावस््थथा और तरुणावस््थथा से दरू हट आए 
हैैं, उन््हेें अपने अतीतकाल की स््ममृति बड़़ी सखुद लगती ह।ै वे अतीत का ही स््वप््न दखेते 
हैैं। तरुणोों के लिए जैसे भविष््य उज््ज््वल होता ह,ै वैसे ही वदृ्धधों के लिए अतीत। वर््तमान से 
दोनोों को असंतोष होता ह।ै तरुण भविष््य को वर््तमान मेें लाना चाहते हैैं और वदृ्ध अतीत को 
खीींचकर वर््तमान मेें दखेना चाहते हैैं। तरुण क््राांति के समर््थक होते हैैं और वदृ्ध अतीत-गौरव 
के संरक्षक। इन््हीीं दोनोों के कारण वर््तमान सदवै क्षुब््ध रहता ह ैऔर इसी से वर््तमान काल सदवै 
सधुारोों का काल बना रहता ह।ै

मनषु््य जाति के इतिहास मेें कोई ऐसा काल ही नहीीं हुआ, जब सधुारोों की आवश््यकता 
न हुई हो। तभी तो आज तक कितने ही सधुारक हो गए हैैं, पर सधुारोों 
का अतं कब हुआ ह?ै भारत के इतिहास मेें बदु्धदवे, महावीर स््ववामी, 
नागार््जजुन, शकंराचार््य, कबीर, नानक, राजा राममोहन राय, स््ववामी 
दयानंद और महात््ममा गांधी मेें ही सधुारकोों की गणना समाप्‍त नहीीं 
होती। सधुारकोों का दल नगर-नगर और 
गाँव-गाँव मेें होता ह।ै यह सच ह ैकि जीवन मेें 
नए-नए दोष उत््पन््न होते जाते हैैं और नए-नए 
सधुार हो जाते हैैं। न दोषोों का अतं ह ैऔर 
न सधुारोों का। जो कभी सधुार थे, वही 
आज दोष हो गए हैैं और उन सधुारोों का 
फिर नव सधुार किया जाता ह।ै तभी तो 
यह जीवन प्रगतिशील माना गया ह।ै
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अभ्यास अभ्यास 

मेरे उत्तर मेरे तर््क

निम्‍नलिखित प्रश्‍नों के सटीक उत्तर चनुिए और यह भी बताइए कि आपको य ेउत्तर उपयकु्‍त क््योों लगते हैैं?

1.	 “हटै टाँगने के लिए कोई भी खूटँी काम द ेसकती ह.ै.. असली वस््ततु ह ैहटै, खूटँी नहीीं।” निबंध 
मेें ‘हटै’ और ‘खूटँी’ का उल््ललेख किस भाव को सबसे अधिक उजागर करता ह?ै

(क) 	वि षय से अधिक लेखक के भावोों की प्रधानता को दर््शशाना
(ख) 	वि चार से अधिक तथ््य आधारित सामग्री को प्रमखु बताना
(ग) 	श लैी से अधिक भाषा व््यवस््थथा की उपयोगिता बताना
(घ) 	 उदाहरण से अधिक सिद््धाांत आधारित लेखन का समर््थन करना

2.	 “उनमेें लेखक की सच््चची अनभुतूि रहती ह.ै.. उसका उल््ललास रहता ह।ै” मानटेन की पद्धति 
लेखक के लिए किस निर््णय का आधार बनती ह?ै 

(क) 	श लैी और स््पष्‍ट-सहज भाषा को महत््व न दनेा
(ख) 	 परंपरागत निबंधकारोों को अस््ववीकार करना
(ग) 	 अध््ययन के बिना अपने विचार प्रस््ततुत कर दनेा 
(घ) 	 अनभुव आधारित स््वच््छछंद लेखन को अपनाना

3 .	 “तरुणोों के लिए भविष््य उज््ज््वल... वदृ्धधों के लिए अतीत सखुद...” 
यह तलुना किस पर आधारित ह?ै 

(क) 	 तर््क  और भावना 
(ख) 	ज्ञान  और शिक्षा
(ग) 	 परिश्रम और उपलब््धधि
(घ) 	 अभिलाषा और अनभुव 

हिदंी मेें प्रगतिशील साहित््य का निर््ममाण हो रहा ह।ै उसके निर््ममाता यह समझ रह ेहैैं कि 
उनके साहित््य मेें भविष््य का गौरव निहित ह।ै पर कुछ ही समय के बाद उनका यह साहित््य 
भी अतीत का स््ममारक हो जाएगा और आज जो तरुण हैैं, वही वदृ्ध होकर अतीत के गौरव 
का स््वप््न दखेेेंगे। उनके स््थथान मेें तरुणोों का फिर दसूरा दल आ जाएगा, जो भविष््य का स््वप््न 
दखेगेा। दोनोों के ही स््वप््न सखुद होते हैैं, क््योोंकि दरू के ढोल सहुावने होते हैैं।
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4. 	नि बंध मेें अमीर खसुरो की कहानी का उल््ललेख किस संदर््भ मेें किया गया ह?ै 

(क) 	 कविता लेखन की कला को समझाने के लिए 

(ख) 	 एक साथ कई विषयोों को संबोधित करने की प्रतिभा दिखाने के लिए

(ग) 	 ढोल के महत््व को दर््शशान के लिए 

(घ) 	 सामाजिक सधुार के उदाहरण के रूप मेें 

5.	नि बंध मेें समाज-सधुार के संदर््भ मेें क््यया कहा गया ह?ै 

(क) 	 सधुारोों की आवश््यकता हर यगु मेें बनी रहती ह।ै 

(ख) 	 सधुार केवल बड़़े विचारकोों द्वारा संभव हैैं। 

(ग) 	 सधुार केवल आधनुिक यगु की दने हैैं। 

(घ) 	 सधुारोों का कोई अतं नहीीं, लेकिन दोष समाप्‍त हो जाते हैैं। 

मेरी समझ मेरे विचार 

नीच ेदिए गए प्रश्‍नों पर कक्षा मेें चर््चचा कीजिए और उनके उत्तर लिखिए—

1.	नि बंध लेखन के विषय मेें ए.जी. गार््डडिनर और लेखक के विचारोों मेें क््यया अतंर ह?ै

2.	 लेखक के अनसुार वदृ्ध और तरुण दोनोों ही वर््तमान से असंतषु्‍ट रहते हैैं, पर दोनोों की असंतषु््‍टटि 
के कारण भिन््न हैैं। आपके विचार से उनकी असंतषु्‍ट‍ि के क््‍यया-क््‍यया कारण हो सकते हैैं?

3.	नमि ता और अमिता किन विषयोों पर निबंध लिखवाना चाहती हैैं? उनके द्वारा सझुाए गए विषयोों 
पर निबंध लिखने मेें लेखक को क््यया-क््यया कठिनाइयाँ आइ�?

4.	नि बंधशास्‍त्र के आचार्ययों ने आदर््श निबंध लिखने की कौन-सी यकु््‍ततियाँ सझुाई हैैं? आप किसी 
भी विषय पर निबंध लिखने से पहले किस तरह की तैयारी करते हैैं?

5.	 मानटेन ने “जो कुछ दखेा, सनुा और अनभुव किया, उसी को अपने निबंधोों मेें लिपिबद्ध कर 
दिया।” निबंध लेखन के लिए दखेने, सनुन और अनभुव करने की क््‍यया उपयोिेगता हो सकती ह?ै 

निबंध लिखने की कला 

‘निबंध’ का शाब््ददिक अर््थ ह—ै ‘बाँधना’ (नि+बंध), अर््थथात भली-भाँति बँधा या गठा हुआ। यह गद्य 
की वह विधा ह ैजिसमेें रचनाकार किसी विषय पर अपने अनभुव, विचार, दृष््‍टटिकोण और भावनाओ ंको 
तार््ककि क, भावनात््मक, क्रमबद्ध और साहित््ययिक रूप से प्रस््ततुत करते हैैं।
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शैली का अर््थ अभिव्‍यक्‍त‍ि का ढंग होता ह।ै निबंधकार विभिन््न प्रकार से विषय को प्रस््ततुत 
करता ह।ै इस पाठ मेें निबंध लेखन की प्रक्रियाओ ंके विषय मेें चर््चचा की गई ह।ै दिए गए आरेख को 
दखेिए और इसके आधार पर एक निबंध लिखिए। अगर आपको निबंध लेखन का कोई और ढंग 
बेहतर लगता ह ै तो उसे ऐसे ही आरेख से दर््शशाइए और बताइए कि आपको वह ढंग क्‍यों बेहतर  
लगता ह?ै 

लेखन और 
समापन

विषय चयन

सामग्री संग्रह

प्रेरणा 

रूपरेखा निर््ममाण

विषय

शलैी निर््धधारण

भाव-विस््ततार 

“तरुण क््राांति के समर््थक होते हैैं और वदृ्ध अतीत गौरव के संरक्षक”

यदि उपर््ययुक्‍त वाक््य का भाव-विस््ततार किया जाए तो कहा जा सकता ह ैकि— यवुा पीढ़ी मेें किसी 
समस््यया को लेकर आक्रोश की भावना प्रबल होती ह।ै वह किसी भी समस््यया के समाधान के लिए बैठकर 
बातचीत करने के बजाय उस पर त््वरित निर््णय लेना चाहते हैैं जबकि वदृ्ध पीढ़ी किसी समस््यया के समाधान 
के लिए अनभुव और परंपरागत ढंग पर विश््‍ववास करती ह।ै 

पाठ मेें से चनुकर कुछ ऐसे और वाक््य नीच ेदिए गए हैैं। इन वाक््योों का अपने शब््दोों मेें भाव-विस््ततार 
कीजिए— 

•	 “जो तरुण संसार के जीवन-संग्राम से दरू हैैं, उन््हेें संसार का चित्र बड़़ा ही मनमोहक प्रतीत 
होता ह।ै” 

•	 “मनषु््य जाति के इतिहास मेें कोई ऐसा काल ही नहीीं हुआ, जब सधुारोों की आवश््यकता न 
हुई हो।”

•	 “आज जो तरुण हैैं, वही वदृ्ध होकर अतीत के गौरव का स््वप््न दखेेेंगे।”
•	 “निबंध छोटा होना चाहिए। छोटा निबंध बड़़े की अपेक्षा अधिक अच््छछा होता ह।ै” 
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मेरा अनुभव

इस निबंध मेें लेखक को दो विषयोों (‘दरू के ढोल सहुावने होते हैैं’ और ‘समाज-सधुार’) पर निबंध लिखने 
थे। पिछली कक्षाओ ंमेें आपने भी बहुत से विषयोों पर अनचु््छछेद, संवाद और निबंध लिख ेहैैं। आपको किन 
विषयोों पर लिखना सरल या कठिन लगा और क््योों? 

1.	नि बंध मेें बदु्धदवे, महावीर स््ववामी, नागार््जजुन, शकंराचार््य, कबीर, नानक आदि कई महान 
व््यक््‍ततियोों के नाम आए हैैं। इनके विषय मेें जानकारी एकत्रित करके संक्षेप मेें बताइए कि इन््होोंने 
अपने समय मेें समाज के लिए क््यया-क््‍यया कार््य किए। 

2.	नि बंध मेें उल्‍ल‍िखित महान व््यक््‍ततियोों ने अपने द्वारा किए गए कार्ययों से समाज को एक नई 
दिशा दिखाई। हमारे आस-पास और भी ऐसे व््यक््‍तति और संस््थथाए ँहैैं जो स्‍‍त््री-शिक्षा, पर््ययावरण, 
असमानता,  विशषे आवश्‍यकता समहू (दिव््ययाांगजन) आदि के लिए कार््य करते हैैं। ऐसे 
व््यक््‍ततियोों, संस््थथाओ ंके विषय मेें पता लगाइए और लिखिए।

3.	 आपको ‘समाज-सधुार’ करने का अवसर मिले तो आप क््‍यया-क््‍यया सधुार करना चाहेेंगे और कैसे 
करना चाहेेंगे? लिखिए। 

4.	 भारतीय ज्ञान साहित्‍य मेें अनेक स््‍थथानोों पर नैतिक, आध््‍ययात््‍ममिक और व््‍ययावहारिक जीवन मेें 
संतलुन की बात की गई ह।ै इस विषय पर अपने शिक्षक के साथ मिलकर चर््चचा कीजिए।

1.	 ‘दरू के ढोल सहुावने होते हैैं’ एक लोकोक््‍तति ह।ै लोक मेें प्रचलित लोकप्रिय वाक््य या वाक््ययाांश 
को लोकोक््‍तति कहते हैैं, जो किसी विशषे अर््थ या सीख को व््यक्‍त करता ह।ै लोकोक््‍तति भाषा 
को समदृ्ध करती ह ैतथा विचारोों को प्रभावशाली ढंग से व््यक्‍त करने मेें सहायता करती ह।ै यह 
लोगोों के अनभुव, विश््‍ववास और मलू््योों को दर््शशाती ह।ै 

		  आपने यह लोकोक््‍तति भी सनुी होगी— ‘आम के आम गठुलियोों के दाम’। अब आप इस 
लोकोक््‍तति और ‘जवैिक खाद की निर््ममिति मेें हमारा प्रयास’ विषय को मिलाकर एक संक्षिप्‍त 
लेख तैयार कीजिए। 

2.	 “जब ढोल के पास बैठे हुए लोगोों के कान के पर्दे फटते रहते हैैं, तब दरू किसी नदी के तट पर 
संध््‍यया समय, किसी दसूरे के कान मेें वही शब््द मधरुता का संचार कर दतेे हैैं।”

		  आपने पढ़ा कि ढोल के पास बैठे व््यक््‍तति की अपेक्षा दरू बैठे व््यक््‍तति के लिए ढोल की 
आवाज़ का अनभुव भिन््न ह।ै अपने अनभुव के आधार पर किसी ऐसी घटना का उल््ललेख अपनी 
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डायरी मेें कीज‍‍िए, जब किसी वस््ततु, व््यक््‍तति या संस््थथा के विषय मेें दरू से आपका अनमुान कुछ 
और रहा हो, पर निकट से आपका अनभुव बिल््ककु ल अलग रहा हो।

 

व््‍ययाकरण की बात

समास 

“मझु ेउन दोनोों को निबंध-रचना का रहस्‍य समझाना पड़़ेगा”

उपर््ययुक्‍त पंक््‍तति मेें रेखांकित शब््द को ध््ययानपरू््वक पढ़़िए। यह दो पदोों ‘निबंध’ और ‘रचना’ के मले से 
बना ह ैजिसका अर््थ ह—ै निबंध की रचना।

समास 
समास का अर््थ ह ैसंक्षेप। समास मेें दो या अनेक शब्‍दों के मले से एक नए शब्‍द की रचना 

होती ह,ै जैसे– गंगा+जल = गंगाजल, दशे+भक्‍त‍ि = दशेभक्‍त‍ि। इस प्रकार समास वह शब्‍द रचना 
ह,ै जिसमेें दो (या दो से अधिक), अर््थ की दृष्‍ट‍ि से परस्‍पर स्‍वतंत्र संबंध रखने वाले, स्‍वतंत्र शब्‍द 
रचना के अगं होते हैैं। 

समास रचना मेें प्राय: दो पद (शब््द) होते हैैं। पहले पद को परू््वपद और दसूरे पद को उत्तरपद 
कहते हैैं। जैसे– गंगाजल मेें ‘गंगा’ परू््वपद और ‘जल’ उत्तरपद ह।ै इसी तरह दशेभक्‍त‍ि शब््द मेें ‘दशे’ 
को परू््वपद और ‘भक्‍त‍ि’ को उत्तरपद कहेेंगे। समास रचना से बने शब्‍द को ‘समस््त पद’ कहते हैैं; 
जैसे– गंगाजल, दशेभक्‍त‍ि। 

यदि समास रचना से बने शब्‍द (समस्‍त पद) के अगं अलग-अलग करने होों, तो उस प्रक्रिया 
को समास विग्रह कहते हैैं। जैसे यदि ‘गंगाजल’ समस्‍त पद के अगं अलग-अलग (समास विग्रह) 
करेें, तो दो पद निकलेेंगे— गंगा और जल। समास विग्रह इस प्रकार लिखते हैैं— गंगाजल = 
गंगा+जल (गंगा का जल)।

समास के छह प्रमखु भदे हैैं— 

1. तत््पपुरुष समास

इस समास मेें उत्तरपद प्रधान होता ह ैऔर परू््वपद गौण होता ह।ै तत््पपुरुष 
समास की रचना मेें समस््त पदोों के बीच मेें आने वाले परसर्गगों (का, से, 
पर आदि) का लोप हो जाता ह।ै

जैसे– रसोईघर  रसोई + घर = रसोई के लिए घर
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निबंध मेें ऐसे अनेक सामासिक शब््द आए हैैं। उन शब््दोों को ढँूढ़कर उनका समास विग्रह कीजिए और 
समास का नाम लिखिए। आपकी समझ के लिए एक उदाहरण तालिका मेें दिया गया ह।ै पाठ से अन््य उदाहरण 
चनुकर अपनी लेखन पसु््ततिका मेें लिखिए।

सामासिक पद समास विग्रह समास का नाम

निबंधशास्‍त्र निबंध का शास्‍त्र तत््पपुरुष समास

2.
कर््मधारय 

समास

कर््मधारय समास मेें परू््वपद विशषेण तथा उत्तरपद विशषे््य होता ह ै
अथवा परू््वपद और उत्तरपद मेें उपमये-उपमान का संबंध होता ह।ै 

जैसे– नीलकमल  नील + कमल = नीले रंग का कमल

3. द्विगु समास
जिन समासोों का परू््वपद संख््ययावाची शब््द हो, वहाँ द्विग ुसमास होता ह।ै 
अर््थ की दृष्टि से यह समास प्रायः समहूवाची होता ह।ै

जैसे– तिरंगा = तीन रंगोों का समाहार

4. बहुव्रीहि समास

बहुव्रीहि समास मेें दोनोों पद गौण होते हैैं तथा ये दोनोों पद मिलकर 
किसी अन््य पद के विषय मेें कुछ संकेत करते हैैं। अन््य पद ही ‘प्रधान’ 
होता ह।ै 

जैसे– पीतांबर  पीत + अबंर = पीला ह ैअबंर (वस्‍त्र) जिसका 
अर््थथात कृष््ण/विष््णणु

5. द्वंद्व समास

इस समास मेें दोनोों ही पद प्रधान होते हैैं तथा दोनोों पदोों को जोड़ने वाले 
समचु््चयबोधक अव््यय का लोप हो जाता ह।ै अव्‍यय वे शब्‍द होते हैैं 
ज‍‍िनमेें वचन, लिंग, परुुष आदि की दृष्‍ट‍ि से कोई रूप परिवर््तन नहीीं 
होता ह।ै 
जैसे– भाई-बहन = भाई और बहन

6. अव््ययीभाव 
समास

इस समास मेें परू््वपद अव््यय होता ह ै और समस््त पद भी अव््यय 
(क्रिया-विशषेण) का काम करता ह।ै 

जैसे– यथाशक्‍त‍ि  यथा + शक्‍त‍ि = शक्‍त‍ि के अनसुार 

पनुरुक्‍त शब््दोों मेें समास होने पर भी अव््ययीभाव समास होता ह।ै 

जैसे– धीरे-धीरे, जल््ददी-जल््ददी, दिनोदिन।
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उपसर््ग एवं प्रत््यय 

•	 “सेनापति ने भी अपनी कविता दुर्बोध कर दी ह।ै” 
•	 “समाज-सधुार की चर््चचा अनादि काल से लेकर आज तक होती आ रही ह।ै”

दिए गए वाक््योों मेें रेखांकित शब््दोों पर ध््ययान दीजिए। दोनोों रेखांकित शब््दोों मेें मलू शब््द ‘बोध’ 
के पहले ‘दरु’् उपसर््ग और ‘अादि’ के पहले ‘अन’् उपसर््ग जोड़कर नए शब््द बनाए गए हैैं। उपसर््ग 
भाषा के ऐसे सार््थक और लघतुम खडं हैैं जिनका स्‍वतंत्र रूप से प्रयोग नहीीं होता ह।ै ये शब्‍दों के 
आरंभ मेें लगकर नए शब्‍दों का निर््ममाण करते हैैं।

अब नीच ेदिए गए वाक््योों मेें रेखांकित शब््दोों को दखेिए— 

•	 “आज तक कितने ही सधुारक हो गए हैैं।” 
•	 “लेखोों का शीर््षक बनाने मेें ही सबसे अधिक कठिनाई होती ह।ै”

रेखांकित शब््दोों मेें मलू शब््द ‘सधुार’ के बाद मेें ‘क’ प्रत्‍यय और ‘कठिन’ शब्‍द के बाद मेें ‘आई’ 
प्रत्‍यय जोड़कर नए शब््द बनाए गए हैैं। प्रत्‍यय भाषा के ऐसे सार््थक और लघतुम खडं हैैं जिनका प्रयोग 
स्‍वतंत्र रूप मेें नहीीं होता और जो शब्‍दों के अतं मेें लगकर नए शब्‍दों का निर््ममाण करते हैैं। 

1.	नि बंध से उपसर््ग और प्रत््यय वाले शब््द ढूँढ़कर अपनी लेखन-पसु््ततिका मेें लिखिए। 

2.	नी च ेदिए गए वाक््योों को उचित उपसर््ग या प्रत््यय लगाकर परूा कीजिए—

•	 निबंध लिखना बड़़ी 
_____________

 (कठिन...) की बात ह।ै

•	 वर््तमान से दोनोों को 
_____________

 (...संतोष) होता ह।ै

•	 वाक््योों मेें कुछ 
_____________

 (...स््पष्‍ट...) भी चाहिए, क््योोंकि यह 
____________

(...स््पष्‍ट...) या 
_____________ (...बोध...) गांभीर््य ला दतेी ह।ै

3. 	नी च ेदिए गए शब््दोों मेें उपसर््ग या प्रत््यय लगाकर नए शब््द बनाकर लिखिए। आपकी सहायता 
के लिए एक उदाहरण नीच ेदिया गया ह।ै 

मधरु   सधुार   सुंदर   गति   समाज

उदाहरण– 	 मधरु  मधरुता, मधरुमय, समुधरु

भाव एक शब्‍द अनेक 

इस पाठ मेें अनेक ऐसे शब््दोों का प्रयोग किया गया ह ैजिनके अर््थ परस््पर मिलते-जलुते हैैं। उदाहरण के 
लिए, विचार-मनन-चितंन या सहुावने-मधरु-मनमोहक। पाठ मेें से ऐसे शब््द ढँूढ़़िए तथा वाक््य प्रयोग के 
द्वारा उनके अर््थ स््पष्‍ट कीजिए।
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1.	 “खीर पकाई जतन से, चरखा दिया चला।
	 आया कुत्ता खा गया, त ूबैठी ढोल बजा।।”

पाठ मेें अमीर खसुरो की यह प्रसिद्ध अनमलेी आई ह।ै अनमलेी एक प्रकार की हास्‍य-
व््‍ययंग्‍यपरू््ण काव्‍य शलैी ह ैज‍‍िसमेें असंगत वाक्‍यों एवं विपरीत स्‍थ‍ितियोों को जोड़कर मनोरंजन 
किया जाता ह।ै अमीर खसुरो आम लोगोों के मन को बहलाने व हसँाने के उद्द्शे््य से ऐसे प्रयोग 
किया करते थे। आप उनके द्वारा रचित अन््य अनमलेियोों, मकुरियोों व पहलेियोों का शिक्षक की 
सहायता से ढँूढ़कर संकलन कीजिए।

2.	 कक्षा मेें ‘यवुा और वदृ्ध— दो पीढ़ियोों के पीढ़ीगत अतंर’ पर वाद-विवाद का आयोजन कीजिए। 
वाद-विवाद के नियमोों के लिए आप कक्षा 7 और 8 की पाठ्यपसु््तक मल््हहार के कुछ पाठोों का 
अभ््ययास दखेकर अपनी प्रतियोगिता के नियम निर््धधारित कर सकते हैैं। 

भाषा सगंम

“निबंध लिखने के पहले उसकी रूपरेखा बना लेनी चाहिए।”

नीच े‘निबंध’ शब््द के लिए सवंिधान की आठवीीं अनसुचूी मेें सम््ममिलित कुछ भारतीय भाषाओ ं
मेें प्रयकु्‍त शब््दोों की सचूी दी गई ह।ै

निबंध (हिदंी); निबंधः (संस््ककृ त); निबंध (पंजाबी); मजमनू (उर््ददू); मजमनू (कश््ममीरी); मज््ममून,ु 
निबंध ु(सिन््धधी); निबंध (मराठी); निबंध (गजुराती); निबंध (कोोंकणी); निबंध (नेपाली); निबंध, 
प्रबंध (बांग््लला); निबंध-रचना (असमिया); निबंध, वाड़्ङ् (मणिपरुी); प्रबंध, रचना (ओड़‍िआ); 
व््ययासम ु(तेलगु)ु; कटटुरै (तमिल); उपन््ययासम ्(मलयालम); लेख, प्रबंध (कन््नड़)।

•	 इनके अतिरिक्‍त यदि आप ‘निबंध’ शब्‍द को किसी और भाषा मेें भी जानते हैैं तो उस 
भाषा मेें भी लिखिए।

•	 उपर््ययुक्‍त वाक््य को अपनी मातभृाषा मेें भी लिखिए।

https://shabd.education.gov.in/lexicon.jsp
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क््यया लिखू?ँ 43

पाठ मेें आदर््श निबंध लेखन के विषय मेें विस््‍ततार से बताया गया ह।ै अब आप सच््चचिदानंद हीरानंद 
वात््स्ययायन ‘अज्ञेय’ का लेख ‘मैैं क्‍यों लिखता हू?ँ’ पढ़़िए—

मैैं क््योों लिखता हू?ँ

मैैं क््योों लिखता हू?ँ यह प्रश्‍न बड़़ा सरल जान पड़ता ह ैपर बड़़ा कठिन भी ह,ै क््योोंकि इसका 
सच््चचा उत्तर लेखक के आतंरिक जीवन के स््तरोों से संबंध रखता ह।ै उन सबको संक्षेप मेें कुछ 
वाक््योों मेें बाँध दनेा आसान तो नहीीं ही ह,ै न जाने संभव भी ह ैया नहीीं? इतना ही किया जा 
सकता ह ैकि उनमेें से कुछ का स््पर््श किया जाए— विशषे रूप से ऐसोों का जिन््हेें जानना 
दसूरोों के लिए उपयोगी हो सकता ह।ै

एक उत्तर तो यह ह ै कि मैैं इसीलिए लिखता हू ँ कि स््वय जानना चाहता हू ँ कि क््योों 
लिखता हू—ँ लिख ेबिना इस प्रश्‍न का उत्तर नहीीं मिल सकता ह।ै वास््तव मेें सच््चचा उत्तर 
यही ह।ै लिखकर ही लेखक उस आभ््ययंतर विवशता को पहचानता ह ैजिसके कारण उसने 
लिखा और लिखकर ही वह उससे मकु्‍त हो जाता ह।ै मैैं भी उस आतंरिक विवशता से मकु्‍त‍ि 
पाने के लिए तटस््थ होकर उसे दखेने और पहचान लेने के लिए लिखता हू।ँ मरेा विश््‍ववास 
ह ैकि सभी कृतिकार— क््योोंकि सभी लेखक कृतिकार नहीीं होते, न उनका सब लेखन ही 
कृति होता ह—ै इसीलिए लिखते हैैं। यह ठीक ह ैकि कुछ ख््ययाति मिल जाने के बाद कुछ 
बाहर की विवशता से भी लिखा जाता ह—ै संपादकोों के आग्रह से, प्रकाशक के तकाजे से, 
आर््थथिक आवश््यकता से। पर एक तो कृतिकार हमशेा अपने सम््ममुख ईमानदारी से यह भदे 
बनाए रखता ह ैकि कौन-सी कृति भीतरी प्रेरणा का फल ह,ै कौन-सा लेखन बाहरी दबाव 
का, दसूरे यह भी होता ह ैकि बाहर का दबाव वास््तव मेें दबाव नहीीं रहता, वह मानो भीतरी 
उन््ममेष का निमित्त बन जाता ह।ै

– सच््चचिदानंद हीरानंद वात््स्ययायन ‘अज्ञेय’

पाठ मेें आए साहित््यकारोों बाणभट््ट, श्रीहर््ष, अमीर खसुरो, सेनापति, महात््‍ममा गांधी, ए.जी. गार््डडिनर, 
शके््सपीयर, मानटेन के विषय मेें पसु््तकालय या इटंरनेट से ढँूढ़कर पढ़िए।

02 Kya likkhu.indd   4302 Kya likkhu.indd   43 23-Mar-26   12:04:05 PM23-Mar-26   12:04:05 PM



44 गंगा

शब्‍द-सपंदा

स््‍फफूर््तति   — फुरती, उत्तेजना, कंपन, उछलना, मन मेें प्रकट होना 
आवेग — बिना सोच-ेविचारे कुछ कर बैठने की अतं:प्रेरणा, झोोंक, अशांति, 

उतावली, एक संचारी भाव 
यथार््थता/यथार््थ — सत््य, प्रकृत, उचित 
उत््थ‍‍ित — उठा हुआ, उठता हुआ, बल-वैभव मेें बढ़़ा हुआ, उत््पन््न, ऊँचा, 

फैलाया हुआ 
रहस््य — गपु्‍तभदे, गोपनीय विषय, मर््म 
विज्ञञों/विज्ञ — जानकार, समझदार, विद्वान
सम्‍मति — सहमति, स््‍ववीकृि‍त, अनमुति, राय, मत, आदर, सम््‍ममान
अनसुंधान — अन््ववेषण, खोज, जाँच-पड़ताल, प्रयत्‍न, योजना, आयोजन 
विश्‍वकोश — वह ग्रंथ जिसमेें संसार के सारे विषयोों का विवरण हो, वह भडंार जिसमेें 

वि‍श्‍व की सारी वस््‍ततुए ँसंगहृीत होों
दरु्बोधता/दरु्बोध — जो शीघ्र समझ मेें न आए, गढू़
गांभीर््य — गंभीरता, गहराई, चित्त की स््थथिरता, जटिलता 
गतु््‍थथी — उलझन, कठिनाई, तागे आदि मेें उलझने से पड़़ी हुई गाँठ
अज्ञञों/अज्ञ — ज्ञानरहित, नासमझ, अचतेन 
पद्धति — प्रथा, परिपाटी, मार््ग, पथ, रास््‍तता, प्रणाली 
पाश््‍चचात्‍य — पश्‍च‍िम का, बाद का, पच्‍छ‍िमी, पिछला हिस््‍ससा 
आख््‍ययायिका — सिलसिलेवार कहानी या वतृ््ताांत, शिक्षा दनेे वाली कल्‍प‍ित कथा 
उदात्त — ऊँचा, महान, श्रेष्‍ठ, उदार, प्रसिद्ध, प्रिय, ऊँच ेस्‍वर मेें उच्‍चरित 
अभिव्‍यक्‍त‍ि — व्‍यक्‍त, प्रकट होना, प्रकाशन 
अनसुरण — पीछे चलना, अनकुरण, अभ््‍ययास, अनकूुल आचरण 
समावेश — साथ रहना, शामिल होना, मिलना, एकत्र होना, प्रवेश
संध््‍यया — शाम का वह समय जब दिन के दो भागोों का मले होता ह,ै साँझ, योग, 

मले, ठहराव, सीमा 
अकंित — लिखित, चिह्नित, चित्रित, गिना हुआ 
कोलाहल — बहुत से लोगोों के एक साथ बोलने से होने वाला शोर, हगंामा, हल््‍लला 
विषाद — अवसाद, उदासी, तंद्रा 
कलरव — मधरु ध्‍वनि, कोमल 
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