
पाठ 06 -एकाांकी: रीढ़ की हड्डी (जगदीशचांद्र माथरु) 

 

खांड 1: बैठक की तैयारी और पाररवाररक अांतर्द्वंर्द्व 

कठठन शब्दाथथ 

• अधेड़: ढलती उम्र का, आधी उम्र का।  

• तख्त: लकड़ी की बड़ी और भारी चैकी।  

• गांदमुी: गेह ुँए रांग का।  

• जांजाल: झांझट, झमेला या बखेड़ा।  

• ठठोली: हुँसी-मजाक या पररहास।  

• टीम-टाम: बाहरी ठदखावा, साज-सज्जा या श्रांगार।  

सरल व्याख्या 

एकाांकी की शरुुआत बाब ूरामस्वरूप के घर के एक मध्यमवगीय सजे ह ए कमरे से होती ह।ै रामस्वरूप और उनका 

घरेल ूसहायक रतन एक भारी लकड़ी का तख्त लाकर कमरे में ठबछाते हैं। रामस्वरूप रतन को डाुँटते-फटकारते ह ए 

उससे दरी, चद्दर, हारमोठनयम और ठसतार मुँगवाकर कमरे को व्यवठस्थत करते हैं। तभी रामस्वरूप की पत्नी पे्रमा वहाुँ 

आती ह ैऔर बताती ह ैठक उनकी बेटी उमा मुुँह फुलाकर लेटी ह ई ह।ै  

बातचीत से पता चलता ह ैठक उमा को दखेने के ठलए लड़के वाले (बाब ूगोपालप्रसाद और उनका बेटा शांकर) आने 

वाले हैं। रामस्वरूप ने गोपालप्रसाद की इच्छा के अनुसार उमा की उच्च ठशक्षा (बी।ए। पास होना) को ठछपाकर केवल 

मैठिक तक पढ़ा होना बताया ह,ै क्योंठक लड़के वाले अठधक पढ़ी-ठलखी लड़की नहीं चाहते। प्रेमा ठशकायत करती ह ै

ठक उमा ने पाउडर या कोई भी श्रांगार (टीम-टाम) करने से साफ़ मना कर ठदया ह ैऔर वह आधठुनक पढ़ाई-ठलखाई को 

जांजाल मानती ह।ै रामस्वरूप अपनी पत्नी को समझाते हैं ठक वे उमा को जैसे-तैसे तैयार करके नीचे लाएुँ और 

बातचीत को तय करने में सहयोग दें। इसी बीच नौकर रतन को मक्खन लाने के ठलए बाजार भेजा जाता है।  

 

खांड 2: गोपालप्रसाद और शांकर का आगमन तथा दठकयानसूी बातचीत 

कठठन शब्दाथथ 

• करीने से: ढांग से, सलीके से या व्यवठस्थत क्रम में।  

• दठकयानसूी: परुाने, रूठढ़वादी या सांकीर्थ ठवचारों वाला।  

• ठफतरती: चालबाज, चालाक या चतरु स्वभाव का।  

• खीस ठनपोरना: दाुँत ठदखाकर बेढांगे तरीके से हुँसना।  

• तकल्लफु़: बनावट, औपचाररकता या ठशष्टाचार।  

• जायचा: जन्मपत्री या कुां डली।  

सरल व्याख्या 

बाब ूगोपालप्रसाद और उनका बेटा शांकर रामस्वरूप के घर पह ुँचते हैं। गोपालप्रसाद अनुभवी और चतरु व्यठि हैं, 

जबठक शांकर की कमर थोड़ी झकुी ह ई ह ैऔर वह ठखठसयाहट भरी हुँसी हुँसता ह।ै रामस्वरूप उनका स्वागत करते हैं 



और चाय-नाश्ता परोसते हैं। बातचीत के दौरान गोपालप्रसाद ठववाह को एक 'ठबजनेस' (व्यापार) की तरह सांबोठधत 

करते हैं, ठजससे उनके लालची और सांकीर्थ दृठष्टकोर् का पता चलता ह।ै  

गोपालप्रसाद अपने जमाने की खान-पान की ताक़त और पढ़ाई की ठसठटांग का बढ़ा-चढ़ाकर बखान करते हैं। वे स्त्री-

ठशक्षा का परुजोर ठवरोध करते ह ए कुतकथ  दतेे हैं ठक ऊुँ ची तालीम पाना केवल मदों का काम है; यठद औरतें भी अांग्रेजी 

अखबार पढ़ने लगीं और पॉठलठटक्स पर बहस करने लगीं, तो गरहस्थी चौपट हो जाएगी। वे उदाहरर् दतेे हैं ठक मोर के 

पांख होते हैं मोरनी के नहीं, और शेर के बाल होते हैं शेरनी के नहीं। रामस्वरूप भी उनकी हाुँ में हाुँ ठमलाते हैं क्योंठक वे 

अपनी बेटी का ठववाह उनके यहाुँ तय करना चाहते हैं। गोपालप्रसाद साफ़ कहते हैं ठक उन्हें मेमसाहब नहीं भगुतनी, 

लड़की केवल मैठिक पास ही होनी चाठहए।  

 

खांड 3: उमा का प्रवेश और ऐठतहाठसक ठवद्रोह 

कठठन शब्दाथथ 

• ठनहायत: अत्यठधक, अत्यांत या बह त ज़्यादा।  

• सकपकाकर: अचानक डर जाना, घबरा जाना या भौचक्का होना।  

• तल्लीनता: परूी तरह लीन या मग्न हो जाना।  

• अधीर: धैयथहीन, उतावला या आकुल।  

• साहबजाद:े उच्च कुल का बेटा, यहाुँ व्यांग्य के रूप में प्रयिु।  

• तब्दील: बदल जाना या पररवठतथत होना।  

सरल व्याख्या 

उमा साद ेकपड़ों में, ठसर झुकाए, हाथ में पान की तश्तरी ठलए कमरे में प्रवेश करती है। जब उसका चेहरा ऊपर उठता 

ह,ै तो उसकी नाक पर सोने के ररम वाला चश्मा ठदखाई दतेा है, ठजसे दखेकर गोपालप्रसाद और शांकर चौंक उठते हैं। 

रामस्वरूप बात को सुँभालते ह ए कहते हैं ठक ठपछले महीने आुँखें दखुने के कारर् इसे चश्मा लगाना पड़ा था। 

गोपालप्रसाद उमा से उसकी पेंठटांग, ठसलाई और सांगीत के बारे में पछूते हैं। उमा तल्लीनता से मीरा का भजन "मेरे तो 

ठगरधर गोपाल" गाती ह,ै परांत ुगाते-गाते उसकी नजर शांकर की झेंपती ह ई आुँखों से ठमलती ह ैऔर वह अचानक रुक 

जाती ह।ै  

जब गोपालप्रसाद रूखे स्वर में उमा से इनाम जीतने और उसका मुुँह खोलने के ठलए कहते हैं, तो उमा का स्वाठभमान 

जाग उठता ह।ै वह अपनी कड़क और स्पष्ट आवाज में कहती ह ैठक जब मेज-कुसी ठबकती ह,ै तो दकुानदार मेज-कुसी 

से कुछ नहीं पूछता, केवल खरीदार को ठदखा दतेा है। वह गोपालप्रसाद को 'अक्ल का ठेकेदार' और 'खरीदार' कहते 

ह ए फटकारती ह ैठक क्या लड़ठकयों के ठदल नहीं होता, क्या वे बेबस भेड़-बकररयाुँ हैं? उमा शांकर की पोल खोलते 

ह ए कहती ह ैठक यह साहबजादा ठपछली फरवरी में लड़ठकयों के हॉस्टल के इदथ-ठगदथ चक्कर काटते ह ए पकड़ा गया था 

और वहाुँ से बेइज़्जत होकर मुुँह ठछपाकर भागा था। गोपालप्रसाद को जब पता चलता ह ैठक उमा बी।ए। पास ह,ै तो वे 

धोखे का आरोप लगाकर अपनी छड़ी उठाकर जाने लगते हैं। जात-ेजाते उमा उन पर अांठतम तीखा व्यांग्य करती ह ैठक 

घर जाकर यह पता लगाइएगा ठक आपके लाडले बेटे के "रीढ़ की हड्डी" (बैकबोन) ह ैभी या नहीं! मेहमानों के जाने 

के बाद उमा ठससक-ठससक कर रोने लगती ह ैऔर नौकर रतन मक्खन लेकर आता है, ठजसके साथ पदाथ ठगरता ह।ै  

 


