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पाठ का स्रोत  

आिश्यक अिवियााँ 3 

प्रत्येक अिवि का समय 40 हिनट 

◆  अििारणाएाँ (Concepts) 

1. पशु–मानि संबंि की संिेदनशीलता 

इस पाठ के िाध्यि से हिद्यार्थी य  सिझेंगे हक पश ुभी भािनाओ िं से यकु्त  ोते  ैं। ि ेप्रेि, हनष्ठा 

और पीडा का अनभुि करत े ैं। िनषु्य और पश ुके बीच का सिंबिंध केिल उपयोहगता का न ीं, 

बहकक ग रे भािनात्िक जडुाि का भी  ोता  ।ै 

2. स्ितंत्रता और आत्मसम्मान का महत्ि 

 ीरा और िोती के िाध्यि से स्ितिंत्रता की भािना तर्था आत्िसम्िान के ि त्ि को स्पष्ट हकया 

गया  ।ै हिद्यार्थी सिझेंग ेहक स्ितिंत्रता प्रत्येक जीि का िलू अहधकार   ैऔर इसकी रक्षा के 

हलए सिंघर्ष स्िाभाहिक एििं आिश्यक  ।ै 

3. वमत्रता, वनष्ठा और त्याग के मूल्य 

क ानी िें  ीरा और िोती की आपसी हित्रता, एक-दसूरे के प्रहत सिपषण और कहठन 

पररहस्र्थहतयों िें सार्थ न छोडन ेका भाि हिद्याहर्थषयों को नैहतक िकूयों की ओर प्रेररत करता  ।ै 

◆  अविगम पररणाम (Learning Outcomes) 

• क ानी का सारािंश अपन ेशब्दों िें क्रिबद्ध एििं स्पष्ट रूप से हलख सकें गे। 

• प्रिखु पात्रों ( ीरा और िोती) का हिशे्लर्णात्िक चररत्र-हचत्रण प्रस्ततु कर सकें गे। 

• पाठ िें हनह त नैहतक एििं िानिीय िकूयों की प चान एििं व्याख्या कर सकें गे। 

• कहठन शब्दों का अर्थष सिझकर उनका उहचत प्रयोग िाक्यों िें कर सकें गे। 

• पाठ से सिंबिंहधत लघ ुएििं दीघष उत्तरीय प्रश्नों के उत्तर ताहकष क ढिंग से हलख सकें गे। 



• अपने हिचारों एििं अनभुिों को िौहखक तर्था हलहखत रूप िें प्रभािी ढिंग से व्यक्त कर सकें गे। 

◆  वशक्षण-अविगम रणनीवतयााँ (Pedagogical Strategies) 

प्रिेश गवतविवि: हशक्षक हिद्याहर्थषयों से प्रश्न पछेूगा— "क्या आपने कभी हकसी पश ुके सार्थ 

स्ने  या जडुाि ि ससू हकया  ?ै" हिद्यार्थी अपने अनभुि साझा करेंगे। 

आदशश िाचन: हशक्षक द्वारा स्पष्ट उच्चारण एििं उहचत भाि-भिंहगिा के सार्थ पाठ का िाचन 

हकया जाएगा। 

समूह चचाश: हिर्य: " ीरा और िोती िें कौन अहधक हििेकशील र्था और क्यों?" — इसस े

हिद्याहर्थषयों की ताहकष क सोच हिकहसत  ोगी। 

भूवमका-अवभनय: हिद्यार्थी  ीरा, िोती तर्था हकसान की भहूिका हनभाकर क ानी को जीििंत 

बनाएँगे। 

प्रश्नोत्तर विवि: प्रत्येक भाग के बाद प्रश्न पछूकर हिद्याहर्थषयों की सिझ का आकलन हकया 

जाएगा। 

◆  अन्य विषयों के साथ समेकन (Integration) 

• सािाहजक हिज्ञान: ग्रािीण जीिन एििं हकसान की भहूिका 

• हिज्ञान: पशओु िं का व्यि ार एििं उनकी सिंिेदनशीलता 

• कला हशक्षा: बलैों का हचत्र बनाना एििं रिंग भरना 

• अिंगे्रजी: क ानी का सार अिंगे्रजी िें हलखना 

• िकूय हशक्षा: दया, स योग और स ानभुहूत का हिकास 

◆  आकलन (Assessment) 

• िौहखक आकलन: िाचन, प्रश्नोत्तर एििं चचाष िें भागीदारी के आधार पर। 

• लघ ुउत्तरीय प्रश्न (2–3 अिंक) एििं दीघष उत्तरीय प्रश्न (5 अिंक)। 

• भहूिका-अहभनय एििं सि ू कायष िें स भाहगता का आकलन। 

• रचनात्िक लेखन: "यहद िैं िोती  ोता तो…" हिर्य पर अनचु्छेद। 

• कायषपत्रक: ररक्त स्र्थान, हिलान, शब्दार्थष एििं अनचु्छेद-आधाररत प्रश्न। 

◆  वशक्षण-अविगम सामग्री (TLM) 

• NCERT पाठ्यपसु्तक (गिंगा) 

• श्यािपट एििं िाकष र 

• पशओु िं एििं ग्रािीण जीिन के हचत्र 



• सिंबिंहधत िीहियो/ऑहियो हक्लप 

• कायषपत्रक एििं अभ्यास सािग्री 

◆  विस्तार गवतविवियााँ / जीिनोपयोवगता 

• हिद्याहर्थषयों को पशओु िं के प्रहत दयाल ुव्यि ार अपनाने के हलए प्रेररत करना। 

• "सच्ची हित्रता" हिर्य पर लघ ुक ानी हलखना। 

• क ानी से प्राप्त हशक्षाओिं को दहैनक जीिन िें लाग ूकरना। 

◆  इक्कीसिीं सदी के कौशल / मूल्य वशक्षा 

• सिंचार कौशल: हिचारों को स्पष्ट एििं प्रभािी ढिंग से व्यक्त करना। 

• आलोचनात्िक हचिंतन: पात्रों एििं घटनाओ िं का हिशे्लर्ण करना। 

• रचनात्िकता: लेखन एििं हचत्रण के िाध्यि से अहभव्यहक्त। 

• िकूय हशक्षा: दया, हनष्ठा एििं स ानभुहूत का हिकास। 

◆  पाठोपरांत वचंतन (Post Teaching Reflection) 

• क्या हिद्याहर्थषयों ने पाठ के भाि एििं सिंदशे को ग राई से सिझा? 

• क्या सभी हिद्याहर्थषयों न ेगहतहिहधयों िें सहक्रय भागीदारी की? 

◆  उपचारात्मक वशक्षण (Remedial Teaching) 

• कहठन शब्दों की सचूी बनाकर उनका बार-बार अभ्यास कराया जाएगा। 

• पाठ का भािार्थष सरल भार्ा िें पनुः सिझाया जाएगा। 

• किजोर हिद्याहर्थषयों को व्यहक्तगत िागषदशषन एििं अहतररक्त अभ्यास हदया जाएगा। 

◆  अिवि-िार वशक्षण योजना (Period-wise Planning) 

• प्रर्थि अिहध: प्रिेश गहतहिहध, आदशष िाचन, शब्दार्थष एििं प्रारिंहभक व्याख्या। 

• हद्वतीय अिहध: शेर् पाठ की व्याख्या, सि ू चचाष एििं भहूिका-अहभनय। 

• ततृीय अिहध: पनुरािहृत्त, प्रश्नोत्तर, कायषपत्रक एििं आकलन। 

 


